EE Fir die

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

WV stadt Wien

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

S

Yoga im Sitzen
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 13:00 — 14:00

Meditative Techniken mit kdrperlichen Ubungen

Leben bewegen
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 13:00 — 14:00

Mehr Lebensfreude, mehr Bewegung, mehr Miteinander!
Ein Bewegungsangebot, dass kérperliche Fitness mit
sozialem Miteinander verbindet. Neugierig! Dann komm
vorbei und mach mit!!!

Englisch Konversation
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 13:00 - 14:30

Fortgeschritten (2€).

Wirbelsdulengymnastik
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 13:00 — 14:00

Mit gezielter Gymnastik und Kréftigungstibungen wird die
Wirbelsdule besonders berticksichtigt.

Kubanische Tanzstunde
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 13:30 - 15:00

Wir laden Sie herzlich zur der kubanischen Tanzstunde
ein. Gemeinsam bewegen wir uns zu kubanischer Musik.
Jede™r ist willkommen.

Tanzen mit Freddy
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 13:30 - 15:00

Wir tanzen zusammen
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Klubs

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Fliederhof 6/1

Fliederhof 6/1 1100 Wien,
Fliederhof 6
0131399 280 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1
0131399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Albin-Hirsch-Platz 1
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1

013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tai Chi,Qi Gong
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 13:30 — 14:15

Bewegung und Entspanung durch Sport

Sitzgymnastik
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 13:30 — 14:30

Turnen mit Terrab&nder im Sitzen und Stehen

Strickrunde
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 14:00 — 16:00

Gemeinsam handarbeiten, entspannen und sich
austauschen

Line Dance
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 14:00 — 15:00

flr Fortgeschrittene, erlernen anspruchsvoller
Choreografie

Crossboccia im Klub
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 14:00 - 15:00

Gemeinsames spielen mit Softbéllen. Den Softball so nah
wie moglich an die Zielkugel werfen

Kreatives Malen
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 14:00 - 16:00

Schaffe Farben und Formen bei 'Kreatives Malen'. Entfalte
deine kinstlerische Ader und lasse deiner Kreativitat freien
Lauf! Einfach vorbeikommen.

Gehirntraining
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 14:00 - 14:30

Fit im Kopf
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Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Gustav-Pick-Gasse 2/8

Gustav-Pick-Gasse 2/8 1190 Wien,
Gustav-Pick-Gasse 2/8
0131399 289111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/313 99 284 111

gratis

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
0131399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Plauderrunde
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 14:00 — 16:00

Miteinander reden

Kaffeekrdanzchen
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 14:00 - 17:00

Unsere Klubmitarbeiter*Innen freuen sich darauf, bei einer
Tasse Kaffee in gemditlicher Runde mit lhnen zu plaudern.

Jakkolo
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 14:00 — 16:00

Geschicklichkeitsspiel. Ziel ist es, Holzscheiben in vier
Zielfacher auf dem Sjoelbak zu schieben! Einfach
vorbeikommen. Jede*r ist willkommen. Bitte um
Anmeldung im Klub!

Demenzsprechstunde
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 14:00 — 15:00

Wir laden Sie zu einer Demenzsprechstunde im Haus
Neubau ein. Beratung fiir Angehorige und Betroffene rund
um das Thema Demenz. Jede personliche Situation ist
anders, oft hilft es darliber zu reden und neue Lésungen
zu finden. Wir sind gerne fiir ein Gespréch fir Sie da und
beantworten |hre Fragen. Bitte um telefonische
Anmeldung im Haus Neubau.

Kegeln im Klub
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 14:00 - 16:00

Wer trifft alle Neune? Aktiver Nachmittag im Klub beim
Kegeln.

Jazz-Swing-Tanz
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 14:00 — 15:00

Bewegung im Jazz Rhythmus - Solo- und Gruppentanz
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Klub Rennbahnweg 27

Rennbahnweg 27 1220 Wien,

Rennbahnweg 27 (Passage 12) Passage Lokal 12

0131399 292 191

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 31399 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Franzosisch Konversation
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 14:00 — 15:00

Parlez-vous frangais? Konversation auf Franzdsisch fir
alle Niveaus zuganglich.

Qi Gong
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 14:00 - 15:30

Gymnastik fur die Seele

Schachspielen
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 14:00 — 17:00

Schachspielen

Exkursion: Hirschstetten Orchideenshow p.P. €6
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 14:00 - 17:00

Klubausflug nach Hirschstetten

Gymnastik. Anmeldung im Klub erforderlich!
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 14:00 — 14:45

Ganzkdrper Gymnastik fur Kérper und Geist. Anmeldung
im Klub erforderlich!

Jakkolo
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 14:00 — 15:00

Geschichtlichkeit Spiel

Qi Gong/ Tai Chi
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 14:00 — 15:00

Ist eine chinessische Meditations-,Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist.
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Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub BocklinstraBe 43

BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BdécklinstraBe 43
013139927 21 11

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Balance

Grlinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grinentorgasse 7/2/1
01 31399 279101

gratis
Mit Unkostenbeitrag, Details laut Beschreibung

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
01 31399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Mildeplatz 7

Mildeplatz 7 1160 Wien,
Mildeplatz 7
01/31399 286151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
0131399 285111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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. Bewegung mit Inge Klub Rotenhofgasse 80/10
@_j Donnerstag, 26. Februar 2026 | 14:00 — 15:00
Rotenhofgasse 80/10 1100 Wien,
Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer Rotenhofgasse 80-84/10, 1100 Wien; Zugang gegeniiber von Bernhardtstalgasse 26, 1100 Wien
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle 01 31399 280 161
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!
gratis
Platze: unbegrenzt

Gemeinsames Singen,Volks & Wienerlieder Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 14:30 - 15:30

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Um Erinnerungen zuriickzubringen und SpaB, werden wir Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
traditionelle Musik singen 0131399 293 151

gratis

Platze: unbegrenzt

Informationsnachmittag Haus Mariahilf
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 14:30 — 16:00

Haus Mariahilf 1060 Wien,

Haben Sie Interesse an einem Einzug in das Haus Loquaiplatz 5

Mariahilf oder wollen Sie sich einfach einmal ein Bild +43 131399 1210

davon machen, wie der Alltag bei uns aussieht? Wir freuen

uns darauf, all Ihre Fragen bei unserem Preis siehe Beschreibung

Informationsnachmittag zu beantworten.

gg Tanzen mit Lie Anfanger*innen Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
J4 Donnerstag, 26. Februar 2026 | 14:30 - 15:30
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Musik und Tanz Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis

Platze: unbegrenzt

Schitzenkoénig*in Klub Laxenburger StraBe 203-217/28
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 15:00 - 15:30
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Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Spiel, SpaB und Spannung erwarten dich beim Spiel Laxenburger StraBe 203-217/28
"Schitzenkénigin”. Teste deine Zielgenauigkeit! Komm 01 31399 280151
und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

gg Fuinf Uhr Tee Tanzveranstaltung HausKlub Leopoldau
I3 Donnerstag, 26. Februar 2026 | 15:00 — 16:00
Leopoldau 1210 Wien,
Wir laden heute zum Tanznachmittag ins Haus Leopoldau,  Kirschnergasse 10
gemeinsam mit Musiker Harry Blimel und Taxitanzer +43 131399 1080

gratis
Platze: unbegrenzt

~ Kreatives Handarbeiten Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6
CM Donnerstag, 26. Februar 2026 | 15:00 — 17:00
Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Entdecke die Magie der Handarbeit. Stricken, Hékeln, und Dr. Josef-Resch-Platz 6
mehr - lerne neue Techniken und finde Entspannung in 01/3139928 11 01
der Kreativitat!
gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien
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Bingo
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 15:00 — 16:00

Spiel mit Zufallzahlen

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 15:00 - 15:30

Bewegung mit Ringen

Bingo
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 15:00 — 15:15

Spielen und Gewinnen, Ein Bingo-Los = 1€

Klassischer Musiknachmittag mit Nini Funke
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

LIMA
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

Lebensqualitdt im Alter. Gedachtnistraining und
Bewegungstraining miteinader kombiniert!

Zahlenwurfspiel
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 15:00 — 16:00

Geschicklichkeitsspiel

Offenes Atelier
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 15:00 — 17:00

Selbststandiges Malen, Basteln, Schreiben,

Modeschépfen - daflir kénnen alle im Atelier vorhandenen
Materialien gegen einen Materialkostenbeitrag von 2€ pro

Stunde verwendet werden.
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Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
0131399 292 141

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29
Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29

KBB lvana: 0676832501035
gratis

Platze: unbegrenzt

Klub EngerthstraBBe 87-89
EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
EngerthstraBe 87-89

0131399 290 101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

HausKlub Wieden

Wieden 1040 Wien,
Ziegelofengasse 6a

+43 131399 1220

gratis

Platze: unbegrenzt
"Einfach vorbeikommen"

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,

Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sprachnachmittag
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 15:00 - 16:30

Gemeinsam werden wir die deutsche Sprache verbessern.

Gedachnistraining
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 15:00 — 16:00

Ubungen zur Verbesserung der Gehirnleistung und
Durchblutung

Sprachkaffee
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 15:00 — 16:00

Beim Sprachkaffee stehen der gemeinsame Austausch,
nette Gesprache und das spielerische Lernen einer

Sprache in gemutlicher Runde im Mittelpunkt. Schauen
Sie vorbei!

Quiz
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 15:00 - 16:30

Kunterbunte Wissensfragen

Bingo
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 15:00 - 16:30

Spiele und SpaB

Workshop "Trittsicher&Aktiv" Kurs 1
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 15:00 — 16:00

Workshop Kurs 1

Musiknachmittag
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

It's swing time! - Die schénsten Meloldien aus Hollywood
mit Fr. Rabitsch und Band

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-Lothringer-StraBe 32

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32
01 31399 291171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Details siehe Beschreibung

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 131399 1150

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Monatsgeburstagsfeier mit Kurt Leimer
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 15:00 — 16:00

Wir feiern die Geburtstage der Geburtstagskinder von
Janner,Februar und Marz, dazu begleitet uns Kurt Leimer

Malen und Kreatives
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 15:00 - 17:00

Unsere Klubmitarber*innen haben immer wieder neue,
kreative |deen

Wienerisch g’spielt
Donnerstag, 26. Februar 2026 | 15:00 — 16:00

Wir freuen uns auf einen Wienerliedernachmittag mit Herrn
Zib und seiner Tochter.

; . . W Fijr die
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Klubs

WV stadt Wien

HausKlub Rossau

Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11
+43 131399 1190

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKIlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis

Platze: unbegrenzt
HausKlub Hetzendorf
Hetzendorf 1120 Wien,
Hermann-Broch-Gasse 3

+43 131399 1160

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



