HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Tischtennis
Montag, 15. Juni 2026 | 12:00 - 17:00

Gemeinsam spielen wir Tischtennis!

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Montag, 15. Juni 2026 | 12:00 - 13:00

Bewegung mit Ringen - Ubungen, die die Muskeln stérken
und die Koordination verbessern!

Griechisch Kurs A1
Montag, 15. Juni 2026 | 12:00 - 13:00

Dieser Kurs vermittelt grundlegende Kenntnise der
griechischen Sprache fir Anfanger ohne Vorkenntnisse.

Yoga
Montag, 15. Juni 2026 | 12:30 - 13:30

Entdecke innere Ruhe und kdrperliche Ausgeglichenheit
bei 'Yoga'. Eine Reise zu dir selbst, Namaste!
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Klubs

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub FavoritenstraBBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
01 31399 293 201

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik im Sitzen
Montag, 15. Juni 2026 | 13:00 - 13:30

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

Nordic Walking
Montag, 15. Juni 2026 | 13:00 - 14:00

Gemeinsames Gehen mit Stocken zur Verbesserung
unseres Korpers. Treffpunkt im Klub

Gemeinsam Essen
Montag, 15. Juni 2026 | 13:00 - 14:00

Zusammen werden wir im Klub essen. Hauptspeise Kalt 4

Euro/Hauptspeise warm 5 Euro.Eine telefonische
Anmeldung ist erforderlich.

Spaziergang
Montag, 15. Juni 2026 | 13:00 - 14:00

Gemeinsames Gehen entlang der Liesing

Gymnastik im Sitzen
Montag, 15. Juni 2026 | 13:30 - 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fir alle
Altersgruppen, die Korper und Geist beleben!
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Klubs

Klub Vivaldigasse 2

Vivaldigasse 2 1100 Wien,
Vivaldigasse 2
01 31399 280191

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
0131399293 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

Preis siehe Beschreibung
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub FavoritenstraBBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Pléatze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Haus des Meeres - Fiihrung und Panorama Jause
Montag, 15. Juni 2026 | 13:45 - 17:00

HAUS DES
MEERES

BETRIEBS GMBH

Aqua Terra Zoo

Mit einem verglnstigten Kombi-Ticket von 23

Euro erleben Sie eine exklusive Fiihrung durch das Haus
des Meeres (HdM). Nach Empfang vor Ort durch eine
Mitarbeiterin der Klubs kaufen Sie die verglnstigte Kombi-
Eintrittskarte am Schalter der "fast lane". Nach der
FlUhrung genieBen Sie eine siBe oder pikante Jause im
Ocean Sky-Restaurant hoch tUber den D&chern von Wien.
Treffpunkt: 13:45 vor dem Eingang zum Haus des
Meeres. Beginn der Fiihrung 14:00, Dauer ca. 50
Minuten. Nach der Jause kénnen Sie auf eigene Faust
weiter das Haus des Meeres erkunden. Besitzerlnnen von
HdM-Jahreskarten bezahlen nur die verginstigte Jause
von 10 Euro. Teilnehmer-Anzahl: Mindestens 15 Personen,
maximal 40 Personen je Termin. Anmeldeschluss ist 7
Tage vor dem Termin.

Haus des Meeres -

_ N m Firdie
Die Pensionist'innen | YF StadtWien

Klubs

Klub+ Besondere Veranstaltungen
Externer Veranstaltungsort 1060 Wien,
Fritz Grinbaumplatz 1

PK Hotline: 01 31399 170112

Preis siehe Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



