EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Sitz-Tanz-Gymnastik Klub+ All in Penzing
%é Montag, 28. September 2026 | 10:30 — 11:30
Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Sitzgymnastik mit Musik! Leichte Ubungen fiir Arme und Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1
Hande, Ricken und Bauch. 01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Nordic Walking Klub GymnasiumstraBe 38
% Montag, 28. September 2026 | 11:00 — 12:00
GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
Lass uns die Natur erkunden! Gemeinsames Gehen mit GymnasiumstraBe 38
Stocken 01 31399 288 111
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

7 Tanzkurs mit Janka und Igor Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
gﬁ Montag, 28. September 2026 | 11:00 — 13:00
Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,
Wenn auch Sie einfache Tanze lernen méchten dann Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
kommen Sie vorbei uns Tanzen Sie mit. 01 31399 282 111
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Tischtennis Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Montag, 28. September 2026 | 11:00 — 13:00
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Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,

Es zahlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Verbesserung der Muskulatur bei. 01 313 99 293 161
gratis

Platze: unbegrenzt
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Leserunde
Montag, 28. September 2026 | 11:00 — 12:00

eine organisierte,gemeinschaftliche Lektilre eines Buches,
bei der sich eine Gruppe von Lesenden Uber einen
festgelegten Zeitraum intensiv Uber denselben Text
austauscht.

Latino Fitness
Montag, 28. September 2026 | 11:00 — 12:00

Latino Fitness (oft auch Latin Dance Fitness oder Zumba
genannt) ist ein energiegeladenes Tanz-Workout. Es
kombiniert lateinamerikanische Tanze—wie Salsa,
Merengue, Bachata und Reggaeton - mit klassischen
Aerobic- und Fitnesstibungen. Im Vordergrund steht

Miteinander Nachrichten héren
Montag, 28. September 2026 | 11:00 — 12:00

Nachrichten der Woche in einfacher Sprache

Kreatives Handarbeiten
Montag, 28. September 2026 | 11:00 — 18:00

Kléppeln

Bewegung fiir Kérper und Geist
Montag, 28. September 2026 | 11:00 — 11:30

Mit QR Trainer*in Sicher gesund in wien
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Klubs

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 31399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71

01 31399 278131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Biberhaufenweg 78
Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78

01 31399 292 252

Leider Abgesagt!

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Trommeln Klub Melangasse 1/88
g Montag, 28. September 2026 | 11:00 — 12:00

Melangasse 1/88 1220 Wien,
wir trommeln gemeinsam verschiedene Rhythmen Melangasse 1/88
01 313 99 292 161

gratis
Einfach vorbeikommen
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