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Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

@

Vortrag liber sexuelle Gesundheit im Alter
Dienstag, 12. Mai 2026 | 14:00 — 16:00

Kein Tabuthema: Lust auf Reden! Sexuelle Geflihle,
Fantasien und Wiinsche begleiten Menschen ein ganzes
Leben. Sexuelle Gesundheit betrifft uns in jedem
Lebensalter. Wir freuen uns Mag.a (FH) Sabine Lex und
Mag.a Barbara Murero-Holzbauer zu diesem Thema in
unserem Klub begriiBen zu durfen! Sie mdchten mit
gezielten Informationen Uber sexuelle Gesundheit im
Allgemeinen, sexuelle Themen im Alter im Speziellen und
sexuell Ubertragbare Infektionen aufmerksam machen.

In 80 Tagen um die Welt
Dienstag, 12. Mai 2026 | 14:00 — 15:00

Vereinigtes Kénigreich

Gymnastik. Anmeldung im Klub erforderlich!
Dienstag, 12. Mai 2026 | 14:00 — 14:45

Ganzkdrper Gymnastik fir Kérper und Geist. Anmeldung
im Klub erforderlich!
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Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Schrekergasse 1

Schrekergasse 1 1160 Wien,
Schrekergasse 1
01/31399 286181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
01 31399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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MitEinander Chor singen
Dienstag, 12. Mai 2026 | 14:00 — 15:00

Chorprobe.

Jakkolo
Dienstag, 12. Mai 2026 | 14:15 - 16:00

Teamspiel

Bingo
Dienstag, 12. Mai 2026 | 14:30 — 15:30

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Votrag: Island
Dienstag, 12. Mai 2026 | 14:30 — 15:30

Von Wolfgang Lirsch
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Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
01 313 99 293 151

gratis

Platze: unbegrenzt
Klub Sillerplatz 7/6
Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6

01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik im Sitzen
Dienstag, 12. Mai 2026 | 14:30 - 15:30

Entdecke die Welt der Bewegung bei unserer 'Gymnastik
im Sitzen'. Sanfte Ubungen fir alle Altersgruppen, die
Korper und Geist beleben!

Eiskaffeeparty im HausKlub mit Live-Musik
Dienstag, 12. Mai 2026 | 14:30 - 16:30

Heute laden wir Sie zu unserer ersten Eiskaffeeparty im
HausKlub im Jahr 2026 ein. Fir musikalische Stimmung
sorgen ab 15:00 Uhr Petra Dinhof und Daniela Krammer.
Viel Spaf!

Line Dance fiir Anfanger
Dienstag, 12. Mai 2026 | 14:30 — 15:30

Tanzen
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Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 31399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Liebhartstal

Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264
+43 1 31399 1320

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub MontleartstraBe 14-18/3
MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3

01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



