HEN Fiir die
W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Nikolausjause
Freitag, 5. Dezember 2025 | 13:30 — 16:30

Miteinander werden wir im Klub die traditionelle
Nikolausjause genieBen.

Gesprache gegen Einsamkeit
Freitag, 5. Dezember 2025 | 13:30 — 16:30

Zusammen bist du nicht allein! Komm vorbei und tauche

ein in unterhaltsame Konversationen.

Pilates
Freitag, 5. Dezember 2025 | 13:30 — 14:30

Ganzkdrpertraining auf Matten mit Rasa Schiller

Sitzgymnastik
Freitag, 5. Dezember 2025 | 13:30 — 14:30

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen firr alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!
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Klubs

Klub Gersthofer StraB3e 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Laxenburger StraBBe 203-217/28

Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger StraBe 203-217/28
01 31399 280151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-Lothringer-StraBBe 32

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32
01 31399 291171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WeiBBgerberldande 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tarock
Freitag, 5. Dezember 2025 | 13:30 — 16:30

Karten spiele

Gymnastik im Sitzen
Freitag, 5. Dezember 2025 | 13:30 — 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer

'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen firr alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

Line Dance
Freitag, 5. Dezember 2025 | 13:30 — 14:30

Tanztraining fur Kérper und Geist

Krampusfest
Freitag, 5. Dezember 2025 | 13:30 — 16:30

Geschlossene Gesellschaft! Keine Anmeldung mehr
mdglich!

Tanzen mit Freddy
Freitag, 5. Dezember 2025 | 13:30 — 15:30

Besuchen Sie unseren Tanzkurs mit dem Trainer Freddy.
Lernen Sie verschiedene lateinamerikanische Rhythmen.
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Klubs

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Vivaldigasse 2

Vivaldigasse 2 1100 Wien,
Vivaldigasse 2
01 31399 280191

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Salvatorgasse 7a

Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a
01 31399 271101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Fliederhof 6/1

Fliederhof 6/1 1100 Wien,
Fliederhof 6
01 31399 280 111

gratis

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
01 31399 285111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Nikolojause Klub+ Gehérlosenwelt

[0 Freitag, 5. Dezember 2025 | 14:00 — 16:30
Wiener Netze 1110 Wien,

Nur fur eingeschriebene Klubmitglieder der Waldgasse! Otto- Herschmann Gasse 6

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung
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