EE Fir die

H au ser W Stadt Wien

zum Leben
Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Pilates
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 12:00 — 13:00

Ganzkdrpergymnastik zur Kraftigung von Beckenboden,-

Bauch- und Rickenmuskulatur!

Gesellschaftsspiele
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 13:00 - 16:00

"

TR\

Wir spielen zusammen verschiedene Spiele

Spielenachmittag
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 13:00 - 16:45

i
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Um Anmeldung im Klub wird gebeten

~ Sudoku
w Dienstag, 13. Oktober 2026 | 13:00 — 14:00

Gemeinsam spielen wir Sudoku im Klub
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Klubs

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 31399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 31399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gedachtnistraining
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 13:30 — 14:00

Haltst du dein Gedéchtnis fit? 'Gedéachtnistraining' fordert
und férdert deine geistige Fitness. Schérfe deine Sinne

und entdecke verborgene Fahigkeiten!

Jakkolo
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 13:30 — 14:30

Jakkolo ist ein traditionelles, niederlandisches
Geschicklichkeits- Tischspiel

Gymnastik im Sitzen
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 14:30 — 15:30

Entdecke die Welt der Bewegung bei unserer 'Gymnastik

im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle Altersgruppen, die
Korper und Geist beleben!

Wiener Nachmittag
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Das Alfred Béack Trio unterhalt uns mit Wiener Liedern.

Dazu gibt es Speck- und Grammelschmalzbrote und
frischen Sturm.

Samariterbund Hunde
Dienstag, 13. Oktober 2026 | 15:00 - 16:00

Die Besuchshunde des Samariterbundes schenken
Freude und sorgen fir schéne gemeinsame Momente
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Klubs

Klub FavoritenstraBBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/31399 284 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 31399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Penzing

Penzing 1140 Wien,
DreyhausenstraBBe 29
+43 131399 1100

Preis: 10,00 €
Platze: unbegrenzt
Mit Unkostenbeitrag, Details laut Beschreibung

HausKlub Augarten

Augarten 1020 Wien,
RauscherstraBe 16
+43 1 313 99 1090

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga im Sitzen Klub Obkirchergasse 16/3
%é Dienstag, 13. Oktober 2026 | 15:00 — 16:30
Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Um Anmeldung im Klub wird gebeten Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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