EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Yoga im Sitzen Klub Trauttmansdorffgasse 18
%é Donnerstag, 23. Juli 2026 | 12:30 - 14:00
Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Sitz Yoga kann helfen die Flexibilitatzu verbessern, Trauttmansdorffgasse 18
Nackensretch, Schulter rollen, ect. 01 31399 283131
gratis

Platze: unbegrenzt

g Latino Lebenslust am Donaukanal Klub+ Besondere Veranstaltungen
g Donnerstag, 23. Juli 2026 | 13:00 - 16:00
Donaukanal, Freiluftblihne das WERK 1090 Wien,
Die Veranstaltungsreihe "Donaukanal" findet heuer nicht Spittelauer Lande 12; Stadtbahnbdgen 331/333
statt. PK-Hotline: 01 31399 170112
Leider Abgesagt!
i Sonderausflug nach Laxenburg, Schlosspark Haus Gustav Klimt

Donnerstag, 23. Juli 2026 | 13:00 - 18:00
Laxenburg 2361 Laxenburg,
SchloBplatz 17

Preis: 30,00 €
. L Tel. Anmeldung im Haus Gustav Klimt erforderlich! Tel: 01 31399 120-0
Sonder-Ausflug Dieser Ausflug ist fur

die Zielgruppe Menschen mit Assistenzbedarfund
Bewohner:innen der Hauser zum Leben organisiert. Fur
externe Gaste ist eine telefonische oder persénliche
Anmeldung zum Ausflug im Haus Gustav Klimt unbedingt
erforderlich! Tel: 01 31399 120-0 --- Bitte beachten:
Personen mit Assistenzbedarf missen von einer
begleitenden Person unterstiitzt werden. Diese
Begleitperson ist kostenpflichtig und muss selbst
organisiert werden. Abfahrtsstellen: 13:00 Uhr - 14.,
Felbigergasse 81 (Haus Gustav Klimt) 13:30 Uhr - 14.,
DreyhausenstraBe 29 (Haus Penzing)

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewshr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kénnen aus wichtigen Griinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Sonder-Ausflug
findet nur bei mindestens 20 Teilnehmenden statt. Bei
Stornierung durch Teilnehmende keine Riickerstattung,
sofern gesetzlich zulassig. Bitte informieren Sie sich kurz
vorab auf unserer Homepage Uber den aktuellen Status
dieses Ausflugs.
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Tanznachmittag
Donnerstag, 23. Juli 2026 | 13:00 - 16:00

Tanznachmittag mit Musiker Gerdschi

Wirbelsdulengymnastik
Donnerstag, 23. Juli 2026 | 13:00 - 14:00

Mit gezielter Gymnastik und Kraftigungstibungen wird die
Wirbelsdule besonders berticksichtigt.

Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 23. Juli 2026 | 13:00 - 16:00

Wir spielen zusammen verschiedene Spiele

Smovey
Donnerstag, 23. Juli 2026 | 13:00 - 14:00

Verschiedene Ubungen mit den Smovey Ringen.

Tisch Tennis
Donnerstag, 23. Juli 2026 | 13:00 - 16:30

Wir spielen gemeinsam Tischtennis

Gliickstraining
Donnerstag, 23. Juli 2026 | 13:30 — 15:00

LIMA-Trainerin Heidi Spangl gestaltet mit ihrem
"Glickstraining" einen abwechslungsreichen Nachmittag.
Es erwartet Sie ein anregender Mix aus
Gedachtnistraining, Bewegungsiibungen und Musik - im
Anschluss gibt es einen Ausflug nach Floridsdorf zum
Schlingermarkt. Bitte um Anmeldung im Klub.
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Klubs

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis

Online-Anmeldung noétig

Klub Albin-Hirsch-Platz 1
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Nobilegasse 33-35/5
Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5

01 31399 285111

Leider Abgesagt!

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kubanische Tanzstunde
Donnerstag, 23. Juli 2026 | 13:30 - 15:00

Wir laden Sie herzlich zur der kubanischen Tanzstunde

ein. Gemeinsam bewegen wir uns zu kubanischer Musik.

Jede’r ist willkommen.
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Klubs

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,

Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



