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W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Ng

Workshop: Tarockspiel - "Koénigrufen"
Dienstag, 11. August 2026 | 13:00 — 16:30

In unserem Workshop erfahrst du alles Uber Tarockkarten
und das spannende Kartenspiel "Kénigrufen". Komm
vorbei und lass dich von dem Workshop begeistern!

Jazz-Swing Tanz
Dienstag, 11. August 2026 | 13:00 — 14:00

Tanzen fir Anfanger

Hula-Hoop
Dienstag, 11. August 2026 | 13:00 — 14:00

Ubungen mit dem Hula-Hoop

Yoga im Sitzen
Dienstag, 11. August 2026 | 13:30 — 14:30

Wir machen Sitzyoga! Beim Sitzyoga wird die Flexibilitat
erhoht, verspannte Muskeln gelockert, das Gleichgewicht
und die Bewegung verbessert. Jede’r ist willkommen!
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Klubs

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymanstik mit Theraband
Dienstag, 11. August 2026 | 13:30 — 14:30

Gymnastik mit Theraband mit Trainer Matthias

Kunst auf Leder
Dienstag, 11. August 2026 | 13:30 — 17:00

Im Projekt ,Kunst auf Leder* werden Schuhe oder
Taschen aus Leder kreativ gestaltet. Mit speziellen Lacken
entstehen individuelle Muster, Farben und Designs, die
jedes Sttick zu einem Unikat machen. Das Projekt ladt
zum kunstlerischen Ausprobieren ein und verbindet
Kreativitat mit handwerklichem Gestalten. Kostenbeitrag:

2,00 €//Stunde

Softbowling
Dienstag, 11. August 2026 | 14:00 — 15:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Eisparty
Dienstag, 11. August 2026 | 14:00 — 15:00

Sommergenuss fur Alle
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Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A; Top 2
01 31399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Balance
Grinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grinentorgasse 7/2/1

0131399 279101

gratis
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Lachyoga
Dienstag, 11. August 2026 | 14:00 — 14:45

kombiniert grundloses Lachen mit tiefen Atemibungen
aus dem Yoga.

TischfuBball
Dienstag, 11. August 2026 | 14:00 — 16:00

TischfuBball — auch bekannt als Kickern, Wuzzeln (in
Osterreich) oder Téggelikasten (in der Schweiz) - ist ein
rasantes Geschicklichkeitsspiel, das dem FuBball
nachempfunden ist. Auf einem speziellen Tisch bewegen
zwei bis vier Spieler kleine Figuren an rotierenden
Stangen, um einen Ball in das gegnerische Tor zu
beférdern.
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Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 31399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



