EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Tanznachmitta
g g
g Donnerstag, 30. Juli 2026 | 13:00 - 16:00

Tanznachmittag mit Musiker Janeschitz Mag.Vera

Wirbelsdulengymnastik

Donnerstag, 30. Juli 2026 | 13:00 — 13:00

Mit gezielter Gymnastik und Kraftigungsiibungen wird die
Wirbelséaule besonders berlcksichtigt.

Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 30. Juli 2026 | 13:00 — 16:00
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Wir spielen zusammen verschiedene Spiele

Smovey
Donnerstag, 30. Juli 2026 | 13:00 - 14:00

Das gemeinsame Sportmachen mit Smovey Ringen
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Klubs

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Breitenfurter Strae 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis

Online-Anmeldung nétig

Klub Albin-Hirsch-Platz 1
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ Balance
Grinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Griunentorgasse 7/2/1

01313 99 279101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Basteln
Donnerstag, 30. Juli 2026 | 14:00 — 15:00

Schaffen kleiner Gegensténde aus verschiedenen
Materialien.

Crossboccia im Klub
Donnerstag, 30. Juli 2026 | 14:00 - 15:00

Gemeinsames Spielen mit Softbéllen. Den Softball so nah
wie moglich an die Zielkugel werfen.

Yoga
Donnerstag, 30. Juli 2026 | 14:00 — 15:00

Entdecke innere Ruhe und koérperliche Ausgeglichenheit
bei 'Yoga'. Eine Reise zu dir selbst, Namaste!

Strickrunde
Donnerstag, 30. Juli 2026 | 14:00 - 16:00

Gemeinsam handarbeiten, entspanen und sich
austauschen
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Klubs

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/313 99 284 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Online-Anmeldung nétig

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sprachcafé
Donnerstag, 30. Juli 2026 | 14:00 — 15:00

Sprachen verbinden Menschen. Trete unserem
'‘Sprachcafé' bei und tausche dich in entspannter
Atmosphare mit anderen aus. Kommunikation ohne
Grenzen!

Quiz
Donnerstag, 30. Juli 2026 | 15:00 - 16:00

In kleinen Teams l6sen wir Buchstabensalate auf.
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Klubs

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling
Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A

0131399292 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



