EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

|°O ] ymnastik mit Helga
B Donnerstag, 29. Oktober 2026 | 12:00 — 17:00

Gymnastik im Freien mit Ballspiel, Singen und Tanz

Dart
Donnerstag, 29. Oktober 2026 | 12:00 — 15:00

Es zahlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Yoga
Donnerstag, 29. Oktober 2026 | 12:00 — 12:00

Entdecke innere Ruhe und korperliche Ausgeglichenheit
bei 'Yoga'. Eine Reise zu dir selbst, Namaste!

Line Dance fiir Anfanger*innen
g g9
Donnerstag, 29. Oktober 2026 | 12:00 — 13:00
g

Lernen Sie die ersten Line-Dance-Schritte bei uns im Klub.

Bewegung, SpaB und Gemeinschaft stehen dabei im
Mittelpunkt.
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Klubs

Klub Salvatorgasse 7a

Volkgarten, Trittonbrunnen 1010 Wien,
Volksgarten

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Jedleseer StraBe 66/37
Jedleseer StraBe 66/37 1210 Wien,
Jedleseer StraBe 66/37

01 31399 29 1141

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Alser StraBBe 71

Alser StraBBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71

01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bewegung fiir Kérper und Geist
Donnerstag, 29. Oktober 2026 | 12:00 — 12:45

Gymnastik fir den Bewegungsapparat mit Maja

Bingo
Donnerstag, 29. Oktober 2026 | 12:00 — 12:30

Die richtige Zahlenkombination gewinnt

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Donnerstag, 29. Oktober 2026 | 12:30 — 13:30

Bewegung mit Ringen - Ubungen, die die Muskeln stirken

und die Koordination verbessern!

DieKlubs App - was ist das?
Donnerstag, 29. Oktober 2026 | 12:30 — 13:00

Lerne unsere Klub App kennen, vom Runterladen bis zum

Navigieren.

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub SchiittaustraBe 1-39/9

SchuttaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
SchittaustraBe 1-39/9
01 313 99 292 201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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r_‘ Tarock im Klub Klub Hubergasse 8
B Donnerstag, 29. Oktober 2026 | 12:30 — 16:30
Hubergasse 8 1160 Wien,
Tarockierer*innen treffen sich zusammen zum Hubergasse 8
gemeinsamen Kartenspiel. 01/31399 286121
gratis

Platze: unbegrenzt

~ Kreatives Malen Klub FavoritenstraBBe 18
CX) Donnerstag, 29. Oktober 2026 | 13:00 — 16:00
FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
Schaffe Farben und Formen bei 'Kreatives Malen'. Entfalte =~ FavoritenstraBe 18
deine kinstlerische Ader und lasse deiner Kreativitat freien 01 31399 274101
Lauf!
gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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