EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

ﬂ Miteinander Nachrichten héren Klub+ All in Penzing
ﬁ% Montag, 19. Januar 2026 | 11:00 - 12:00
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Gemeinsam informieren wir uns Uber das Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1
Wochengeschehen (in einfacher Sprache)! Gemdtliches 01 31399 - 284 131
Beisammensein mit unseren Besucher*innen der
Tagesstruktur BALANCE (Leben ohne Barrieren) gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Pilates Klub BessemerstraBe 10-16/2
%:é Montag, 19. Januar 2026 | 11:00 - 12:00
BessemerstraBe 10-16/2 1210 Wien,
Turnen auf der Matte BessemerstraBe 10-16/2
01 31399 291111

gratis
Sitzgymnastik Klub+ All in Village3
%:é Montag, 19. Januar 2026 | 11:00 - 11:30
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
"Gymnastik im Sitzen". Sanfte Ubungen fiir alle 01/31399 273 121

Altersgruppen, die Korper und Geist beleben!
gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Brunch & Austausch Klub+ All in Ottakring
@ Montag, 19. Januar 2026 | 11:00 - 12:30
Hofferplatz 3 1160 Wien,
Beim gemeinsamen Brunch haben wir Zeit zum Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
Kennenlernen, Austauschen und GenieBen. Eine schéne 01/31399 286131
Gelegenheit flir Begegnung und Gemeinschaft. Nur mit
Voranmeldung. Kostenbeitrag: 3,5€ pro Person. Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung
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Kreatives Handarbeiten
Montag, 19. Januar 2026 | 11:00 - 18:00

Kléppeln

Line Dance
Montag, 19. Januar 2026 | 11:00 - 14:00

AusschlieBlich fur fortgeschrittene Tanzer. Voranmeldung
im Klub erbeten.

Yoga auf der Matte
Montag, 19. Januar 2026 | 11:30 - 12:30

Namaste! Yoga auf der Matte. Ubungen (Ashtanga,

Pranayama, Kundalini) fir Kérper und Geist! Bitte leichtes
Gewand mitbringen. Jede*r ist willkommen.

Kreatives Basteln
Montag, 19. Januar 2026 | 12:00 - 16:30

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Montag, 19. Januar 2026 | 12:00 - 13:00

Rhythmische Ténze, die die kognitive Funktion verbessern
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Klubs

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub MarchfeldstraBe 16-18/4

MarchfeldstraBe 16-18/4 1200 Wien,
MarchfeldstraBe 18/4
01 31 399 29 01 51

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Neubaugiirtel 6A

Neubaugdrtel 6A 1070 Wien,
Neubaugdrtel 6A
01 313 99 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 313 99 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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|°O ] Gesellschaftsspiele Klub Blériotgasse 21/13
B Montag, 19. Januar 2026 | 12:00 - 17:00

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Gemeinsames Spiel und Spass Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
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