HEN Fiir die
W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Gesundes Friihstiick
Freitag, 5. Dezember 2025 | 09:00 — 11:00

Miteinander Frihsticken 3 Euro

Friihstlick
Freitag, 5. Dezember 2025 | 09:00 — 10:00

Das gemeinsame Fristicken KL.Frihstlck:1,50
gr.Frihstick:3,um Anmeldung im Klub wird gebeten

Digitale Unterstiitzung fiir Senioren und Seniorinnen
Freitag, 5. Dezember 2025 | 09:30 — 13:00

Das E-lernen von digital bis hin zu persénlicher Begleitung
beim Umgang mit digitalen Geraten und die Nutzung von
Computern, Internet und Handy.

Kreatives Mandala malen
Freitag, 5. Dezember 2025 | 09:30 — 11:30

Mandala malen dient zur Entspannung und starkt die
Feinmotorik.
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Klubs

Klub GymnasiumstraBBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Karl-Lothringer-StraBBe 32

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32
01 31399 291171

Preis siehe Beschreibung
Details sieche Beschreibung

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Meidlinger HauptstraBie 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBBe 4
01 31399 282141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Nordic Walking mit der Bewegten Apotheke
Freitag, 5. Dezember 2025 | 09:30 - 10:30

Treffpunkt vor der Siebenbrunnenapotheke

MitEinander Trommeln
Freitag, 5. Dezember 2025 | 09:45 - 11:00

Es werden mit der Technik "Hand to Hand'' gemeinsam

einfache Rhythmen erlernt und gemeinsam mit Prcussion-

Instrumenten Sessions gespielt und(wer méchte)bei
offentlichen Auftritten gezeigt.

Wiener Vintage Chor
Freitag, 5. Dezember 2025 | 09:45 - 12:00

Es wird gesungen und geprobt flr Auftritte, falls Sie die
Wiener Vintage Chor live miterleben méchten, dann
schauen Sie im Klub vorbei.

Lateinamerikanische Tanze mit Yurie
Freitag, 5. Dezember 2025 | 10:00 — 12:00

Miteinander lateinamerikanische Tédnze tanzen.
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Klub+ fit und aktiv

Siebenbrunnenapotheke 1050 Wien,
Siebenbrunnengasse 32

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB Ivana: 0676832501035

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
01 31399 285111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Leben Bewegen Klub+ Gehoérlosenwelt

Freitag, 5. Dezember 2025 | 10:00 - 11:00
Waldgasse 13 1100 Wien,

Mehr Lebensfreude, mehr Bewegung, mehr Miteinander! Waldgasse 13
Ein Bewegungsangebot, das kérperliche Fitness mit 01 31399 280201
sozialem Miteinander verbindet. Neugierig! Dann komm

vorbei und mach mit!!! gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Test von ROG 9 Klub WehlistraBBe 164
Freitag, 5. Dezember 2025 | 10:00 - 12:00

WehlistraBe 164 1020 Wien,
Miteinander lateinamerikanische Ténze tanzen. WehlistraBe 164

01 313 99 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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