HEN Fiir die
W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Spielen und Plaudern
Montag, 15. Dezember 2025 | 11:00 - 16:45

Spielen und Plaudern und sich aus Tauschen

Gymnastik mit denSmovey-Ringen
Montag, 15. Dezember 2025 | 11:00 — 12:00

Um Anmeldung im Klub wied gebeten

Miteinander Spielen
Montag, 15. Dezember 2025 | 11:00 — 13:00

Im Klub stehen verschiedene Karten-, Brett- und
Quizspiele zur Auswahl!

MitEinander Trommeln
Montag, 15. Dezember 2025 | 11:00 - 12:00

Es werden mit der Technik "Hand to Hand" gemeinsam

einfache Rhythmen erlernt und gemeinsam mit

Percussion-Instrumenten Sessions gespielt und (wer

mochte) bei dffentlichen Auftritten gezeigt.
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Klubs

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Spielen und Plaudern
Montag, 15. Dezember 2025 | 11:00 - 16:45

Spielen und Plaudern und sich aus Tauschen

Vorlesen
Montag, 15. Dezember 2025 | 11:00 - 12:00

Vorlesen flr Personen die schlecht sehen

Bodyshape Programm
Montag, 15. Dezember 2025 | 11:00 — 12:00

Unser Bodyshape Programm ist speziell darauf ausgelegt,
Ihren Kérper gezielt zu formen und lhre Fitness auf ein

neues Level zu bringen.

Line Dance
Montag, 15. Dezember 2025 | 11:00 — 15:00

AusschlieBlich flr fortgeschrittene Tanzer. Nur nach

telefonischer Voranemldung im Klub maglich.
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Klubs

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
0676 83 250 1177

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub MarchfeldstraBe 16-18/4

MarchfeldstraBe 16-18/4 1200 Wien,
MarchfeldstraBe 18/4
01 31 399 29 01 51

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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MitEinander Trommeln Klub Melangasse 1/88
% Montag, 15. Dezember 2025 | 11:00 — 12:00
Melangasse 1/88 1220 Wien,
Trommeln im Klub: Miteinander Rhythmen schaffen! Melangasse 1/88
01 31399 292 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Yoga auf der Matte Klub Ahornergasse 11
% Montag, 15. Dezember 2025 | 11:45 - 13:00
Ahornergasse 11 1070 Wien,
diverse Yoga- Ubungen (Ashtanga, Pranayama, Kundalinij ~ Ahornergasse 11
Bitte leichtes Gewand mitbringen 0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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