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Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Sitzyoga
Donnerstag, 26. Marz 2026 | 15:00 — 16:00

Bewegung fur Koérper und Geist

Bingo
Donnerstag, 26. Marz 2026 | 15:00 — 16:00

Pro Bingoschein 1€. Die Mitspieler‘innen haben die
Chance schdne Preise zugewinnen.

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Donnerstag, 26. Marz 2026 | 15:00 — 15:30

Bewegung mit Ringen

Gedachnistraining
Donnerstag, 26. Marz 2026 | 15:00 — 16:00

Ubungen zur Verbesserung der Gehirnleistung und
Durchblutung
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Klubs

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
01 31399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
01 31399 282 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB Ivana: 0676832501035

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Stammtisch fiir Sehbehinderte
Donnerstag, 26. Marz 2026 | 15:00 — 16:00

Stammtisch der Sehbehinderten

Yoga
Donnerstag, 26. Marz 2026 | 15:00 — 16:00

Namaste! Ob Sitz- oder Mattenyoga, wir werden uns
dehnen und entspannen.

Miteinander Spielen: Darts
Donnerstag, 26. Marz 2026 | 15:00 — 16:00

Zielgenauigkeit und Prazision sind gefragt beim " Darts".
Zeige dein Talent und treffe ins Schwarze. Ein Spiel voller

Spannung und Adrenalin.

LIMA Training
Donnerstag, 26. Marz 2026 | 15:00 — 16:00

Wir laden Sie herzlich zu unserem LIMA-Training
(Lebensqualitét im Alter) mit Ramona ein. Es findet im
kleinen Saal im Erdgeschoss statt.
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Klubs

Klub Linzer StraBBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Laxenburger StraBe 203-217/28

Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger StraBe 203-217/28
01 31399 280151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1 313 99 1200

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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g Schlagernachmittag mit Heidi Zeuke HausKlub Wieden
gﬁ Donnerstag, 26. Marz 2026 | 15:00 — 16:00

Wieden 1040 Wien,

bunter Schlagernachmittag zum mitsingen und tanzen Ziegelofengasse 6a

+43 1 31399 1220

gratis
Platze: unbegrenzt
"Einfach vorbeikommen"

Acitivity Spiel Klub Sperrgasse 17
Donnerstag, 26. Marz 2026 | 15:00 — 16:00
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Sperrgasse 17 1150 Wien,
Ist ein kreatives Gesellschaftspiel, bei dem Begriffe durchs  Sperrgasse 17
Zeichnen, Pantomime oder Erklaren in 60 Sekunden 01 31399 285 141
erraten werden mussen.
gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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