
Veranstaltungen

Yoga im Sitzen
Dienstag, 10. November 2026 | 15:00 – 16:30

Reisevortrag
Dienstag, 10. November 2026 | 15:00 – 16:00

Thema: Einmal um die Welt

Bingo
Dienstag, 10. November 2026 | 15:00 – 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Komm und erlebe den aufregenden Spielspaß!

Tanzen mit Frau Spangl
Mittwoch, 11. November 2026 | 10:00 – 11:30

"Tanzen ab der Lebensmitte"

Nordic Walking
Mittwoch, 11. November 2026 | 12:00 – 13:00

Wir walken gemeinsam zum Roten Berg und wirder zum Klub zurück

Line Dance
Mittwoch, 11. November 2026 | 12:00 – 13:00

Tanzen zu verschiedenen Musikrichtungen

Workshop:Tarockspiel und Bauernschnapsen
Mittwoch, 11. November 2026 | 12:00 – 17:00

In unserem Workshop erfährst du alles über Tarockkarten, Zwanzigerruf, Bauernschnapsen und das
spannende Kartenspiel "Königrufen". Komm vorbei und lass dich von dem Workshop begeistern!



Kreatives Malen
Mittwoch, 11. November 2026 | 12:30 – 14:30

Acrylmalen Abstrakt

Mal Workshop
Mittwoch, 11. November 2026 | 12:30 – 17:00

Wir malen mit Acryl auf Leinwand, es ist immer ein Tehma angegeben, das wir schritt für schritt
bearbeiten, damit ein tolles Ergebnis entsteht, interessant für Anfänger und Fortgeschrittene,
mitzubringen ist ein Gewand was schmutzig werden darf und eine Leinwand ihrer Wahl

Irischer Nachmittag
Mittwoch, 11. November 2026 | 14:00 – 15:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten


