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Veranstaltungen

Gemiitliches Spazieren gehen
Montag, 17. August 2026 | 12:30 - 13:30

Gemeinsam die Natur erleben und Gemeinsam Sapzieren gehen (Bitte um Anmeldung im Klub)

Gesellschaftsspiele
Montag, 17. August 2026 | 12:30 - 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr. Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen
vorbei oder auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!

Spielenachmittg
Montag, 17. August 2026 | 13:00 - 16:45

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Gemeinsam Essen
Montag, 17. August 2026 | 13:00 - 14:00

Zusammen werden wir im Klub essen. Hauptspeise Kalt 4 Euro/Hauptspeise warm 5 Euro.Eine
telefonische Anmeldung ist erforderlich.

LIMA Café (abgesagt)
Montag, 17. August 2026 | 13:00 - 14:30

Lebensqualitat im Alter. Gedachtnistraining und Bewegungstraining miteinader kombiniert!

LIMA Einheit (abgesagt)
Montag, 17. August 2026 | 13:00 - 14:30

Lebensqualitat im Alter. Gedéchtnistraining und Bewegungstraining miteinader kombiniert!
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Orientalischer Tanz
Montag, 17. August 2026 | 13:00 - 14:00

Orientalischer Tanz verbindet Bewegung , Musik und Ausdruck und férdert korperliches und
seelisches Wohlbefinden

Stadt Land Fluss
Montag, 17. August 2026 | 13:00 - 14:00

"Stadt Land Fluss" férdert die Kreativiat, das Allgemeinwissen und schnelles Denken auf
spielerischer Art & Weise.

RegenbogenTreff: Karaoke 80s und Legendary Hits
Montag, 17. August 2026 | 13:00 — 15:00

Schnapp dir das Mikrofon und bring die gréBten Hits der 80er und legendare Klassiker auf die
Bihne! Ob Mitsingen, Tanzen oder einfach nur GenieBen — hier zahlt die Freude an der Musik und
das gemeinsame Erlebnis. Lass dich mitreiBen, werde zum Star und erlebe unvergessliche
Momente voller Energie, Nostalgie und guter Laune!

Englisch fur Fortgeschrittene
Montag, 17. August 2026 | 13:00 - 14:00

Konversation auf Englisch
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