HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Vortrag: Gesunde Erndhrung
Dienstag, 15. September 2026 | 14:30 — 16:30

Was ist eine gesunde Erndhrung? Ausgewogen, abwechslungsreich und auf den Bedarf des Kérpers

abgestimmt.

Dart
Dienstag, 15. September 2026 | 14:45 - 16:15

Jeder Pfeil ein Treffer

VHS Senior*innenquiz 2026
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 — 17:00

Das VHS Senior*innenquiz findet monatlich in verschiedenen KWP-H&ausern zum Leben und
Bezirksklubs statt. Pro Quiz spielen 4-er-Teams gegeneinander. Die Gewinner-Teams 1. bis 3. Platz
werden pramiert. Bei weniger als 8 Teams wird die Veranstaltung abgesagt. Die Teilnahme ist
natrlich. Anmeldungen nimmt ausschlieBlich die PK-Telefon-Hotline entgegen. Tel: 01 31399 170 112.
Anmeldeschluss ist 1 Woche vor dem Termin. Bei Uberzéhligen Anmeldungen wird eine Warteliste
erstellt. Einlass ab 14 Uhr. Das Seniorlnnen-Quiz ist eine Kooperation der Pensionisti*nnenklubs fiir die

Stadt Wien mit der VHS Wien.
Klavierkonzert
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 — 16:00

Klaus Leutgeb spielt fir uns ein wunderbares Klavierkonzert

Gedachtnistraining
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 — 16:00

Wir trainieren das Gehirn, mit verschiedenen Gedéchtnistibungen.

Boccia
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 — 16:00

Wir spielen in unserem bezauberndend Garten Boccia
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Klubs

Klub Prager Stra3e 33

Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33
01/31399 291191

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Haus Prater 1020 Wien,
EngerthstraBe 255
PK-Hotline: 01 31399 170112

gratis

Platze: unbegrenzt
Voranmeldung an der PK-Hotline erforderlich

HausKlub Penzing
Penzing 1140 Wien,
DreyhausenstraBe 29
+43 1313 99 1100

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Khleslplatz 6
Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
0131399282 131
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Augarten
Augarten 1020 Wien,
RauscherstraBe 16
+43 1 313 99 1090

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Stadt,Land
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 - 16:00

Wir lassen gemeinsam die Kopfe rauchen

Bingo
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 — 15:30

Das Spielen mit Zahlen- unkostenbeitrag 1 Euro

Tanzgymnastik
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 — 16:30

Tanzgymnastik ist ein unterhaltsames Bewegungsprogramm, das Kérper und Geist fordert, indem es

Musik nutzt, um Muskulatur zu stérken, Beweglichkeit, Koordination und Gleichgewichtssinn zu
verbessern sowie das Herz-Kreislauf-System zu trainieren! Einfach vorbeikommen.

Boccia- Turnier
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 - 16:00

Beim Boccia-Turnier stehen Geschicklichkeit, Prazision und gemeinsamer SpaB im Mittelpunkt.”

Yoga im Sitzen
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 — 16:30

Sing-Gruppe mit Lia
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 — 16:00

Singen macht glicklich - in unserer Singgruppe laden wir alle ein, die Lust am Singen haben und bereit
sind, Texte und Lieder zu lernen und ihr musikalisches Wissen und Kénnen zu erweitern.

Eroffnung Vienna Fashion Week 2026
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 - 16:30

VIENNA
FAESHION
WEEK
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Klubs

Klub SiiBenbrunner HauptstraBe 22

SuBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SuBenbrunner HauptstraBe 22
0131399 292 231

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub RuBbergstraBie 13

RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13
0131399 291211

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Augarten
Augarten 1020 Wien,
RauscherstraBe 16
+43 1 313 99 1090

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Obkirchergasse 16/3
Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3

0676 83 250 1069

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Gustav Klimt
Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81

+43 1 313 99 1200
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Besondere Veranstaltungen
MuseumsQuartier Wien 1070 Wien,
Halle E+G

Preis: 5,00 €
Online-Reservierung erforderlich

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Jazzdance mit Bianca
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 - 16:00

Zu heiBen Rhytmen werden gemeinsam Choreographien erarbeitet und einstudiert.

Sudoku
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 — 16:00

Gemeinsam spielen wir Sudoku im Klub.

Plaudern mit Zamana auf Russisch
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 — 15:30

Zamana plaudert in ihr Muttersprache mit euch

Bingo
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 — 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

PROMENZ KLUB - ,Mei Hirn is net deppad*
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 - 16:30

Gedachtnisprobleme? Fragen zu Demenz? Oder einfach Interesse an der eigenen
Gehirngesundheit?

PROMENZ - Demenzhilfe bietet Information, Austausch und Unterstltzung bei
Gedachtnisproblemen sowie bei Verdacht auf oder beginnender Alzheimer-Demenz. Im
PROMENZ Klub erfahren Sie, wie Sie lhre Gehirngesundheit starken und Demenz vorbeugen
kénnen. Sie erhalten praktische Tipps fur den Alltag und kénnen sich mit anderen
austauschen.

Das kostenlose Angebot richtet sich an Menschen mit Gedachtnisproblemen oder
beginnender Demenz, An- und Zugehérige sowie Interessierte. Weitere
Informationen erhalten sie im Klub.

Bingo
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 — 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei "Bingo". Komm und erlebe den aufregenden Spielspal! Preis pro
Bingolos 1 Euro.

Technik im Alltag
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 - 16:00

Kommen Sie vorbei und schnuppern Sie in die digitale Welt! Ob Anfénger oder schon etwas erfahren,
lernen Sie bei einem entspannten Treffen alles, was Sie iber Handys, Tablets und Computer wissen
missen. Wir zeigen lhnen, wie Sie digitale Geréate sicher und mit SpaB nutzen. Dabei bleibt immer Zeit
fur Fragen und ein gemutlicher Austausch.
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Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
0131399 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ All in Neubau

Neubaugdirtel 6A 1070 Wien,
Neubaugirtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis

Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Laxenburger StraBe 203-217/28
Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger StraBe 203-217/28

0131399 280151

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

HausKlub Neubau
Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27

+43 1313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Er6ffnung Vienna Fashion Week 2026 (Rollstuhl-Platze)
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 - 16:30

VIENNA
FAESHIGN
WEEK

Kegeln im Haus Gustav Klimt
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 — 17:00

Die Klubbesucher*innen treffen sich im Klub und nach der Jause gehen Sie gemeinsam in das PWH
Gustav Klimt.

Shuffleboard
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 — 16:00

Shuffleboard ist ein belibtes Prazisionsspiel, bei dem Spieler flache Scheiben odere Pucks lber eine
glatte Oberflache schieben

Smovey
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 — 16:00

Bewegung mit Smoveyringen

Gymnastik und Entspannung
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 - 16:00

Fit bleiben mit einigen Ubungen...das halt jung

Fashion Reloaded goes Vienna Fashion Week - FenWomenal
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 — 17:00

Fashion Reloaded goes Fashion Week — FenWomenal: Die Modegruppe Fashion Reloaded présentiert
ihre selbst entworfenen und gefertigten Kleidungsstticke auf der Fashion Week. Freuen Sie sich auf
kreative Designs, nachhaltige Mode und einen inspirierenden Einblick in die Arbeit der engagierten
Gruppe. Bitte um Anmeldung Uber die Homepage!

Gesellschaftsspiele
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 — 16:00

Gemeinsam Spielen
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Klubs

Klub+ Besondere Veranstaltungen
MuseumsQuartier Wien 1070 Wien,
Halle E+G

Preis: 5,00 €
Online-Reservierung erforderlich

Klub Nobilegasse 33-35/5

PWH- Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Pappelweg 4
Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4

0131399 292 181
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Trauttmansdorffgasse 18
Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18

0131399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKIlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3

+43 1 313 99 1060

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Neubau
MuseumsQuartier Wien 1070 Wien,

Museumsplatz 1

gratis
Platze: unbegrenzt
Online-Anmeldung nétig

Klub Mildeplatz 7
Mildeplatz 7 1160 Wien,
Mildeplatz 7

01/31399 286151

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Wiinsch Dir was!!
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 - 16:00

Musikwiinsche der Bewohner werden auf der Leinwand abgespielt.

Kinonachmittag
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 — 17:00

Unser Bewohnervertreter Herr Kiendl zeigt Ihnen einen Film von 15:00 bis 17:00 Uhr im GastHaus.

Miteinander Spielen: Rummikub
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 — 17:00

Wir spielen Gemeinsam Rummikub

1.Prater Stelzenfest
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 — 18:00

Kommt vorbei und feiert mit uns das 1.Prater Stelzenfest! Musik und gute Stimmung vom Manfred
Chromy. Knusprige Stelzen und Gemiitliches beisamensein.

Miteinander Spielen-Rummikub
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 — 17:00

Wir spielen Gemeinsam Rummikub

Plauderstunde
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 - 16:00

Kommen Sie zu einer netten Plauderstunde vorbei und lassen Sie sich von unseren Klubbetreuer*innen

mit einer kdstlichen Jause verwéhnen!

Gedachtnistraining
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 — 16:00

Mit Grips durch den Nachmittag!

Bingo
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 — 16:00

Pro Bingoschein 1€. Die Mitspielerinnen kénnen schone Preise gewinnen.
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Klubs

HausKIlub Rossau

Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11
+43 131399 1190

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
WiirtzlerstraBe 25
+43 1 313 99 1050

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBe 71
Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71

0131399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKIlub An der Tiirkenschanze
An der Turkenschanze 1180 Wien,
Turkenschanzplatz 2

+43 131399 1140

Preis: 10,00 €

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
0131399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKIub Liebhartstal

Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264
+43 131399 1320

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 1313 99 1150

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alliogasse 24-26
Alliogasse 24-26 1150 Wien,
Alliogasse 24-26

+43 1 313 99 285 101

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



)
L
Y.

o

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Tanzen fiir Anfanger
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 - 16:00

Lernen Sie im Klub verschiedene Tanze mit Janka und Igor.

Pilates
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 - 16:15

sanftes Ganzkorpertraining fir Beweglichkeit, Kraft und Gleichgewicht

Softbowling
Dienstag, 15. September 2026 | 15:00 — 16:00

Wir bilden 2 Gruppen die gegeneinander antreten. Alle Pins werden aufgestellt und mit der Kugel
versucht man alle Pins umzuwerfen. Das Team mit den meisten Punkten hat gewonnen.

Kreativ mit Bewegung
Dienstag, 15. September 2026 | 15:15 - 16:15

Kreative Bewegungen mit dem Korper fiir Kreativitat und Gesundheit.

Hulla Hoop mit Corona
Dienstag, 15. September 2026 | 15:30 — 16:30

Bewegung fir Kérper und Geist

Stammtisch fiir Sehbehinderte
Dienstag, 15. September 2026 | 15:30 — 16:30

Gemditliches Beisamensein mit der Sehbehinderten Community !

Lesung mit Herzensztiere
Dienstag, 15. September 2026 | 15:30 - 17:00

Tiere, Geschichten und vieles mehr.
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Klubs

Klub Sperrgasse 17

Sperrgasse 17 1150 Wien,
Sperrgasse 17
01 31399 285 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 286 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Meidlinger HauptstraBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
0131399 278121

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11
Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11

0131399 290 111

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 254/2
Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2

01 31399 284181

gratis

Platze: unbegrenzt

HausKIlub Féhrenhof
Fohrenhof 1130 Wien,
Dr.-Schober-StraBe 3

+43 1 313 99 1020

gratis
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



aN
|

P

)
L
Y.

%)

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Lesung mit Herzenstiere
Dienstag, 15. September 2026 | 15:30 — 17:00

Tiere, Geschichten und vieles mehr.

Sprechstunde mit Community Nurses
Dienstag, 15. September 2026 | 16:00 — 17:00

Falls Sie Gesundheitliche oder Soziale Fragen haben, die helfen Ihnen sehr gerne weiter.

Bingo
Dienstag, 15. September 2026 | 16:00 — 16:30

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!" und gewinne fantastische Preise. Komm und
erlebe den aufregenden SpielspaB!

Sprachcafé
Dienstag, 15. September 2026 | 16:00 — 18:00

Gemeinsames Vernetzen im multikulturellen Sprachcafé! Jede*r ist Willkommen - alle Personen, die
sich fiir ein ungezwungenes Sprachtraining interessieren.

Wassergymnastik
Dienstag, 15. September 2026 | 17:00 — 18:30

Gymnastik im Wasser, Preis: € 12,90

Ausflug nach Schonberg am Kamp, Straussenland
Mittwoch, 16. September 2026 | 08:00 — 18:00

Abfahrtsstellen: 08:00 Uhr - 15., IbsenstraBe 1 (Haus Schmelz) 08:15 Uhr - 15., FelberstraBe 1a
(gegentiber Eingang Lidl Seite Westbahnhof) Bitte (ganz unten) Men(i vorbestellen: Suppe / Vorspeise:
Frittaten- oder Knoblauchsuppe M1: Gebackenes Schweineschnitzel “Wiener Art“ Petersilienerdapfel,
Preiselbeeren M2: Gemselaibchen, cremiges Gemuse, kleiner Blattsalat M3: Gebackenes Fischfilet,
Petersilienerdapfel, Sc. Tartar

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen: Alle Angaben ohne Gewahr, Anderungen und
Druckfehler vorbehalten. Termine kénnen aus wichtigen Griinden verschoben oder abgesagt werden. Der
Ausflug findet nur bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung durch Teilnehmende keine
Ruickerstattung, sofern gesetzlich zuléssig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer Homepage
Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Nordic Walking
Mittwoch, 16. September 2026 | 08:45 — 10:00

Sehr schnelles gehen mit Nordic Walking Stécken
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Klubs

HausKIlub Féhrenhof

Fohrenhof 1130 Wien,
Dr.-Schober-StraBe 3
+43 1 313 99 1020

gratis
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

Klub Nobilegasse 33-35/5
Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,

Nobilegasse 33-35/5
0131399 285111

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

Preis: 1,00 €

Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub+ All in Penzing
Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1

0131399 - 284 131

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Burgersteingasse 1
Reha Zentrum Baumgarten 1140 Wien,
Reizpfenniggasse1

0131399284111

gratis

Klub Nobilegasse 33-35/5
Schénberg am Kamp, Straussenland 3562 Schénberg am Kamp / NO,
Mollandser StraBe 9

Leider Abgesagt!

Klub Burgersteingasse 1
48er Platz 1140 Wien,
Ecke Warwagasse
0131399284111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Friihstiick Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19
@ Mittwoch, 16. September 2026 | 09:00 - 11:00
Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Fruhstick klein € 2,50 Frihstiick groB € 4,00 Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

KI b Fonds Kuratorium Wiener
U S Pensionisten-Wohnhauser



