HEN Fiir die
W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Sitzgymnastik
Freitag, 28. November 2025 | 14:00 — 14:30

Bewegung im sitzen in der Gruppe

Spielerisches Kaffeeplauscherl
Freitag, 28. November 2025 | 14:00 - 17:00

GenieBen sie ihre Jause und spielen Sie mit den anderen
Bewohnern verschiedene Brett und Kartenspiele oder
spielen Sie auf unseren Care Table.

Kulturspaziergang mir Fr. Mag Erika Trdy
Freitag, 28. November 2025 | 14:00 - 15:30

Kleinkunstblihne “Literatur am Naschmarkt“ Frau Mag.
Erika Trdy liest ehrenamtlich aus lhrer Diplomarbeit ,,Ein
Brettl muss mir die Welt bedeuten...” Eine Spurensuche.
Wer waren die Direktoren und das Ensemble, wie waren
die Stlicke und Sketches? Was war das damals fir eine
Zeit? Welche Schicksale traf das Ensemble? Viele von den
Schauspielerlnnen wurden sehr berihmt, manche erlitten
ein trauriges Schicksaal. Wir erwahnen sie ALLE! Nach
dem Vortrag spazieren wir zum Ort des Geschehens, zum
Naschmarkt. Wann? 14. 11. 14:00-15:30 Uhr 28. 11.
14:00-15:30 Uhr Treffpunkt: Klub +Regenbogentreff,
Gumpendorferstr. 117, 1060 Wien Bitte um Anmeldung im
Klub!
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Klubs

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Rossau

Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11
+43 131399 1190

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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BINGO
Freitag, 28. November 2025 | 14:30 — 16:00

BINGO-Nachmittag! In geselliger Runde kénnen Sie Ihr
Glick versuchen, kleine Preise gewinnen und vor allem
einen lustigen Nachmittag mit netten Menschen
verbringen. Jede’r ist willkommen. Lospreis: 1 €

Bingo
Freitag, 28. November 2025 | 14:30 — 15:00

Spielen im Klub

Yoga
Freitag, 28. November 2025 | 14:30 - 16:00

Yoga mit Christina

Tarock
Freitag, 28. November 2025 | 14:30 - 15:00

Spiel und Spafi
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Klubs

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Am Schlingermarkt

Am Schlingermarkt 1210 Wien,
Briinner StraBe 34-38/8/R10
0676 83 250 1144

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub LeystraBBe 2-8/Stiege 5

LeystraBe 2-8/Stiege 5 1200 Wien,
LeystraBe 2-8/bei Stiege 5
01 31399 290 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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F Stadt, Land, Fluss Klub Albin-Hirsch-Platz 1
Freitag, 28. November 2025 | 15:00 — 16:00
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Wir spielen zusammen Stadt, Land, Fluss Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02
gratis
Platze: unbegrenzt
Smovey Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
%é Freitag, 28. November 2025 | 15:00 — 16:00
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Dieses Ubung sorgt filr eine ausgewogene Wirkung auf Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und I6st gleichzeitig 01 313 99 293 161
Verspannungen.
gratis
Platze: unbegrenzt
MitEinander entspannen Klub Sillerplatz 7/6
% Freitag, 28. November 2025 | 15:00 — 15:30

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Klang-Entspannungs-Reise Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt
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