EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

P Stadt Land Fluss Klub Kalvarienberggasse 29
w Montag, 12. Oktober 2026 | 13:00 — 14:00
Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,

"Stadt Land Fluss" férdert die Kreatividt, das Kalvarienberggasse 29
Allgemeinwissen und schnelles Denken auf spielerischer 01 313 99287111
Art & Weise.

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Quiz Klub WeiBgerberlande 56
%é Montag, 12. Oktober 2026 | 13:00 — 14:00
WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
Kunterbunte Wissensfragen WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Miteinander Nordic-Walking Klub+ All in Essling
% Montag, 12. Oktober 2026 | 13:00 — 14:00
Essling Umgebung 1220 Wien,
Fir sportlich aktive Seniorinnen. Nur bei trockenem Telephonweg 1
Wetter!
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

~ Miteinander Plaudern Klub Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
CX) Montag, 12. Oktober 2026 | 13:00 — 16:30
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Gesprache Uber verschidenen Themen flhren Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis

Platze: unbegrenzt
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Kraftigungs- und Mobilitatstraining
Montag, 12. Oktober 2026 | 13:00 — 14:00

Sperzielle Ubungen fiir Bewegungssicherheit im Alltag.

Gumpendorf im Spiegel der Geschichte mit Frau Mag.
Erika Trdy
Montag, 12. Oktober 2026 | 13:00 — 14:30

Entdecken Sie Gumpendorf bei einem gemeinsamen
Kulturspaziergang mit Kulturvermittlerin Mag.a Erika Trdy.
Erfahren Sie spannende Geschichten. Wissen Sie wo
Schloss Gumpendorf war? Kennen Sie den Maler
Amerling, das Schlachthaus Gumpendorf, und vieles
mehr? Ein gemutlicher Rundgang fir alle, die Gumpendorf
und seine Geschichte ndher kennenlernen méchten. Die
Teilnahme ist kostenlos. Bitte um Anmeldung unter der
Nummer 0676 83250549 Treffpunkt: Klub Gumpendorfer
StraBe 12:45 Uhr Dauer der Fihrung: 13:00 - 14:30 Uhr
AnschlieBend gemdutlicher Ausklang im Klub+
RegenbogenTreff

Tarocknachmittag
Montag, 12. Oktober 2026 | 13:00 — 16:30

Sie spielen gerne Tarock ? Kommen Sie vorbei und
spielen mit.

Nordic-Walking-Runde
Montag, 12. Oktober 2026 | 13:00 — 14:00

Treffpunkt beim Eingang
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Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ RegenbogenTreff

Klub+ RegenbogenTreff 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
067683250549

gratis
Platze: unbegrenzt
Wir ersuchen im telefonische Anmeldung

Klub SiiBenbrunner HauptstraBBe 22

SiBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SUBenbrunner HauptstraBe 22
01 313 99 292 231

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt
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Tanznachmittag mit Johann Wilfinger Klub WehlistraBBe 164
g g g
g Montag, 12. Oktober 2026 | 13:00 — 16:00
WehlistraBe 164 1020 Wien,
Musik und Tanz WehlistraBe 164

0131399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

s Dehn & Mobilitatsiibungen Klub Weimarer StraBBe 8-10
@-9 Montag, 12. Oktober 2026 | 13:00 — 14:00
Weimarer StraBe 8-10 1180 Wien,

Dehn- & Mobilitadtstibungen férdern Beweglichkeit und Weimarer StraBe 8-10

Wohlbefinden. Durch sanfte Ubungen werden Muskeln 01/313 99 288 131

gedehnt und Gelenke mobilisiert. Die Ubungen sind

schonend, individuell anpassbar und fir alle geeignet. gratis

Jede*r ist willkommen! Platze: unbegrenzt
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