HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Ng

Miteinander Tanzen: Line Dance
Montag, 1. Dezember 2025 | 11:00 - 13:00

Bist du bereit fUr ein tdnzerisches Abenteuer? Komm zum
'Miteinander Tanzen' und lass uns im Rhythmus der Musik

unsere Sorgen vergessen. Anfangergruppe. Klub fir
Besucher erst ab 13h geoffnet!

Line Dance fiir Anfadnger mit Anja Hulan
Montag, 1. Dezember 2025 | 11:00 — 12:00

Rhythmische Tanze, die die kognitive Funktion
verbessern.

Test von ROG 2
Montag, 1. Dezember 2025 | 11:00 - 12:00

Rhythmische Tanze, die die kognitive Funktion
verbessern.

Pilates
Montag, 1. Dezember 2025 | 11:00 — 12:00

Turnen auf der Matte
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Klubs

Klub Laaer-Berg-StraBBe 166

Laaer-Berg-StraBe 166 1100 Wien,
Laaer-Berg-StraBe 166
01 31399 280 141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Pléatze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub BessemerstraBBe 10-16/2
BessemerstraBe 10-16/2 1210 Wien,
BessemerstraBe 10-16/2

01 31399 291111

gratis

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Spielenachmittag
Montag, 1. Dezember 2025 | 12:00 - 17:00

Spiel und SpaB erwarten dich beim 'Spielenachmittag'.
Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

Line Dance fiir Fortgeschrittene mit Anja Hulan
Montag, 1. Dezember 2025 | 12:00 - 13:00

Rhythmische Tanze, die die kognitive Funktion
verbessern.

Test von ROG 3
Montag, 1. Dezember 2025 | 12:00 - 13:00

Rhythmische Tanze, die die kognitive Funktion
verbessern.

Tarock Nachmittag
Montag, 1. Dezember 2025 | 12:00 - 16:30

Sie spielen gerne Tarock ? Einfach vorbei kommen und
mitspielen.

Darts
Montag, 1. Dezember 2025 | 12:30 - 16:00

Es z&hlt zu den Kickback-Sportarten und trégt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.
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Klubs

Klub Herzgasse 15-19

Herzgasse 15-19 1100 Wien,
Herzgasse 15-19
01 31399 280 131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WehlistraBBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub SiiBenbrunner HauptstraBe 22

SlUBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SuBenbrunner HauptstraBe 22
01 313 99 292 231

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

01313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
% Montag, 1. Dezember 2025 | 12:30 - 13:30
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Mit kleinen und leichten Bewegungen werden unser Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
Kdrper und unsere Muskeln stéarker und gestinder, was 01 31399 293 201

Kérper und Geist zusammenbringt.
gratis
Platze: unbegrenzt
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