EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Qi Gong
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:00 — 14:00

Chinesische Meditations-, Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Korper und Geist.

Yoga im Sitzen
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:00 — 14:00

Sanfte Yogalibungen im Sitzen férdern Beweglichkeit,
Entspannung und Wohlbefinden. Atmung, leichte
Dehnungen und Achtsamkeit bringen Kérper und Geist in
Balance.

g Line Dance
g Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:00 — 15:00

Unsere Lindancegruppe besucht uns heute im Klub

Sprachcafé
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:00 — 14:00

%)

Sprachen verbinden Menschen. Trete unserem
'‘Sprachcafé' bei und tausche dich in entspannter
Atmosphére mit anderen aus. Kommunikation ohne
Grenzen!
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Klubs

Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

VHS Erlaa 1230 Wien,
Putzendoplergasse 4

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Albin-Hirsch-Platz 1
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1

013139928 11 02

gratis

Klub WeiBgerberlande 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gedéachtnistraining
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:00 — 14:00

Zusammen trainieren wir unser Gedéachtnis.

Lima
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:30 — 15:00

Gedéchtnistraining: "Lebensqualitat im Alter

Sitzgymnastik
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:30 — 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer

"Gymnastik im Sitzen". Sanfte Ubungen fir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

Gemeinsames Kochen
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 13:30 — 15:30

Wir kochen gemeinsam mit unseren Besucher*innen.
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Klubs

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 31399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sportliche Vielfalt Klub+ Besondere Veranstaltungen
%é Mittwoch, 27. Mai 2026 | 14:00 - 17:00

Haus AUG / Klub Karl Meisslstr. 1020
Das hier ist ein Termin-Aviso. Mehr Infos zu Wien,
Eintrittspreisen, Platz-Reservierungen / -Buchungen und RauscherstraBe 16
Details zur Veranstaltung folgen rechtzeitig vor der PK-Hotline: 01 31399 170112
Veranstaltung...

gratis

Platze: unbegrenzt

Bridge Klub EngerthstraBe 87-89
Mittwoch, 27. Mai 2026 | 14:00 - 17:00

&

EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
Ein spannendes Spiel mit viel Strategie EngerthstraBe 87-89
01 31399 290 101

gratis
Platze: unbegrenzt
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