HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Oktoberfest
"‘ Dienstag, 23. September 2025 | 13:30 - 16:30

Geschlossene Gesellschaft! Keine Anmeldung mehr
maoglich!

Fit im Geist und Koérper
Dienstag, 23. September 2025 | 13:45 - 14:45

Gedachtnistraining und Koordination

g Mit.einander Chor singen
g Dienstag, 23. September 2025 | 14:00 - 15:00

Chorprobe

g Tanzkurs mit Gerhard
g

Dienstag, 23. September 2025 | 14:00 - 15:00

Besuchen Sie unseren Tanzkurs mit Gerhard und lernen
Sie verschiedene Tanze.

Stadt Land Fluss
Dienstag, 23. September 2025 | 14:00 - 15:00

L
a2

Gemeinsam Spielen
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Klubs

Klub Fliederhof 6/1

Fliederhof 6/1 1100 Wien,
Fliederhof 6
0131399 280 111

gratis

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
01 31399 285111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Schrekergasse 1
Schrekergasse 1 1160 Wien,
Schrekergasse 1

01/31399 286181

Preis siehe Beschreibung
Plétze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Miteinander Gesund Jausnen
Dienstag, 23. September 2025 | 14:00 - 15:00

Miteinander Jausnen

Indoor ballspiele
Dienstag, 23. September 2025 | 14:00 - 14:30

Das gemeinsame Spielen von Indoor Ballspielen

Klub-Exkursion: Salzgrotte
Dienstag, 23. September 2025 | 14:00 — 14:00

Gemeinsam verbringen wir den Nachmittag in der
Salzgrotte im 03. Bezirk!

Miteinander Kegeln
Dienstag, 23. September 2025 | 14:00 - 17:00

Freunde des Kegelns aufgepasst! 'Miteinander Kegeln'
ladt zum geselligen Wettbewerb ein. Bereite dich auf "Alle
Neune" und jede Menge Spaf vor!

Smovey mit Inge
Dienstag, 23. September 2025 | 14:00 - 15:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer

'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

Geburtstagsfeier
Dienstag, 23. September 2025 | 14:00 — 17:00

Geschlossene Gesellschaft! Keine Anmeldung mdglich!
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Klubs

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kainachgasse 37/39

Kainachgasse 37/39 1210 Wien,
Kainachgasse 37/39
01 31399 291161

gratis
Plétze: unbegrenzt

Klub Erdbergstrae 16-28/3

Oceaneum Salzgrotte 1030 Wien,
Untere Viaduktgasse 6
0676 83 250 1033

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Gehoérlosenwelt

Wiener Netze 1110 Wien,
Otto- Herschmann Gasse 6

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Anmeldung im Klub unbedingt erforderlich

Klub Rotenhofgasse 80/10

Rotenhofgasse 80/10 1100 Wien,
Rotenhofgasse 80-84/10; Zugang gegeniiber von Bernhardtstalgasse 26
0131399 280 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Vivaldigasse 2

Vivaldigasse 2 1100 Wien,
Vivaldigasse 2
01 31399 280191

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sitzgymnastik
Dienstag, 23. September 2025 | 14:00 - 15:00

Bleiben wir gemeinsam in Bewegung. Wir laden herlich zur
Sitzgymnastik ein - einer schonenden und wirkungsvollen
Art, Korper und Gelenke fit zu halten. Die Ubungen
werden im Sitzen durchgefiihrt.

Stadt-Land
Dienstag, 23. September 2025 | 14:00 - 15:00

SpaBige runde Stadt-Land

Kaffeekranzchen
Dienstag, 23. September 2025 | 14:00 - 17:00

Unsere Klubmitarbeiter*Innen freuen sich darauf, bei einer
Tasse Kaffee in gemutlicher Runde mit Ihnen zu plaudern.

Musikgruppe "Wiinsch dir was"
Dienstag, 23. September 2025 | 14:00 - 15:00

Heute haben Sie die Mdglichkeit, bei unserem "Wiinsch
Dir was" - Musiknachmittag langst vergessene
Musikstlicke oder aber auch gern gehdrte Songs zu
"ordern". Unsere Bewohnerin Frau Kruder versucht mit
Ihrem Handy und der Musikbox alle Musikwiinsche zu
erflllen.

Dienstag, 23. September 2025 | 14:00 - 16:00

wir spielen Boccia am Wonkaplatz

Kreatives Gestalten
Dienstag, 23. September 2025 | 14:00 — 17:00

Gestalten Sie mit unseren Klubbetreuerinnen Dekoration
zu Themen im Jahreskreis

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Linzer StraBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraB3e 71
Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71

0131399 278131

gratis

Plétze: unbegrenzt
HausKlub Neubau
Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300
gratis

Platze: unbegrenzt
HausKlub Liebhartstal
Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264

+43 1313 99 1320

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Melangasse 1/88

Wonkaplatz U-Bahnstation AspernstraBe 1220 Wien,
Wonkaplatz U-Bahnstation Aspernstrae

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

HausKlub Mariahilf
Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5

+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik im Sitzen
Dienstag, 23. September 2025 | 14:30 - 15:30

Entdecke die Welt der Bewegung bei unserer 'Gymnastik

im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle Altersgruppen, die
Kdrper und Geist beleben!

Dart
Dienstag, 23. September 2025 | 14:30 - 15:30

Wie Zielsicher bist Du

Sturmfest
Dienstag, 23. September 2025 | 15:00 - 16:00

Franz Pelz

Schlagernachmittag
Dienstag, 23. September 2025 | 15:00 - 16:00

mit Franz Pelz

Bingo
Dienstag, 23. September 2025 | 15:00 - 16:00

Pro Bingo Schein 1€. Die Mitspieler*lnnen haben die
Chance schone Preise zugewinnen.

Bingo
Dienstag, 23. September 2025 | 15:00 — 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei "Bingo" Komm und erlebe
den aufregenden SpielspaB!
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Klubs

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB Ivana: 0676832501035

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Penzing

Penzing 1140 Wien,
DreyhausenstraBe 29
+43 131399 1100

Preis: 10,00 €
Platze: unbegrenzt

HausKlub Penzing

Penzing 1140 Wien,
DreyhausenstraBBe 29
+43 131399 1100

Preis siehe Beschreibung
Pldtze: unbegrenzt

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
0131399282 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

Klub Laxenburger StraB3e 203-217/28

Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger StraBe 203-217/28
01 31399 280151

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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n Sitzgymnastik
@_3 Dienstag, 23. September 2025 | 15:00 — 16:00
Gymnastik im sitzen
~ Mandala malen
CX) Dienstag, 23. September 2025 | 15:00 - 16:00

Mandala malen dient zur Entspannung und stérkt die
Feinmotorik.

Bingo
Dienstag, 23. September 2025 | 15:00 - 16:00
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Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

DosenschieBBen
Dienstag, 23. September 2025 | 15:00 - 16:00

[

Die Dosen werden aufeinander gestellt und mit der Kugel
versucht man allr Dosen umzuschmeiBen.

Jazzdance
Dienstag, 23. September 2025 | 15:00 - 16:00

Jazzdance mit Bianca. Zu heissen Rhytmen werden
gemeinsam Téanze einstudiert.
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Klub Linzer StraBBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Meidlinger HauptstraBBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
0131399293 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,
Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
0131399 282 111

gratis
Pldtze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tir 1A
0131399 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Plaudern gegen Einsamkeit
Dienstag, 23. September 2025 | 15:00 - 17:00

Reden, Lachen, Zuhoéren

Gedachtnistraining
Dienstag, 23. September 2025 | 15:00 - 16:00

Mit Grips durch den Nachmittag!

Schlager & Evergreens
Dienstag, 23. September 2025 | 15:00 - 16:00

Christian Nowotny unterhalt Sie mit einem gemischten
Programm aus bekannten Schlagern, Evergreens und
Wiener Liedern.

Schreibwerkstatt mit Marianne Gruber
Dienstag, 23. September 2025 | 15:00 — 17:00

Schreibtechniken des kreativen Schreibens lernen und

das Schreibergebnis anschlieBend vorstellen und sich
dariiber austauschen

Gymnastik und Entspannung
Dienstag, 23. September 2025 | 15:00 - 16:00

Fit bleiben mit einigen Ubungen...das hélt jung

Gedéachnistraining
Dienstag, 23. September 2025 | 15:00 - 16:00

Gedachnistraining mit unserem Care Table
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Klubs

Klub Weimarer StraBe 8-10

Weimarer StraBe 8-10 1180 Wien,

Weimarer StraBe 8-10
01/ 313 99 288 131

gratis
Platze: unbegrenzt

einfach vorbeikommen!

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 131399 1150

gratis
Plétze: unbegrenzt

HausKlub Augarten

Augarten 1020 Wien,
RauscherstraBe 16
+43 1 313 99 1090

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,

Schmidgasse 11
01 31399 278121

gratis
Pldtze: unbegrenzt

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Rossau

Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11
+43 131399 1190

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Jazz-Swing Tanz und Gymnastik
Dienstag, 23. September 2025 | 15:00 — 16:15

der Tanz verbindet SpaB3, Bewegung und musikalische
Gefuhl

Konzert von Zoltan Udvarnoki
Dienstag, 23. September 2025 | 15:00 - 16:00

Zoltan Udvarnoki bringt freurige, ungarische Kléange ins
Haus. Die Kiche sorgt fur passende Verpflegung.

Gedachtnistraining
Dienstag, 23. September 2025 | 15:00 - 16:00

Soft-Bowling
Dienstag, 23. September 2025 | 15:00 - 16:00

Geschicklichkeitsspiel mit Kegeln und Ballen

Singengruppe
Dienstag, 23. September 2025 | 15:00 — 16:00

Singen macht gliicklich — In unsere Singgruppe laden wir
alle ein, die Lust am Singen haben und bereit sind, Texte
und Lieder zu lernen und ihr musikalisches Wissen und
Kdénnen zu erweitern.

Klaviernachmittag
Dienstag, 23. September 2025 | 15:00 - 16:00

GenieBen Sie den musikalischen Nachmittagsauftritt von
Nini Funke mit Klavierstlicken zum Entspannen ab 15:00
Uhr im GastHaus.
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Klubs

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Am Miihlengrund

Am Muhlengrund 1230 Wien,
Breitenfurter Str. 269-279
+43 1 313 99 1260

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub MarchfeldstraBe 16-18/4

MarchfeldstraBe 16-18/4 1200 Wien,
MarchfeldstraBe 18/4
0131399 29 01 51

gratis
Plétze: unbegrenzt

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1 313 99 1200

gratis
Plétze: unbegrenzt

HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
WiirtzlerstraBe 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Quizrunde
Dienstag, 23. September 2025 | 15:00 - 16:00

Ihr Wissen ist gefragt, raten Sie mit bei unserem lustigen
Quiz!

Linedance
Dienstag, 23. September 2025 | 15:00 - 16:00

Kommen Sie zum gemeinsamen Tanzen, Trainerin Anja
freut sich auf lhr Kommen !

Musiknachmittag: heilsame Lieder
Dienstag, 23. September 2025 | 15:00 - 16:00

Singkreis, heilsames Singen

Qi gong
Dienstag, 23. September 2025 | 15:00 - 16:30

chinesische Meditations-, Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Kdrper und Geist.

Lima
Dienstag, 23. September 2025 | 15:25 — 16:45

Gedéchtnistraining

Gemeinsam Essen
Dienstag, 23. September 2025 | 15:30 - 16:30

Zusammen werden wir verschiedene
Geschmacksrichtungen im Klub essen. Eine telefonische
Anmeldung ist erforderlich.
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Klubs

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Tamariske-Sonnenhof

Tamariske-Sonnenhof 1220 Wien,
Zschokkegasse 89
+43 131399 1270

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis

Plétze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

0131399 293 121

gratis

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sprachcafeé
Dienstag, 23. September 2025 | 15:30 - 17:00

Gemeinsames Vernetzen im multikulturellen Sprachcafé!

Jede™r ist Willkommen - alle Personen, die sich fir ein
ungezwungenes Sprachtraining interessieren!

Trommel
Dienstag, 23. September 2025 | 15:30 - 16:30

Musik Trommel

Gedachtnistraining
Dienstag, 23. September 2025 | 15:30 — 16:15

Bewegung flir Kérper und Geist flr die Gehirnzellen

Jakkolo
Dienstag, 23. September 2025 | 16:00 - 17:00

Holzbrettspiel: Testen Sie ihre Geschicklichkeit!
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Klubs

Kilub+ All in Penzing

Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ WITAF-Gehorlosenklub

Kleine Pfarrgasse 33 1020 Wien,
Kleine Pfarrgasse 33
012145874

Preis siehe Beschreibung
Plétze: unbegrenzt

Klub+ Balance

Griinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grlinentorgasse 7/2/1
0131399 279101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Rauchfangkehrergasse 19

Rauchfangkehrergasse 19 1150 Wien,
Rauchfangkehrergasse 19
01/ 313 99 285131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



