HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Faschingsfest
Dienstag, 10. Februar 2026 | 12:00 — 17:00

Gemeinsam feiern wir den Fasching - sehr gerne auch in
Verkleidung - bitte um Anmeldung im Klub

Basteln und Malen
Dienstag, 10. Februar 2026 | 12:00 — 17:00

Freies Basteln und Malen, Material ist selbst mitzubringen

Tischtennis
Dienstag, 10. Februar 2026 | 12:00 — 17:00

Gemeinsam spielen wir Tischtennis!

Kreatives Basteln
Dienstag, 10. Februar 2026 | 12:00 — 17:00

Kreatives Basteln: Lass deiner Fantasie freien Lauf und
erschaffe einzigartige Kunstwerke. Gemeinsam gestalten
wir kreative Meisterwerke!
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Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Kainachgasse 37/39

Kainachgasse 37/39 1210 Wien,
Kainachgasse 37/39
01 31399 291161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gesellschaftsspiele
Dienstag, 10. Februar 2026 | 12:00 — 17:00

Kartenspiele/Tarock/Kdnigrufen etc.

Schreibwerkstatt
Dienstag, 10. Februar 2026 | 12:00 — 14:00

Um zu schreiben braucht es nicht Talent,sondern Stifft
und Papier.Schreiben bringt das Erinnern in Gang und
bedeutet, flihlend zu denken.Schreiben Gedichte oder
auch kurze Geschichten und Biofrafisches erscheint in
neuem Licht.

Gemeinsames Beisammensein
Dienstag, 10. Februar 2026 | 12:00 - 17:00

Normaler Klubbetrieb ohne spezieller Aktivitat,
Katenspielen, Plaudern, gemeinsam den Tag genief3en

Yoga
Dienstag, 10. Februar 2026 | 12:00 — 13:00

Yoga auf der Matte! Ubungen fiir Kérper und Geist!

Nordic Walking
Dienstag, 10. Februar 2026 | 12:00 — 13:00

Gemeinsames Gehen mit Stécken zur Verbesserung
unseres Korpers.
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Klubs

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB lvana: 0676832501035

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gesellschaftsspiele
Dienstag, 10. Februar 2026 | 12:30 — 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.
Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!

Gymnastik
Dienstag, 10. Februar 2026 | 12:30 — 13:00

Gymnastik Bewegung

Therapeutisches Kochen
Dienstag, 10. Februar 2026 | 12:30 - 13:30

Zusammen werden wir verschiedene
Geschmacksrichtungen im Klub essen. Eine telefonische
Anmeldung ist erforderlich.

Tischtennis
Dienstag, 10. Februar 2026 | 12:30 — 16:30

Es zahlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Line Dance fiir Anfdngerinnen
Dienstag, 10. Februar 2026 | 12:30 — 13:30

Tanztraining fur Kérper und Geist
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Klubs

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
0131399 292 181

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
01 31399 293 201

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Smovey
Dienstag, 10. Februar 2026 | 13:00 — 13:30

Gymnastik mit Smoveyringe

Salsa
Dienstag, 10. Februar 2026 | 13:00 — 15:00

Lateinamerikanische Tanze

Bingo
Dienstag, 10. Februar 2026 | 13:00 — 14:00

Spannung und Nervenkitzel bei '‘Bingo'. Rufe 'Bingo!' und

gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden Spielspal!

Sitzgymnastik
Dienstag, 10. Februar 2026 | 13:00 — 14:00

Sitzgymnastik, Koordinationsspiele und Meditation

Smovey
Dienstag, 10. Februar 2026 | 13:00 — 13:30

Bewegung mit Ringen
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Klubs

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/31399 284 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub BessemerstraBBe 10-16/2

BessemerstraBe 10-16/2 1210 Wien,
BessemerstraBe 10-16/2
01 31399 291111

gratis

Klub FavoritenstraBBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Schrekergasse 1

Schrekergasse 1 1160 Wien,
Schrekergasse 1
01/31399 286181

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gesellschaftspiele
Dienstag, 10. Februar 2026 | 13:00 — 16:00

Wir spielen zusammen verschiedene Spiele

Polnisches Sprachcafé
Dienstag, 10. Februar 2026 | 13:00 — 14:00

Gesprache

Spiele Nachmittag
Dienstag, 10. Februar 2026 | 13:00 — 15:00

Wir spielen gemeinsam verschiedene Gesellschaftsspiele.

Mexikanisches Pappmache
Dienstag, 10. Februar 2026 | 13:00 — 16:00

Pappmache nach mexikanischer Tradition schopfen - von
Masken bis Figuren in allen moglichen Formen ist alles
dabei. Es wird ein Materialkostenbeitrag von 2€ pro
Stunde verrechnet.

NW Fortgeschritten
Dienstag, 10. Februar 2026 | 13:00 — 15:00

Gemeinsames Gehen mit Stdcken zur Verbesserung
unseres Korpers.
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Klubs

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub SchiittaustraBe 1-39/9

SchittaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
SchiittaustraBe 1-39/9
01 313 99 292 201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter Stral3e 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tanznachmittag
Dienstag, 10. Februar 2026 | 13:00 — 16:00

Faschingsfest nur fir eingeschriebene Klubmitglieder

Gesellschaftspielen
Dienstag, 10. Februar 2026 | 13:00 — 16:00

Div.Gemeinschaftsspiele

Jazz-Swing Tanz
Dienstag, 10. Februar 2026 | 13:00 — 14:00

Tanzen fur Anfanger

Tai Chi und Tanztraining fiir Fortgeschrittene
Dienstag, 10. Februar 2026 | 13:00 — 14:30

In dieser Aktivitdt werden flieBende Tai-Chi-Bewegungen
ausgefuhrt, die Kérperbewusstsein, Balance und innere
Ruhe fordern. AnschlieBend folgt ein Tanztraining in dem
anspruchsvollere Bewegungsablaufe, Technik und
Ausdruckskraft vertieft werden. Die Teilnehmenden
verbessern dabei Kraft, Koordination, Prazision und
ténzerische Gestaltung

Faschingsfest
Dienstag, 10. Februar 2026 | 13:00 — 16:30

Feiern mit Musik
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Klubs

Klub Karl-Lothringer-StraBe 32

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32
01 31399 291171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
01 31399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Alser StraBBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Neubaugiirtel 6A

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A
01 31399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Friedrich-Kaiser-Gasse 20

Friedrich-Kaiser-Gasse 20 1160 Wien,
Friedrich-Kaiser-Gasse 20
01/313992 86 10 1

gratis
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Salsa Tanzen
Dienstag, 10. Februar 2026 | 13:00 — 14:30

Bewegung zu kubanischen Rhythmen vermitteln uns
Lebensfreude pur!

Gymnastik mit Musik
Dienstag, 10. Februar 2026 | 13:00 — 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung bei unserer '‘Gymnastik

mit Musik'. Sanfte Ubungen fiir alle Altersgruppen, die
K&rper und Geist beleben!

Line Dance
Dienstag, 10. Februar 2026 | 13:15 - 14:15

Tanzen

Gymnastik
Dienstag, 10. Februar 2026 | 13:30 — 14:30

Gymnastik mit Theraband mit Trainer

Kubanischer Tanz
Dienstag, 10. Februar 2026 | 13:30 — 15:00

Tanzen mit Victor
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Klubs

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WeiBgerberldande 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlédnde 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub MontleartstraBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tanznachmittag mit Peter Bruckner
Dienstag, 10. Februar 2026 | 13:30 — 16:30

Musik und Tanz

Sprachcafé
Dienstag, 10. Februar 2026 | 13:30 — 14:30

Gemeinsames Vernetzen im multikulturellen Sprachcafé!
Jede’r ist Willkommen - alle Personen, die sich fur ein

ungezwungenes Sprachtraining interessieren! Mit unserer
Klubbetreuerin Ramona.

Gedachtnistraining
Dienstag, 10. Februar 2026 | 13:30 — 14:30

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Dienstag, 10. Februar 2026 | 13:30 — 14:30

Tanztraining fur Kérper und Geist

Lima
Dienstag, 10. Februar 2026 | 13:30 — 15:00

Gedéchtnistraining
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Klubs

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
0131399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Fit im Geist und Korper
Dienstag, 10. Februar 2026 | 13:45 — 14:45

Gedéchtnistraining und Koordination

Frauensprachcafe
Dienstag, 10. Februar 2026 | 14:00 — 16:00

Sprachen verbinden Menschen. Trete unserem
'Sprachcafé' bei und tausche dich in entspannter

Atmosphére mit anderen aus. Kommunikation ohne
Grenzen!

Yoga im Sitzen
Dienstag, 10. Februar 2026 | 14:00 - 15:00

korper aktivitaten im sitz

Bridge
Dienstag, 10. Februar 2026 | 14:00 — 17:00

Ein spannendes Spiel mit viel Strategie

Darts
Dienstag, 10. Februar 2026 | 14:00 — 15:00

Zielgenau spielen

; . . W Fijr die
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Klubs

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Weimarer StraBBe 8-10

Weimarer StraBe 8-10 1180 Wien,
Weimarer StraBe 8-10
01/313 99 288 131

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen!

Klub EngerthstraBe 87-89

EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
EngerthstraBe 87-89
01 31399 290 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Werder Klub Band: Flower Power im Vindobona
Dienstag, 10. Februar 2026 | 14:00 — 16:00

Flower-Power oder Hippi-Look sind erwiinscht aber
nicht Bedingung. Das Vindobona Café-Restaurant 6ffnet
um 09:00 Uhr. Die Konsumation vor Ort ist selbst zu
bezahlen. Wir bitten um Verstandnis, dass im Stornofall
keine Riickzahlung erfolgt. Mobil eingeschréankten
Personen steht ein Treppenlift zur Verfligung. Wenn Sie
keine Méglichkeit haben die Buchung online zu bezahlen
(Kreditkarte oder Debit-Bankomatkarte), wenden Sie sich
bitte an die Klubbetreuerlnnen in einem Bezirksklub.
Einlass ab 13:00 Uhr. Pause 20 Minuten.

Gesellschaftsspiele und Kaffeekranzchen
Dienstag, 10. Februar 2026 | 14:00 — 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem fréhlichen und geselligen
Nachmittag mit Brett- und Kartenspielen ein - in
entspannter Runde und bei einer Tasse Kaffee.

Miteinander Gesund Jausnen
Dienstag, 10. Februar 2026 | 14:00 — 15:00

Miteinander jausnen

Yoga im Sitzen
Dienstag, 10. Februar 2026 | 14:00 — 15:00

Wir machen Sitzyoga! Beim Sitzyoga wird die Flexibilitat
erhéht, verspannte Muskeln gelockert, das Gleichgewicht
und die Bewegung verbessert. Jede*r ist willkommen!

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Kostiime im

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Vindobona 1200 Wien,
Wallensteinpl. 6; Theater-Eingang Jagerstr.
PK-Hotline: 01 31399 170112

Preis: 5,00 €
Online-Buchung erforderlich

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Stadt-Land
Dienstag, 10. Februar 2026 | 14:00 — 15:00

SpaBige runde Stadt-Land

Kreatives Gestalten
Dienstag, 10. Februar 2026 | 14:00 — 17:00

Gestalten Sie mit unseren Klubbetreuerinnen Dekoration
zu Themen im Jahreskreis

Erzédhlcafé - Jugenderinnerungen
Dienstag, 10. Februar 2026 | 14:00 — 15:00

In entspannter Atmosphéare zusammenkommen und Uber
Jugenderinnerungen plaudern

Gymnastik im Sitzen
Dienstag, 10. Februar 2026 | 14:30 — 15:30

Entdecke die Welt der Bewegung bei unserer 'Gymnastik
im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle Altersgruppen, die
Korper und Geist beleben!

Tischtennis
Dienstag, 10. Februar 2026 | 14:30 — 16:30

Tischtennis bietet Bewegung, SpaB und Geselligkeit. Ganz
gleich ob Anfanger oder gelbter Spieler — alle kbnnen
mitmachen. Die lockeren Runden férdern die Fitness,
halten den Kopf wach und machen in netter Gesellschaft
besonders viel Freude. Jede™r ist willkommen.
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Klubs

Klub Alser StraBBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB Ivana: 0676832501035

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Dienstag, 10. Februar 2026 | 14:30 — 15:30

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Line Dance fiir Anféanger
Dienstag, 10. Februar 2026 | 14:30 — 15:30

Tanzen

Bingo
Dienstag, 10. Februar 2026 | 15:00 — 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei "Bingo". Komm und
erlebe den aufregenden SpielspaB! Preis pro Bingolos 1
Euro.

Kegeln im Haus Jedlersdorf
Dienstag, 10. Februar 2026 | 15:00 — 16:30

Kegelm im Haus Jedlersdorf, gegeniiber vom Klub

Stimmklangraum
Dienstag, 10. Februar 2026 | 15:00 — 16:00

Bring deine Kuscheldecke, Matten vorhanden, lasse alles
los und lass deine Seele, deinen Korper und Verstand
regenerieren

W Fijr die
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Klubs

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
0131399 293 151

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Montleartstrae 14-18/3
MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3

01/31399 286161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Laxenburger StraBe 203-217/28
Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger StraBe 203-217/28

01 31399 280151

Preis siehe Beschreibung

Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19
Hauser zum Leben - Jedlersdorf 1210 Wien,

Jedlersdorferstr. 98

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Sillerplatz 7/6
Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6

01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Klavierkonzert
Dienstag, 10. Februar 2026 | 15:00 — 16:00

Nini Funke spielt ein romantisches Klavierkonzert fir Sie.

Musikveranstaltung
Dienstag, 10. Februar 2026 | 15:00 — 16:00

Walter Nagel - Wienerlied

Kreatives Mandala malen
Dienstag, 10. Februar 2026 | 15:00 - 17:00

Mandala malen dient zur Entspannung und stérkt die
Feinmotorik.

Bingo
Dienstag, 10. Februar 2026 | 15:00 — 16:00

Heute wird wieder Bingo im Klub gespielt. Kommen Sie
vorbei!

smovey
Dienstag, 10. Februar 2026 | 15:00 — 15:30

Verschiedene Ubungen mit Ringen fiir Muskeln und
Koordination
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Klubs

HausKlub Penzing

Penzing 1140 Wien,
DreyhausenstraBe 29
+43 131399 1100

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Augarten

Augarten 1020 Wien,
RauscherstraBe 16
+43 1 313 99 1090

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
01 31399 282 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Leopoldau

Leopoldau 1210 Wien,
Kirschnergasse 10
+43 131399 1080

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub SiiBenbrunner HauptstraBe 22

SiBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SiBenbrunner HauptstraBe 22
01 313 99 292 231

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Workshop - Wiener Symphoniker
Dienstag, 10. Februar 2026 | 15:00 — 16:00

Die Wiener Symphoniker bieten taglich zwei Musik-
Workshops im Haus Gustav Klimt an. Lassen Sie sich
Uberraschen — Sie bendtigen keine musikalischen
Vorkenntnisse. Die Anmeldung ist im Klub Gustav Klimt
erforderlich.

Stadt-Land-Fluss
Dienstag, 10. Februar 2026 | 15:00 — 16:00

Ihr Wissen und Ihre Schnelligkeit ist gefragt

Jazzdance
Dienstag, 10. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

Gemeinsam mit Bianca werden zu heien Rhytmen
Choreographien erarbeitet

Tanzgymnastik
Dienstag, 10. Februar 2026 | 15:00 — 16:30

Tanzgymnastik ist ein unterhaltsames
Bewegungsprogramm, das Korper und Geist fordert,
indem es Musik nutzt, um Muskulatur zu stérken,
Beweglichkeit, Koordination und Gleichgewichtssinn zu
verbessern sowie das Herz-Kreislauf-System zu trainieren!
Einfach vorbeikommen.

Leitergolf
Dienstag, 10. Februar 2026 | 15:00 — 16:00

Geschicklichkeitsspiel
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Klubs

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 131399 1200

gratis
Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tir 1A
0131399 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Dienstag, 10. Februar 2026 | 15:00 — 16:00

Gesellschaftsspiel mit Kategorien und Buchstaben

Bingo
Dienstag, 10. Februar 2026 | 15:00 — 15:30

Ein Spiel in dem es sich um Zahlen handelt die in einer
Reihe vorkommen missen so das man Gewinnt,
waagerecht, senkrecht oder der komplette Schein. Ein
Schein 1 Euro

Technik im Alltag
Dienstag, 10. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

Kommen Sie vorbei und schnuppern Sie in die digitale
Welt! Ob Anfanger oder schon etwas erfahren, lernen Sie
bei einem entspannten Treffen alles, was Sie lUber Handys,
Tablets und Computer wissen mussen. Wir zeigen Ihnen,
wie Sie digitale Geréte sicher und mit SpaB nutzen. Dabei
bleibt immer Zeit fiir Fragen und ein gemutlicher
Austausch.

Qi-Gong
Dienstag, 10. Februar 2026 | 15:00 — 16:30

Bewegung im sitzen in der Gruppe

Gedachtnistraining
Dienstag, 10. Februar 2026 | 15:00 — 16:00

Mit Grips durch den Nachmittag!
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Klubs

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraB3e 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 131399 1150

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Quiznachmittag
Dienstag, 10. Februar 2026 | 15:00 — 16:00

Quiznachmittag mit unserem Care Table

Brett- & Kartenspiele
Dienstag, 10. Februar 2026 | 15:00 — 17:00

Es stehen viele verschiedene Spiele zur Verfligung

Neujahrskonzert
Dienstag, 10. Februar 2026 | 15:00 — 16:00

mit der Wiener Kunstkommission

Jazz-Swing Tanz und Gymnastik
Dienstag, 10. Februar 2026 | 15:00 — 16:15

der Tanz verbindet SpaB, Bewegung mit musikalischem
Gefiihl

Musiknachmittag
Dienstag, 10. Februar 2026 | 15:00 — 16:00

GenieBen Sie den Nachmittagsauftritt von Doina Fischer
mit dem Ensemble Wiener Flair mit klassischer Musik ab
15:00 Uhr im GastHaus.
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Klubs

HausKlub Rossau

Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11
+43 131399 1190

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Prater

Prater 1020 Wien,
EngerthstraBe 255
+43 131399 1290

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeb6ckgasse 12-14)

Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
WirtzlerstraBe 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Lima
Dienstag, 10. Februar 2026 | 15:15 — 16:45

Gedéchtnistraining

junge Klassik
Dienstag, 10. Februar 2026 | 15:30 — 16:30

Klassisches Konzert

Bingo
Dienstag, 10. Februar 2026 | 16:00 — 16:30

Spielen wir gemeinsam das beliebteste Spiel aller Zeiten

Sprachcafe
Dienstag, 10. Februar 2026 | 16:00 — 18:00

Gemeinsames Vernetzen im multikulturellen Sprachcafé!
Jede’r ist Willkommen - alle Personen, die sich fir ein
ungezwungenes Sprachtraining interessieren.

Wassergymnastik
Dienstag, 10. Februar 2026 | 17:00 — 18:30

Bewegung im Wasser
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Klubs

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Féhrenhof
Foéhrenhof 1130 Wien,
Dr.-Schober-StraBe 3

+43 1313 99 1020

gratis

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Burgersteingasse 1
Rehazentrum Baumgarten 1140 Wien,
Reizpfenniggasse 1

0131399284111

Preis siehe Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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NEST-Auffiihrung: SOLOS
Dienstag, 10. Februar 2026 | 19:00 — 21:30

Hier eine Empfehlung fir den Besuch der Spielstatte
NEST (Neue Staatsoper): Opernschulkonzert - Bihne frei
fur die nachste Generation; Altersempfehlung: Ab 6 Jahren
Die Eintrittspreise im NEST sind nach Sitzplatzkategorie
und Altersklassen gestaffelt. Siehe Nest-Homepage unter
https://www.nest.at/preise-ermaessigungen/

Frihstiick klein € 1,50 groB € 3,00
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 09:00 — 11:00

Gesundes Friihstick klein 1,50 groB3 3,00

Nordic Walking
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 09:00 — 10:00

sehr schnelles gehen mit Stécken. Einfach hinkommen

Sitzgymnastik
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 09:00 — 10:00

Verschidene Ubungen fiir Kérper und Muskel

Gesundes Friihstiick
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 09:00 — 11:00

Miteinander Friihstlicken 3 Euro
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Klub+ Besondere Veranstaltungen

NEST (Neue Staatsoper) 1010 Wien,
Karlsplatz 5
015131513

Preis: 15,00 €
Platze: unbegrenzt

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/313 99 284 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Rennbahnweg 27

Rennbahnweg 27 1220 Wien,
Rennbahnweg 27 (Passage 12) Passage Lokal 12
0131399292 191

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Thai Chi
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 09:00 — 11:00

Bewegung im sitzen in der Gruppe

Zumba fiir Fortgeschrittene
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 09:00 — 10:00

Kommen Sie vorbei und lassen Sie sich von der Tanz-
Einheit begeistern!

Line Dance
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 09:30 — 10:30

Line Dance fir Anfanger

Kunstkurs
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 09:30 — 12:30

Malen im Klub

Crochet "Hakeln"
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 10:00 — 12:00

Mit Hakeln kann man verschiedene Dinge herstellen, von
Spitze und Kordeln bis hin zu Decken, Kleidung und
Schmuck.
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Klubs

Klub Alser StraBBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Erlaaer StraBBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik mit Claus
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 10:00 — 11:00

Fitness dient nicht nur dazu, in Form zu bleiben, sondern
auch dazu, unsere Leistungsféhigkeit im Alltag zu
verbessern und Stress standzuhalten.

Gemeinsame WohlfiihI-Momente
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 10:00 — 11:00

Gemeinsame Aktivitaten (AuBen & Innen), um das
psychische Wohlbefinden zu stéarken

Gratzlcafé
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 10:30 — 12:00

Ein beliebter Treffpunkt im Klub, oft gepragt von einer
gemdutlichen Atmosphére.

Pilates
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 10:30 — 12:00

Ganzkorpergymnastik zur Kraftigung von Beckenboden,-
Bauch- und Rickenmuskulatur! Bewegung auf der Matte
mit Ball, Rolle und Band!

BrunchZeit
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 10:30 — 13:00

Wir brunchen gemeinsam! Gesundes Friihstiick mit
Weckerl und Brot, Kése und Aufstriche, Misli und vieles
mehr! Preis: 3,50 Euro

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
0131399 293 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB Ivana: 0676832501035

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

g Line Dance Klub Biberhaufenweg 78
gﬁ Mittwoch, 11. Februar 2026 | 10:45 — 12:00
Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Line Dance fir Fortgestrittene Biberhaufenweg 78

01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt

Yoga im Sitzen Klub+ Weitblick
% Mittwoch, 11. Februar 2026 | 11:00 — 12:00
Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Um Anmeldung im Klub wird gebeten Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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