EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Smovey. Anmeldung im Klub erforderlich! Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
% Montag, 7. September 2026 | 13:30 — 14:00
Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Gymnastik mit Smoveys. Anmeldung im Klub erforderlich! Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
01 31399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Gymnastik im Sitzen Klub FavoritenstraBe 18
%é Montag, 7. September 2026 | 13:30 — 14:00
FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer FavoritenstraBe 18
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle 01 31399 274101

Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!
gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

ﬁg Line Dance fiir Fortgeschrittene Klub Prager StraB3e 33
g Montag, 7. September 2026 | 13:30 — 16:00
Prager StraBe 33 1210 Wien,
Line Dance fir Fortgeschrittene Prager StraBBe 33
01/ 31399 291191
gratis

Platze: unbegrenzt

Hausfiihrung Haus Prater
Montag, 7. September 2026 | 14:00 - 15:30

Haus Prater 1020 Wien,

Es erwartet Sie: Viel Information Uber die Wohn- und EngerthstraBBe 255
Serviceangebote und im Anschluss ein Hausrundgang mit ~ +43 1 313 99 1290
Wohnungsbesichtigung

gratis

Platze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten
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Workshop und Beratung: Psychologische Beratung
Montag, 7. September 2026 | 14:00 - 16:30

Gemeinsames Vernetzen im multikulturellen Sprachcafé!
Jede’r ist Willkommen - alle Personen, die sich fir ein
ungezwungenes Sprachtraining interessieren! Mit unserer
Klubbetreuerin Ramona.

Smartphone Beratung
Montag, 7. September 2026 | 14:00 - 15:00

Hilfe und Unterstlitzung bei Fragen und Problemen mit
Handy.

Gesellschaftsspiele
Montag, 7. September 2026 | 14:00 - 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.
Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!

Community Nurses Vortrag: Innere Starke-Resilienz
Montag, 7. September 2026 | 14:30 — 15:30

Unsere Community Nurses laden zum Vortrag "Innere
Starke" ein. Lernen Sie kleine, einfache Ubungen fiir mehr
Kraft, Gelassenheit und Wohlbefinden im Alltag kennen.
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Klubs

Klub Linzer StraBBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
01 31399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Gersthofer StraBBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub FavoritenstraBBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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Bingo
Montag, 7. September 2026 | 15:00 — 15:30

Ein Spiel in dem es sich um Zahlen handelt die in einer
Reihe vorkommen miissen so das man Gewinnt,
waagerecht, senkrecht oder der komplette Schein. Ein
Schein 1 Euro

Qigong
Montag, 7. September 2026 | 16:00 — 17:00

Qi Gong oder Yoga — hier kann jede*r mitmachen. Unsere
Klubtrainerinnen passen ihr Programm stets an das
individuelle Kénnen der einzelnen Teilnehmer*innen an
und bieten gegebenenfalls Alternativiibungen oder
Ubungen im Sitzen an.
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Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Prager Stra3e 33

Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33
01/ 31399 291191

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



