Hauser
zum Leben

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten
Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Beckenboden Training mit Margarete
Freitag, 16. Oktober 2026 | 10:30 - 11:20

Einfache Beckenboden Gbungen. Kommen sie vorbei.

Line Dance fiir Anfanger*innen
Freitag, 16. Oktober 2026 | 10:30 - 13:30

Lernen Sie die ersten Line-Dance-Schritte bei uns im Klub.
Bewegung, SpaB und Gemeinschaft stehen dabei im

Mittelpunkt.

Dartspiel
Freitag, 16. Oktober 2026 | 11:00 - 12:00

Ein Prézisions und Wurfspiel, bei dem Pfeile (Darts) aus
einer Distanz von 2,37m auf eine kreisrunde Scheibe

geworfen werden,um Punkte zu erzielen.
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Klub+ All in Breitenlee

Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A
01 31399 292 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-Lothringer-StraB3e 32

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32
01 31399 291171

gratis
Plétze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 313 99287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Abschlussfeier 80-Jahre Klubs - WL x Klub66-Disco in
der Ring-Bim, Tour 2
Freitag, 16. Oktober 2026 | 11:00 - 12:00

Ticket fur Tour 2 - 11:00 bis 12:00

Die Buchung mehrerer Touren pro Person ist nicht
erlaubt. Eine Buchung ist auf maximal 2 Platze
beschrankt. --- Mit Abschluss der Ticketbuchung
bestétigt die teilnehmende Person, diese
Teilnahmebedingungen gelesen, verstanden und
akzeptiert zu haben: Die Teilnahme an der
Veranstaltung erfolgt auf eigene Verantwortung. Ich
bin gesundheitlich und koérperlich in der Lage, an der
Veranstaltung teilzunehmen und die besonderen
Gegebenheiten einer Fahrt in einer fahrenden
StraBenbahn zu bericksichtigen. Dies gilt
insbesondere fir das Gehen, Stehen, Tanzen sowie
das Ein- und Aussteigen wahrend der Veranstaltung.
Der Veranstalter tbernimmt keine Haftung fir den
Verlust, Diebstahl oder die Beschadigung vom
Eigentum der teilnehmenden Personen. --- Bitte
beachten Sie, dass es in der fahrenden StraBenbahn
jederzeit zu Notbremsungen kommen kann und dass
Kurven vorkommen. Fir sicheren Halt und besondere
Vorsicht beim Gehen und Tanzen wahrend der Fahrt
ist selbst Sorge zu tragen. Den Anweisungen des
Veranstaltungs- und Fahrpersonals ist Folge zu
leisten. Die Haftung des Veranstalters richtet sich
nach den gesetzlichen Bestimmungen; eine Haftung
fur leichte Fahrlassigkeit ist, soweit gesetzlich
zulassig, ausgeschlossen. --- Wéhrend der
Veranstaltung werden Foto- und Videoaufnahmen flir
Zwecke der Offentlichkeitsarbeit und Bewerbung der
Pensionistinnenklubs fiir die Stadt Wien angefertigt.
Mit der Buchung nehmen Sie zur Kenntnis, dass
diese Aufnahmen verdffentlicht werden kénnen.

Tischtennis
Freitag, 16. Oktober 2026 | 11:00 — 13:00

Tischtennis bietet Bewegung, SpaB und Geselligkeit. Ganz
gleich ob Anfénger oder gelibter Spieler — alle kénnen
mitmachen. Die lockeren Runden férdern die Fitness,
halten den Kopf wach und machen in netter Gesellschaft
besonders viel Freude. Jede™r ist willkommen.

Bewegungstanz
Freitag, 16. Oktober 2026 | 11:00 - 12:00

Bewegungstanz mit Emilia

Kleidertauschborse
Freitag, 16. Oktober 2026 | 11:00 - 16:30

Textile Schatze suchen ein neues Zuhause.Wir freuen uns
Uber gut erhaltene Kleiderspenden.Nimm dir,was dir
gefallt.
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Klub+ Besondere Veranstaltungen

Karlsplatz, Otto Wagner Pavillon 1040 Wien,
Karlsplatz
PK-Hotline: 01 31399 170 122

gratis
Einstiegsstelle: Karlsplatz, StraBenbahn-Haltestelle beim Otto Wagner Pavillon

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Jedleseer StraBe 66/37

Jedleseer StraBe 66/37 1210 Wien,
Jedleseer StraBe 66/37
0131399 29 1141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
0131399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sitztanz mit Margarete
Freitag, 16. Oktober 2026 | 11:30 - 12:20

Bewegung, Musik & gute Laune - ganz ohne aufzustehen!

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Freitag, 16. Oktober 2026 | 11:30 - 12:30

Smovey ist ein sanftes Ganzkdrpertraining mit
schwingenden Ringen, das Bewegung und Entspannung
kombiniert. Durch rhythmische Ubungen werden Muskeln
aktiviert, die Durchblutung geférdert und die Koordination
verbessert. Das Training ist leicht erlernbar,
gelenkschonend und eignet sich besonders gut flr altere
Menschen, um fit und mobil zu bleiben.

Yoga auf der Matte
Freitag, 16. Oktober 2026 | 11:30 - 13:00

Namaste! Yoga auf der Matte. Ubungen (Ashtanga,
Pranayama, Kundalini) fir Korper und Geist! Bitte leichtes
Gewand mitbringen. Jede*r ist willkommen.
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Klub+ All in Breitenlee

Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A
01313 99 292 151

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

01313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Kilub+ All in Neubau

Turnsaal des Klub+ All in Neubau am Sophienpark 1070 Wien,
Apollogasse 19

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



