HEN Fiir die
W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

S

Tanzen mit Freddy
Montag, 2. Februar 2026 | 13:00 - 15:00

Salsa

Sturzprophylaxe
Montag, 2. Februar 2026 | 13:00 - 13:50

Trittsicher durch den Alltag

RegenbogenTreff: Queere Buchteln
Montag, 2. Februar 2026 | 13:00 - 15:00

Gemeinsam riihren, kneten, lachen! Wir backen duftende
Buchteln und krénen sie mit warmer VanillesoBe. Schritt
far Schritt, ganz entspannt und mit viel Freude am Tun.
Komm zum RegenbogenTreff vorbei, lerne neue
Menschen kennen und genieBe, was wir gemeinsam
schaffen! Alle - unabhéngig von Lebens- und
Liebensweisen - sind herzlich willkommen!
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Klubs

Klub BoécklinstraBe 43

BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43
01 31399 27 21 11

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tarock
Montag, 2. Februar 2026 | 13:00 - 16:00

Spiel und SpalB erwarten dich bei 'Miteinander Spielen'.
Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

Spielenachmittag
Montag, 2. Februar 2026 | 13:00 - 17:00

Es werden diverse Spiele gespielt wie z.B (Tarock, Jolly,
Bauernschnapsen, Asteln und vieles mehr.)

Englisch Konversation
Montag, 2. Februar 2026 | 13:00 — 14:30

Anfanger (2€).

Jausnen
Montag, 2. Februar 2026 | 13:30 - 14:00

miteinander Jausnen mit plaudern
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Klubs

Klub TroststraBe 17/7

TroststraBe 17/7 1100 Wien,
TroststraBe 17/7
01 31399 280 171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Aichholzgasse 59

Aichholzgasse 59 1120 Wien,
Aichholzgasse 59
01 313 99 282 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/313 99 284 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik im Sitzen
Montag, 2. Februar 2026 | 13:30 — 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer

'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

Gymnastik mit Elfi
Montag, 2. Februar 2026 | 13:30 - 14:00

Fit Bleiben

Spanisch- Gedachtnistraining
Montag, 2. Februar 2026 | 13:30 — 14:30

Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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Klubs

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



