HEN Fiir die
W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Friihstlick
Donnerstag, 21. Mai 2026 | 09:00 - 11:00

Gesundes Frihstick klein 2,50 groB 4,00

Gemeinsam friihstlicken
Donnerstag, 21. Mai 2026 | 09:00 - 11:00

Preis von 4€ (2 Stk Semmel, Butter, Marmelade, Schinken
und Kase )

Yoga
Donnerstag, 21. Mai 2026 | 10:00 - 11:30

Bewegung und Entspannung fir Kérper und Geist

Gréatzel Café: Tanzem im Sitzen
Donnerstag, 21. Mai 2026 | 10:00 - 12:00

Tanzen im Sitzen-Bewegung zu Musik im Sitzen. Einfache
Ubungen férdern Beweglichkeit, Koordination und bringen
freude an der gemeinsamen Bewegung.
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Klubs

Klub Jedlersdorfer StraBBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstrafBBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Jedlersdorfer StraBBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer Strae 99/19
01/313 99 291 131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub FavoritenstraBBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Deutschunterricht fiir Manner
Donnerstag, 21. Mai 2026 | 10:00 - 11:30

Gemeinsam wollen wir unsere Deutsch-Sprachkenntnisse
verbessern.

Orientalischer Tanz
Donnerstag, 21. Mai 2026 | 10:30 - 11:30

Charakteristisch sind isolierte Bewegungen von Bauch,
Hufte, Brustkorb und Schultern

Linedance
Donnerstag, 21. Mai 2026 | 11:00 - 12:40

Fir Anfanger*innen & Fortgeschrittene

Mittagstisch
Donnerstag, 21. Mai 2026 | 12:00 - 13:00

Vorauskasse (10,50€)
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Klubs

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Mittagstisch Klub Muhrhoferweg 17/4
@ Donnerstag, 21. Mai 2026 | 12:00 - 13:30
Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Wir kochen gemeinsam schnelle und einfache Gerichte Muhrhoferweg 17/4
und wer méchte kann dann mit uns Mittagessen , Kosten 01 31399281141
betragen 4,50 Euro
Preis siehe Beschreibung
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Tarock Runde Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
Donnerstag, 21. Mai 2026 | 12:00 - 17:00

&

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Es wird mehrere Gruppen, die Tarock turnieren. Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Platze: unbegrenzt
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