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Veranstaltungen

Feiern: Geburtstagsfeier
Freitag, 30. Oktober 2026 | 13:00 — 16:00

Gemeinsam feiern wir das "Geburtstagsfest". Um telefonische Anmeldung wird gebeten.

Sitzgymnastik
Freitag, 30. Oktober 2026 | 13:00 — 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer 'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir
alle Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

Oktoberfest mit Stefan Hoesl
Freitag, 30. Oktober 2026 | 13:00 — 16:30

Musik und Tanz
Bingo
Freitag, 30. Oktober 2026 | 13:00 — 14:00

Spannung und Nervenkitzel bei '‘Bingo'. Rufe 'Bingo!' und gewinne fantastische Preise. Komm und
erlebe den aufregenden SpielspaB! 1€ / Karte

Tarock im Klub
Freitag, 30. Oktober 2026 | 13:00 — 15:00

Tarockierer*Innen treffen sich zusammen zum gemeinsamen Kartenspiel.

Spielenachmittag
Freitag, 30. Oktober 2026 | 13:00 — 14:00

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede™r ist willkommen!
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Spanisch-Kurs fir Anfanger*innen
Freitag, 30. Oktober 2026 | 13:00 — 14:00

jHola! Dieser Spanischkurs richtet sich an alle Besucher*innen, die eine neue Sprache entdecken
oder vorhandene Kenntnisse auffrischen mdchten. In angenehmer und entspannter Atmosphére
lernen wir gemeinsam einfache Woérter, nltzliche Satze fur den Alltag sowie Wissenswertes Uber die
spanische Kultur. Der Kurs findet ohne Leistungsdruck statt und bietet viel Gelegenheit zum Uben,
Lachen und Austausch in der Gruppe. Jede*r ist willkommen. Bitte um Anmeldung im Klub!

Kreatives Malen
Freitag, 30. Oktober 2026 | 13:00 — 15:30

Lass deiner Fantasie freien Lauf und erschaffe einzigartige Kunstwerke!

Gesellschaftsspiele
Freitag, 30. Oktober 2026 | 13:00 — 17:00

Wir spielen zusammen verschiedene Spiele

Tischtennis
Freitag, 30. Oktober 2026 | 13:00 — 14:30

Tischtennis bietet Bewegung, SpaB und Geselligkeit. Ganz gleich ob Anfénger oder gelibter Spieler
— alle kédnnen mitmachen. Die lockeren Runden férdern die Fitness, halten den Kopf wach und
machen in netter Gesellschaft besonders viel Freude. Jede*r ist willkommen.
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