EE Fir die

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

WV stadt Wien

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Qi Gong
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 13:00 - 14:00

S

Chinesische Meditations-, Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist.

Gemeinsam Essen
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 13:00 - 14:00

Zusammen werden wir verschiedene

Geschmacksrichtungen im Klub essen. Eine telefonische
Anmeldung ist erforderlich.

Gehirn bleib fit
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 13:00 - 14:00

Gehirn trainieren und im Alter geistig fit halten.

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 13:00 - 16:00

Formationstanz mit Marik Margit

LIMA mit Helga
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 13:00 - 14:30

Lebensqualitét im Alter, Ged&chtnis- und
Bewegungstraining

A\ Mode- und Taschenwerkstatt "Fashion Reloaded"
IA\' Mittwoch, 18. Marz 2026 | 13:00 - 17:00

In dieser kreativen Werkstatt gestalten wir gemeinsam
individuelle Mode und Taschen. Aus alten Stoffen und
Materialien entstehen durch Upcycling neue und
einzigartige Stiicke fiir die néchste "Fashion Reloaded
Kollektion" - nachhaltig und fantasievoll! Die Werkstatt ist
eine Aktivitat fir Nahfortgeschrittene, die ihre Kenntnisse
vertiefen und eigene kreative Ideen fiir die néchste
"Fashion Reloaded Kollektion" umsetzen méchten.
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Klubs

Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

VHS Erlaa 1230 Wien,
Putzendoplergasse 4

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

01 31399 293 121

Preis siehe Beschreibung
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis

Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten
Klub Karl-Lothringer-StraBe 32
Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32

01 31399 291171

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Salvatorgasse 7a
Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a

0131399 271101

gratis

Klub+ Klub+ All in Neubau

Neubaugtrtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A
01 31399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sitzyoga
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 13:00 - 14:00

Leichte geistige und koérperliche Ubungen im sitzen

Smovy
Mittwoch, 18. M&rz 2026 | 13:00 - 14:00

Ganzkorpertreining

Farbexperimente 2
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 13:00 - 15:00

Malkurs flr Beginner zu einem vorgegebenen Thema oder

einer spannenden Maltechnik. Es wird ein
Materialkostenbeitrag von 2€ pro Stunde verrechnet.

Tanzen fiir Anfanger*innen
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 13:00 - 14:00

einfache Tanzschritte fiir Anfanger*innen

Starke Muskeln. Starke Knochen
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 13:00 - 13:50

Osteoporosetraining mit Hanteln, Sessel und Matte. Bitte
Sportbekleidung, Matte und Turnschuhe mitbringen.

Tanznachmittag
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 13:00 - 16:00

Im Klub gemeinsam Tanzen mit Musik aus der Box.

Sitzgymnastik
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 13:00 — 14:00

Bewegung fur Kérper und Geist
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HEN Fiir die
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Klub SiiBenbrunner HauptstraB3e 22

SiliBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SuiBenbrunner HauptstraBe 22
0131399 292 231

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Friedrich-Kaiser-Gasse 20

Friedrich-Kaiser-Gasse 20 1160 Wien,
Friedrich-Kaiser-Gasse 20
01/313992 86 10 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Schénbrunner StraBe 107
Schoénbrunner StraBe 107 1050 Wien,
Schénbrunner StraBe 107

0131399 275131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub LeystraBe 2-8/Stiege 5
LeystraBe 2-8/Stiege 5 1200 Wien,
LeystraBe 2-8/bei Stiege 5

01 31399 290 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik mit Theraband
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 13:30 - 14:30

Theraband Gymnastik mit Trainer Mathias

Gymnastik mit Mathias
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 13:30 - 14:30

Einfache Gibungen fur alle

Tanznachmittag
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 13:30 - 16:30

Heute schwingen wir das Tanzbein!!

Gymnastik im Sitzen
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 13:30 - 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer

"Gymnastik im Sitzen". Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

Gedachtnisiibung
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 13:30 - 14:00

Fit bleiben

Salsa
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 13:30 - 15:00

Musik und Tanz

Malen
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 13:30 - 14:30

Gemeinsames Malen

; . . W Fijr die
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Klubs

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Breitenlee

Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A
0131399 292 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub SchiittaustraBe 1-39/9

SchittaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
SchiuttaustraBe 1-39/9
01313 99 292 201

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub ErdbergstraBBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
0131399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kulturspaziergang
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 13:30 - 14:30

Spannender Spaziergang entlang der Wiener RingstraBe.
Wir erkunden die Prunkbauten, und reden Uber Arhitektur,

Personen und Geschivhten

Gymnastik im Sitzen
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 13:30 - 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen. Sanfte

Ubungen fiir alle Altersgruppen, die Kérper und Geist
beleben!

Stadt, Land, Fluss
Mittwoch, 18. Mérz 2026 | 14:00 - 16:00

Beliebtes Gedachtnisspiel von A bis Z

Bridge
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 14:00 - 17:00

Ein spannendes Spiel mit viel Strategie

Gymnastik: Smovey Ringe
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 14:00 - 15:00

Bewegung mit den Ringen-Ubungen, die die Muskeln
starken und die Koordination verbessern!

Jazzdance mit Bianca Liou
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 14:00 - 15:30

MitreiBende Jazztédnze mit Bianca Liou

Bingo
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 14:00 — 15:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

; . I W Fijr die
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HEN Fiir die
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Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Fliederhof 6/1

Fliederhof 6/1 1100 Wien,
Fliederhof 6
0131399 280 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/3139928 1111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub EngerthstraBe 87-89

EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
EngerthstraBe 87-89
01 31399 290 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/313 9928 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WehlistraBe 164
WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164

01313 99 272211

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)

013139929 01 21

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Spanisch-Kurs (Ausgebucht)
Mittwoch, 18. Mé&rz 2026 | 14:00 - 15:30

Spanisch flr Anféanger (Wegen begrenzter Teilnehmerzahl
bitten wir um eine vorherige Anmeldung im Klub.)

Smovey
Mittwoch, 18. Mé&rz 2026 | 14:00 - 15:00

Dieses Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und 18st gleichzeitig
Verspannungen.

Kreatives Basteln mit Ton
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 14:00 - 15:00

Wir formen kleine Figuren,

Brettspiel neu vorgestelit
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 14:00 - 16:00

Anspruchsvolle Brettspiele werden vorgestellt und
angeleitet

Gemeinsam statt einsam - Zeit zum Reden & Zuhéren
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 14:00 - 17:00

In gemitlicher Atmosphare bietet diese Gesprachsrunde
Raum zum Plaudern, Zuhéren und Austauschen.
Gemeinsame Gesprache helfen, Einsamkeit vorzubeugen,
stérken das Gemeinschaftsgefihl und schaffen neue
soziale Kontakte. Hier zahlt das Miteinander und die
Freude an gemeinsam verbrachter Zeit.

Gesellschaftsspiele und Kaffeekranzchen
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 14:00 - 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem fréhlichen und geselligen
Nachmittag mit Brett- und Kartenspielen ein - in
entspannter Runde und bei einer Tasse Kaffee.

W Fijr die
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HEN Fiir die
WV stadt Wien

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Weimarer StraBe 8-10

Weimarer StraBe 8-10 1180 Wien,
Weimarer StraBe 8-10
01/313 99 288 131

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen!

Klub Salvatorgasse 7a

Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a
0131399 271101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Klub+ All in Neubau

Neubaugtrtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Neubau
Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27

+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Spielenachmittag
Mittwoch, 18. Mé&rz 2026 | 14:00 - 16:00

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede™r ist
willkommen!

Jokkolo
Mittwoch, 18. Méarz 2026 | 14:00 - 16:00

Einfaches und kostenloses Spiel

Qi Gong
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 14:00 - 15:00

chinesische Meditations-, Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Koérper und Geist.

Sitzgymnastik
Mittwoch, 18. Méarz 2026 | 14:00 - 14:30

Bewegung im sitzen in der Gruppe

Sprechstunde mit Anita
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 14:00 - 15:00

Sprechstundene mit der Senior*innenbeauftragten

Klassische Musik
Mittwoch, 18. Mé&rz 2026 | 14:00 - 15:00

Unsere Bewohnerin Fr. Weihs gestaltet flr Sie einen
klassischen Musiknachmittag. Wir wiinschen Ihnen gute
Unterhaltung!

Sesselgymnastik
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 14:00 - 14:30

Sanfte Mobilisierung, Kraftung und Dehnung auf und mit
dem Sessel

W Fijr die
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Klub+ All in Penzing
Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1

0131399 - 284 131

gratis

Platze: unbegrenzt

Einfach vorbeikommen

Klub Friedrich-Kaiser-Gasse 20
Friedrich-Kaiser-Gasse 20 1160 Wien,
Friedrich-Kaiser-Gasse 20
01/313992 86 10 1

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,

Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse

01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBie 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
0131399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Alser StraBie 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
0131399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKIlub Liebhartstal

Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264
+43 131399 1320

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
0131399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Linedance 1
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 14:00 - 15:00

Linedance

Bingo (Beitrag 1€)
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 14:30 - 15:00

Miteinander Bingo Spielen

BINGO
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 14:30 - 15:30

BINGO-Nachmittag! In geselliger Runde kénnen Sie Ihr
Gllck versuchen, kleine Preise gewinnen und vor allem
einen lustigen Nachmittag mit netten Menschen
verbringen. Jede’r ist willkommen. Lospreis: 1 €

Plauderrunde,Klatsch & Tratsch
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 14:30 - 15:30

Um Wérme in den Klub zu bringen, werden wir uns
unterhalten und lachen.

Softboccia
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 14:30 - 15:30

Zielgenauigkeit und Prazision sind gefragt bei
'Softboccia'. Ein Spiel voller Spannung und Adrenalin!

Chor
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 14:30 - 15:00

Singen in der Gruppe

W Fijr die
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Klub BocklinstraBe 43

BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43
013139927 21 11

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraB3e)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
01 31399 293 151

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ Gehorlosenwelt

Wiener Netze 1110 Wien,
Otto- Herschmann Gasse 6

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

Klub Alser StraBie 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
0131399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener

Pensionisten-Wohnhauser
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Vortrag- Naturwunder im Siidwesten von Amerika
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 14:30 - 15:30

Einen kleinen Vortrag tber die Natur im Amerika.

Crosboccia
Mittwoch, 18. M&rz 2026 | 14:30 - 15:00

Die Genauigkeit ist wichtig

Singen mit Maria
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

Singen mit Gittarenbegleitung

Sicher unterwegs in den Offis
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

Vortrag der Wiener Linien mit vielen hilfreichen Tipps!

Cardio Training mit Box- Elementen
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Chorsingen
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

Gemeinsam Singen

W Fijr die
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Klub Nobilegasse 33-35/5

Nobilegasse 33-35/5 1150 Wien,
Nobilegasse 33-35/5
0131399 285111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4

Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
0131399 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Kilub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
01 31399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Konzert im Haus Fortuna
Mittwoch, 18. Mé&rz 2026 | 15:00 - 16:00

Musiknachmittag von der Haus Fortuna organisiert.

Basteln fiir Ostern
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

Diese kreative Kunst bringt Ideen hervor und eroffnet eine
Welt des individuellen Ausdrucks.

Bingo
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Bingo
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Bingo
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!' und
gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden SpielspaB!

MitEinander Tanzen
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 15:00 - 16:30

Eine Tanzstunde fir alle - gemeinsam schwingen wir die
Huften!

Gedéchtnistraining
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 15:00 - 15:30

Halte dein Gedachtnis fit? "Gedachtnistraining" fordert
und fordert deine geistige Fitness. Scharfe deine Sinne
und entdecke verborgene Fahigkeiten.

W Fijr die
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Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
0131399 282 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

Preis: 2,00 €
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
0131399 293 121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 31399 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WeiBgerberldnde 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
0131399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Laxenburger StraBe 203-217/28

Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger StraBe 203-217/28
01 31399 280151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tischtennis
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

Eine dynamische Sportart mit 2 oder 4 Spielern. Schlage
den Ball Uber das Netz und erziele Punkte.

Klassisches Konzert
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

Die groBartige Geigerin Diona Fischer bringt wieder viel
Freude ins Haus Gustav Klimt. Sie sind herzlich
eingeladen!

Konzert mit Steirer Franz
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

Schlager, Evergreen

Musikveranstaltung mit Alfred Wiirrer
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

Kommen Sie zu unserem Musiknachmittag und lassen Sie
sich die beliebtesten Evergreens, Schlagerlieder und
Volksmusik-Klassiker nicht entgehen. Wir freuen uns auf
lhren Besuch!

Vortrag "Cyber-Security"
Mittwoch, 18. Mérz 2026 | 15:00 - 16:00

Die Gefahren der Internet-Kriminalitat, Anmeldung erbeten

Musik im HausKlub
Mittwoch, 18. Mé&rz 2026 | 15:00 - 16:00

Heinz Rank sorgt fiir gute Laune mit Schlagern, Wiener-
Liedern und humorvollen Witzen.Wir laden Sie herzlich zu
unseren gemitlichen Nachmittagen bei Kaffee und
Kuchen ein.

Lima
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

Gedéchtnistraining mit Bewegung
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Klub Rotenhofgasse 80/10

Rotenhofgasse 80/10 1100 Wien,

Rotenhofgasse 80-84/10, 1100 Wien; Zugang gegeniiber von Bernhardtstalgasse 26, 1100 Wien

01 31399 280 161

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1 313 99 1200

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Wienerberg

Wienerberg 1100 Wien,
Neilreichgasse 120
+43 1 313 99 1250

gratis
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 31399 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kleidertausch
Mittwoch, 18. Mé&rz 2026 | 15:00 - 16:30

Bring 1-2 Stiick und suche dir neue Kleidung aus!

Tanznachmittag
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

Komm und tanze bei uns Wir freuen uns auf dich, ob du
zuschaust oder selber tanzt.

Musikalischer Nachmittag
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

Ein musikalischer Nachmittag mit Johannes Wilfinger

Ismakogie
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

Training fiir die Tiefenmuskulatur

Musiknachmittag
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

Stimmungsvoll durch den Nachmittag begleitet Sie Franz
Luidold mit Schlagern, Evergreens und Wiener Liedern.
Wir wiinschen Ihnen beste Unterhaltung. Einlass: 14 Uhr,
Kunstlerauftritt: 15 - 16 Uhr, Verplfegung: Klubjause,
Kostenbeitrag: Kostenlos

Workshop - Stolperfalle Mensch?
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 15:00 - 17:00

Die Teilnehmenden erhalten Informationen zum Thema
"Stlirze im Alter" und werden motoviert,
PraventionsmaBnahmen zu ergreifen.
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Klub+ All in Penzing

Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
01 31399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKIlub Jedlersdorf

Jedlersdorf 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 98
+43 131399 1170

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub MontleartstraBBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Margareten

Margareten 1050 Wien,
Arbeitergasse 45
+43 1313 99 1280

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub SiiBenbrunner HauptstraBe 22

SliBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,

SlBenbrunner HauptstraBe 22
01 313 99 292 231

gratis
Platze: unbegrenzt

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Mittwoch, 18. Marz 2026 | 15:00 - 17:00

Selbststandiges Malen, Basteln, Schreiben,
Modeschdpfen - daflir kdnnen alle im Atelier vorhandenen
Materialien gegen einen Materialkostenbeitrag von 2€ pro
Stunde verwendet werden.

Englisch fiir Anfédnger
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

Falls Sie Interesse haben Englisch zu lernen , dann
kommen Sie einfach im Klub vorbei. Wir freuen uns auf
Sie.

Christian Nowotny startet mit uns in den Friihling
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 15:00 - 17:00

Wir freuen uns auf den baldigen Friihlingsbeginn und
singen und musizieren uns schwungvoll in warmere Tage
mit dem Alleinunterhalter Christian Nowotny

Vortrag vom Mobiloptiker
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

Vortrag vom Mobiloptiker Hr. Podpera zum Thema
"Altersbedingte Verédnderungen am Auge"

"Blue Suede Shoes, Be Bop A Lula, Folsom Prison
Blues uva."
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

Liebe Interessenten*Innen, liebe Angehdrige & liebe Klub
Mitglieder an der Veranstaltung teilzunehmen, bitten wir
um Anmeldung; entweder personlich an der Rezeption,
telefonisch unter der Nummer 0131399 1230 oder per E-
Mail an haus.trazerberg@kwp.at.

Tanzen fiir Fortgeschrittene
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

Tanzschritte fiir Fortgeschrittene
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Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Aichholzgasse 59

Aichholzgasse 59 1120 Wien,
Aichholzgasse 59
0131399 282 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1313 99 1060

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 131399 1150

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKIlub Trazerberg

Trazerberg 1130 Wien,
Schrutkagasse 63
+43 1313 99 1230

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Workshop "Sturzpravention"
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

GenieBen Sie den Workshop von Community Nursing -
FSW Uber das Thema "Sturzpravention" ab 15:00 Uhr im
GastHaus.

Friihlingsfest - Beer Wolfgang Schlager zum
Friihlingsbeginn
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 15:00 - 17:00

im GastHaus die Veranstaltung ist kostenpflichtig: Eintritt
20€ sind am Veranstaltungstag am MarktPlatz zu bezahlen

Bingo
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 15:00 - 15:30

Die richtige Zahlenkombination gewinnt

EDV- und Smartphone Beratung
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 15:00 - 16:30

Hilfe und Unterstiitzung bei Fragen und Problemen mit

Handy, Tablet und Computer - wunderbar geduldig erklart
von Karl Polzer! Bitte unbedingt um Anmeldung im Klub!

Gedéachnistraining
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 15:00 - 16:00

Gedachnisspiele auf Zeit: Wer ist schneller?

Sitztanz mit Frau Ivacic Claudia
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 15:15 - 16:15

Wir laden Sie zu einer Stunde Tanz im Sitzen mit Frau
Ivacic Claudia ein.
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HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
WirtzlerstraBe 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Haus Schmelz

Haus Schmelz 1150 Wien,
IbsenstraBe 1
+43 131399 1110

Preis siehe Beschreibung
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
0131399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

HausKlub Rossau

Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11
+43 131399 1190

gratis

Platze: unbegrenzt
HausKIlub Liebhartstal
Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264

+43 131399 1320

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Museumsbesuch - Hofburg Ephesus Museum & KHM
Antikensammlung
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 15:30 - 17:30

Gemeinsamer Besuch des Ephesus Museum in der
Hofburg und der Antikensammlung im Kunsthistorischen
Museum mit Firhung von Kunsthistorikerin Anna Rieder -
die Grundlagen der griechischen Kunst und ihre
Bedeutung fiur die gesamte Kunstgeschichte des
Abendlandes (Gétter, Mytholgien, Riten). Treffpunkt vor
dem Eingang des Ephesus Museums am Heldenplatz um
15:30

Fitness +60
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 15:30 - 16:30

Sanftes Training fir Menschen +60 zur Beweglichkeit,
Kraft

Schmuckwerkstatt als Mitmachaktion fiir die Fashion
Reloaded
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 15:30 - 17:30

In unserer Schmuckwerkstatt werden Teilnehmer*innen
selbst kreativ und gestalten einzigartige Schmuckstiicke,
die Teil der nachsten Fashion Reloaded-Kollektion
werden. Unter professioneller Anleitung einer erfahrenen
Schmuckdesignerin entstehen individuelle Designs, die
farblich und stilistisch perfekt auf die neue Kollektion
abgestimmt sind. So wird aus Inspiration echte
Mitgestaltung und aus Ideen tragbare Highlights flr die
kommende Fashion Reloaded.

Linedance 2
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 15:30 - 16:30

Linedance

Yoga Am Sessel
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 15:30 - 16:30

Anspannen, Entspannen, Meditation

Line-Dance fiir Anfénger*innen
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 16:00 — 17:00

Bewegung fir Korper und Geist
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Klub+ Atelier
Hofburg 1010 Wien,
Heldenplatz

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Klub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub BocklinstraBe 43

BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BdocklinstraBe 43
013139927 21 11

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Balance

Grinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grlinentorgasse 7/2/1
01 31399 279101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
01 31399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Quiz im Team
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 16:00 - 17:00

Wissensquiz fur Gruppen

Yoga mit Dagmar
Mittwoch, 18. Marz 2026 | 16:00 - 17:00

Im Sitzen, fir alle offen.

Friihstiick klein oder groB
Donnerstag, 19. Mé&rz 2026 | 09:00 - 11:00

Gesundes Frihstlick klein oder groB

Malen mit Hermi
Donnerstag, 19. Marz 2026 | 09:00 - 12:00

Wir sind zusammen kreativ

Gesundes Friihstiick - Um Anmeldung wird gebeten
Donnerstag, 19. Mérz 2026 | 09:00 - 11:00

Miteinander Frihstlicken 4€

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 19. Mé&rz 2026 | 09:00 - 12:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives
Handarbeiten". Stricken, Hakeln und mehr - Lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!
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Klub Salvatorgasse 7a

Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a
0131399 271101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/313 99291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Miteinander Spielen: Kartenspiel "10er"

Donnerstag, 19. Méarz 2026 | 09:00 - 17:00

Spiel und SpaB erwarten dich bei 'Miteinander Spielen'.
Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

Thai Chi
Donnerstag, 19. Mé&rz 2026 | 09:00 - 11:00

Bewegung im sitzen in der Gruppe

Ostermarkt
Donnerstag, 19. Marz 2026 | 09:00 - 14:00

Machen Sie sich und anderen eine Freude mit
selbstgebastelten Ostergeschenken unserer
Bewohner*innen.

Kunstkurs
Donnerstag, 19. Mérz 2026 | 09:30 - 12:30

Malen im Klub! Unter der Anleitung der akademisch
ausgebildeten Kinstlerin Ana Jelenkovic-Benesch kénnen
Teilnehmer*innen verschiedene Mal- und
Zeichentechniken kennenlernen oder bereits vorhandene
Fahigkeiten vertiefen. Bitte um Anmeldung im Klub!
Material: Bitte eigenes Material mitbringen. Welche
Utensilien sinnvoll sind, erfahrt man direkt zu Kursbeginn
(dies kann je nach Thema variieren). Bitte um Anmeldung
im Klub.
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Klub+ Gehoérlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBie 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
0131399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Hohe Warte

Hohe Warte 1190 Wien,
Hohe Warte 8
+43 1313 99 1240

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Klub+ All in Neubau

Neubaugtrtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



