HEN Fiir die
W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Tanzen fiir Fortgeschrittene
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 15:00 - 16:00

Tanzschritte fur Fortgeschrittene

Gedachtnistraining
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 15:00 - 15:30

Halte dein Gedachtnis fit? "Gedachtnistraining" fordert
und foérdert deine geistige Fitness. Schérfe deine Sinne
und entdecke verborgene Fahigkeiten.

Ismakogie
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 15:00 - 16:00

Gymnastik fur die Tiefenmuskulatur

Muttertagsfeier mit Musik von Kurt Strohmer
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 15:00 — 17:00

Kommen Sie und feiern Sie Ihren Muttertag mit Musik von
und mit Kurt Strohmer Unsere externen Besucherinnen
und externen Klubbesucherlnnen missen eine
Veranstaltungspauschale in Héhe von 10,00 € bezahlen!
Wir wiinschen viel SpaB und eine schéne Muttertagsfeier!
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Klubs

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Laxenburger StraBe 203-217/28

Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger StraBe 203-217/28
01 31399 280151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub MontleartstraBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt

Haus Brigittenau

Haus Brigittenau 1200 Wien,
Brigittaplatz 19
+43 131399 1310

Preis: 10,00 €
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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LIMA (Lebensqualitit im Alter)
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 15:00 - 16:30

Gedachtnis- u Bewegungstraining miteinander kombiniert

Bingo
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 15:00 - 15:30
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Die richtige Zahlenkombination gewinnt

~ Kleidertauschbérse
O Mittwoch, 6. Mai 2026 | 15:00 — 16:00

Textil Schatze suchen einen neue Besitzer*innen

Darts
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 15:00 — 17:00
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Zielgenauigkeit und Prazision sind gefragt beim Darts.
Zeige dein Talent und treffe ins Schwarze. Ein Spiel voller
Spannung und Adrenalin!
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Klubs

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Details siehe Beschreibung

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Herzgasse 15-19

Herzgasse 15-19 1100 Wien,
Herzgasse 15-19
01 31399 280 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tanzen im Sitzen
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 15:30 - 16:30

Ein bisschen Tanzen im Sitzen flr positive Stimmung.

Yoga Am Sessel
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 15:30 - 16:30

Anspannen, Entspannen, Meditation
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Klubs

Klub Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399 293 171

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Balance

Grinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Griinentorgasse 7/2/1
0131399 279101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



