HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Spielenachmittag
Montag, 14. Dezember 2026 | 14:00 - 16:00

Gemeinsam spielen wir unsere Lieblingsspiele. Jede*r ist
willkommen!

Bingo
Montag, 14. Dezember 2026 | 15:00 - 15:30

Ein Spiel in dem es sich um Zahlen handelt die in einer
Reihe vorkommen miissen so das man Gewinnt,
waagerecht, senkrecht oder der komplette Schein. Ein
Schein 1 Euro

Bingo im Gratzl
Montag, 14. Dezember 2026 | 15:00 - 16:00

Heute wird wieder Bingo gespielt - wir freuen uns auf Sie!
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Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Jedlersdorf
Jedlersdorf 1210 Wien,
Jedlersdorfer Strae 98

+43 131399 1170

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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VHS Senior*innenquiz 2026
Montag, 14. Dezember 2026 | 15:00 - 17:00

Das VHS Senior*innenquiz findet monatlich in
verschiedenen KWP-Hausern zum Leben und
Bezirksklubs statt. Pro Quiz spielen 4-er-Teams
gegeneinander. Die Gewinner-Teams 1. bis 3. Platz
werden pramiert. Bei weniger als 8 Teams wird die
Veranstaltung abgesagt. Die Teilnahme ist naturlich.
Anmeldungen nimmt ausschlieBlich die PK-Telefon-
Hotline entgegen. Tel: 01 31399 170 112. Anmeldeschluss
ist 1 Woche vor dem Termin. Bei Uberzéhligen
Anmeldungen wird eine Warteliste erstellt. Einlass ab 14
Uhr. Das Seniorlnnen-Quiz ist eine Kooperation der
Pensionisti*nnenklubs fiir die Stadt Wien mit der VHS
Wien.

Weihnachtsfest
Dienstag, 15. Dezember 2026 | 09:30 - 10:30

Wir feiern gemeinsam Weihnachten

(AUSGEBUCHT) Trittsicher & aktiv durch den Alltag -
OGK-Workshop zu Sturzprivention
Dienstag, 15. Dezember 2026 | 09:30 - 10:20

Der 12-wd6chige Kurs vermittelt einmal pro Woche gezielte
Gleichgewichts-, Kraft- und Koordinationstibungen, um
das Sturzrisiko zu verringern. In kleinen Gruppen kann
individuell auf die Teilnehmenden eingegangen werden.
Der Kurs richtet sich an Personen ab 65 Jahren, dauert
jeweils 50 Minuten und ist auch fiir Menschen mit Gehhilfe
oder Rollator geeignet. Voraussetzung ist lediglich, dass
Sie selbststéndig aufstehen kdnnen. Bequeme
Alltagskleidung und festes Schuhwerk sind ausreichend.

Gesundheitsgymnastik
Dienstag, 15. Dezember 2026 | 09:45 - 11:00

Gemeinsam aktiv bleiben und SpaB haben! Ein neues
Bewegungsangebot in der Sport Arena. Kommen Sie
punktlich! Ab 10:00 Uhr kein Einlass mehr méglich.
Gemeinsamer Treffpunkt im Foyer.
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Klub+ Besondere Veranstaltungen

Klub All in Village3 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
PK-Hotline: 01 31399 170112

gratis
Platze: unbegrenzt
Voranmeldung an der PK-Hotline erforderlich

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ All in Neubau

Neubaugdrtel 6A 1070 Wien,
Neubaugdrtel 6A; Top 2
0131399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ Sport Arena Wien

Stephanie-Endres-StraBe 3 1020 Wien,
Stephanie-Endres-StraBe 3
0131399170 112

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Musik-Gymnastik mit Manu
Dienstag, 15. Dezember 2026 | 10:00 - 11:00

Mit viel Freude und sanften Bewegungen bringen wir
unseren Kérper wieder in Schwung. Dehnung und
Entspannung runden das Programm ab. Alle sind herzlich
willkommen

Kreatives Basteln
Dienstag, 15. Dezember 2026 | 12:00 - 16:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Kreativer Dienstag
Dienstag, 15. Dezember 2026 | 12:00 - 17:00

Freies Basteln, Handarbeiten und Malen, Material ist
selbst mitzubringen
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Klub+ RegenbogenTreff

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



