
Veranstaltungen

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Donnerstag, 30. Juli 2026 | 15:00 – 15:30

Bewegung mit Ringen

„Tanzen, Lachen, Sommer genießen“
Donnerstag, 30. Juli 2026 | 15:00 – 17:00

Tanzcafé mit musikalischer Unterhaltung durch Wolfgang Beer, Musik bis 16:00 Uhr

Sprachkaffee
Donnerstag, 30. Juli 2026 | 15:00 – 16:00

Beim Sprachkaffee stehen der gemeinsame Austausch, nette Gespräche und das spielerische
Lernen einer Sprache in gemütlicher Runde im Mittelpunkt. Schauen Sie vorbei!

Meditation mit Ruth
Donnerstag, 30. Juli 2026 | 15:00 – 16:00

Entspannung & Ruhe, Stille & zu sich kommen

Kegeln im Klub
Donnerstag, 30. Juli 2026 | 15:00 – 16:00

Wer trifft alle Neune? Aktiver Nachmittag im Klub beim Kegeln.

Quiznachmittag
Donnerstag, 30. Juli 2026 | 15:00 – 16:00

Quiznachmittag mit unserem Caretable

Musiknachmittag
Donnerstag, 30. Juli 2026 | 15:00 – 16:00

Hr. Schermann begeistert sie mit seiner Drehorgel. Bei Schönwetter im Garten.



Irischer Nachmittag
Donnerstag, 30. Juli 2026 | 15:00 – 16:00

Wunderschöne Melodien mit der Sängerin Katharina Hughes begleiten uns auf die grüne Insel.

Musiknachmittag mit Franz Luidold
Donnerstag, 30. Juli 2026 | 15:00 – 16:00

Volkslieder und Schlager

Darts
Donnerstag, 30. Juli 2026 | 15:00 – 17:00

Wir spielen gemeinsam Darts im Klub


