HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Basteln mit Gitti
Montag, 15. Dezember 2025 | 14:00 — 15:00

Kreatives Werken

Sturzprophylaxe
Montag, 15. Dezember 2025 | 14:00 — 14:50

Trittsicher durch den Alltag

Jakolo
Montag, 15. Dezember 2025 | 14:00 - 15:00

Brettspiel

Themaustausch mit der Polnischen Community
Montag, 15. Dezember 2025 | 14:00 — 17:00

Es werden Uber verschiedene Themen gesprochen, falls
Sie auch gerne ein Teil dieser Community sein mdchten
dann kommen Sie im Klub vorbei.
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Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Mildeplatz 7

Mildeplatz 7 1160 Wien,
Mildeplatz 7
01/31399 286151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Alliogasse 24-26

Alliogasse 24-26 1150 Wien,
Alliogasse 24-26
+43 1313 99 285 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kegeln im Haus Tamariske
Montag, 15. Dezember 2025 | 14:00 - 17:00

Kegeln im Haus Tamariske - nur mit tel .Voranmeldung im
Klub!

Bingo
Montag, 15. Dezember 2025 | 14:15 - 15:00

1eulos

Workshop Kréauter erkennen
Montag, 15. Dezember 2025 | 14:30 — 15:30

Krauter erkennen mit Angelika Nowak: Wildkrauter und
Gartenkrauter riechen und schmecken

Chor
Montag, 15. Dezember 2025 | 14:30 - 16:30

Es sind alle willkollen die SpaB am gemeinsamen Singen
haben! Keine Vorkenntnisse notig

RegenbogenTreff: Punschen im Klub
Montag, 15. Dezember 2025 | 14:30 — 15:30

GenieBen wir die festliche Atmosphére und das
gemiutliche Beisammensein bei einer Tasse heien
Punsch. Lasst uns gemeinsam die Weihnachtszeit feiern
und unvergessliche Momente schaffen. Kommt vorbei und
genieBt das gemitliche Beisammensein in entspannter
Atmosphéare. Wir freuen uns darauf, mit euch Zeit zu
verbringen und einen bunten Nachmittag zu erleben. Alle
sind herzlichst willkommen!
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Klubs

Klub Melangasse 1/88

Haus Tamariske 1220 Wien,
Zschokkegasse 89
Klub Melangasse: 01 313 99 292 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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MitEinander Jausnen: Gesunde Jause
Montag, 15. Dezember 2025 | 14:30 - 15:00

Mahlzeit

Miteinander Chor singen
Montag, 15. Dezember 2025 | 14:30 — 15:30

Chorgesang im Klub

Gesundes Buffet
Montag, 15. Dezember 2025 | 14:30 - 15:00

Wir genieBen zusammen ein gesundes Buffet mit frischem
Brot, Gemise und Aufstrichen

Bingo
Montag, 15. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Komm und erlebe
den aufregenden Spielspal!

Quiz mit Robert
Montag, 15. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Es werden Kunterbunte Wissensfragen gestellt.
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Klubs

Klub Alser StraBBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
01 31399 278131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Salvatorgasse 7a
Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a

0131399 271101

gratis

Klub Absberggasse 25/7

Absberggasse 25/7 1100 Wien,
Absberggasse 25/7 Ecke Puchsbaumgasse Hofseite
01 31399 280 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Herzgasse 15-19

Herzgasse 15-19 1100 Wien,
Herzgasse 15-19
01 31399 280 131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Sperrgasse 17

Sperrgasse 17 1150 Wien,
Sperrgasse 17
01 31399 285 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



<

A,
G\

23]

TR

<

I,
G\

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Smovey
Montag, 15. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Dieses Ubung sorgt filr eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und I8st gleichzeitig
Verspannungen.

Stadt-Land-Fluss
Montag, 15. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00

Ein Gesellschaftsspiel wir gespielt, bei dem zu einem
vorgegebenen Buchstaben Begriffe in verschiedenen
Kategorien gebildet werden.

Quiz
Montag, 15. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Quiz lber Allgemeinwissen

Line Dance fir Anfédnger*innen mit Vorkenntnisse
Montag, 15. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Gemeinsam tanzen wir zu Musik. Level: Anfanger*innen
mit Vorkenntnisse. Wir ersuchen um telefonische
Anmeldung!

Kreatives Malen

Montag, 15. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00

Schaffe Farben und Formen bei "Kreatives Malen".
Entfalte deine kiinstlerische Ader und lasse deiner
Kreativitat freien Lauf!
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Klubs

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
0131399 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Perchtoldsdorfer StraBBe 1 (Liesing)

Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4

Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Laxenburger StraBe 203-217/28

Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger StraBe 203-217/28
01 31399 280151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo - Unkostenbeitrag 1€
Montag, 15. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Das gemeinsame Spielen von Bingo - Unkostenbeitrag 1€

Adventfeier mit Kindern, mit Anmeldung im Klub
Montag, 15. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00

Unsere besinnlich Adventfeier mit Volksschulkindern

Kegelklub
Montag, 15. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00

Beim Kegeln ist viel Geschick gefragt. Rdumen Sie heute
ab!

Smovey
Montag, 15. Dezember 2025 | 15:00 - 15:30

Gymnastik mit Ringen

Bingo
Montag, 15. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00
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Klubs

Klub Kainachgasse 37/39

Kainachgasse 37/39 1210 Wien,
Kainachgasse 37/39
01 31399 291161

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 131399 1150

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub MontleartstraBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Rossau

Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11
+43 131399 1190

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Museum aus der Ferne - Das Rdomermuseum
Montag, 15. Dezember 2025 | 15:00 - 16:30

Ein Digitaler Museumsbesuch bei uns im Haus!

EDV-Beratung
Montag, 15. Dezember 2025 | 15:00 — 17:00

Hilfe mit der nervigen EDV

Gedéachtnistraining
Montag, 15. Dezember 2025 | 15:00 - 15:40

Zusammen trainieren wir unser Gedéachtnis.

Tischtennis
Montag, 15. Dezember 2025 | 15:00 - 16:30

Bewegung fur Koérper und Geist

Kreativklub
Montag, 15. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00

Es wird Zeit fir etwas Kreativitat, kommen Sie vorbei und
gestalten Sie mit uns mit!
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Klubs

HausKlub Wienerberg

Wienerberg 1100 Wien,
Neilreichgasse 120
+43 1 31399 1250

gratis

Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten
Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,

Alser StraBe 71

01 31399 278131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29
Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29

KBB Ivana: 0676832501035
gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Karl-Lothringer-StraBe 32
Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32

01 31399 291171

gratis

Platze: unbegrenzt

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27

+43 1313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik mit den Smovey Ringen
Montag, 15. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Bewegung mit Ringen - Ubungen, die die Muskeln stérken
und die Koordination verbessern!

Kreatives
Montag, 15. Dezember 2025 | 15:00 - 17:00

Unser Haus ist immer hibsch dekoriert - viele der
Dekorationen sind selbstgemacht und wir freuen uns Gber
Helfer

Bunter Nachmittag stationdrer Bereich2
Montag, 15. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00

Die Bewohner*innen des stationaren Bereiches2, GWSB2,
genieBen einen bunten Nachmittag von 15:00 bis 16:00
Uhr mit musikalischer Begleitung von Liane Reichl.

Bingo im Klub
Montag, 15. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Kommen Sie zum Bingo von 15:00 bis 16:00 Uhr im
kleinen Saal.

Yoga
Montag, 15. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Durch achtsames Atmen die Verbindung mit Kérper, Geist
und Seele verbinden

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub WeiBgerberldnde 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
WiirtzlerstraBe 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
WirtzlerstraBe 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
0131399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Spielenachmittag
Montag, 15. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Ob Karten, Brettspiele oder Wurfelrunden - hier steht der
Spal im Mittelpunkt.

Adventlesung mit Peter Meissner
Montag, 15. Dezember 2025 | 15:00 — 16:00

Wir heiBen Sie herzlich Willkommen zu unserer
Adventlesung im HausKlub. Peter Meissner liest flir Sie
und bringt eigene Lieder. Wir wiinschen gute
Unterhaltung!

Bingo
Montag, 15. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!' und
gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden SpielspaB!

Miteinander Trommeln
Montag, 15. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Komm vorbei und lerne mit Himan und Niki heiBe
Rhythmen aus aller Welt auf der Westafrikanischen
Djembe-Trommel kennen.

Vorlesen mit Renate
Montag, 15. Dezember 2025 | 15:00 — 15:30

Ein paar Geschichten werden vorgelesen.
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Klubs

HausKlub Hohe Warte

Hohe Warte 1190 Wien,
Hohe Warte 8
+43 1 313 99 1240

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Liebhartstal

Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264
+43 1313 99 1320

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
0676 83 250 1177

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Absberggasse 25/7

Absberggasse 25/7 1100 Wien,
Absberggasse 25/7 Ecke Puchsbaumgasse Hofseite
01 31399 280 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Montag, 15. Dezember 2025 | 15:00 - 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei Bingo. Komm und erlebe
den aufregenden Spielspal!

Malklub mit Christine
Montag, 15. Dezember 2025 | 15:00 - 18:00

Malklub

Quiz-Nachmittag mit Christian Klein
Montag, 15. Dezember 2025 | 15:30 — 16:30

Gemeinsam ratseln, lachen und das Gedachtnis trainieren.
Beim gemditlichen Quiz-Nachmittag stellen wir unser
Wissen auf die Probe. Jede*r willkommen!

Adventnachmittag
Montag, 15. Dezember 2025 | 15:30 - 16:30

Fr. Dinhof und Fr. Krammer flihren Sie durch den
Nachmittag. Viel Vergnligen!

Sitztanz
Montag, 15. Dezember 2025 | 16:00 - 16:30

Tanzen im Sitzen
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Klubs

Klub Fliederhof 6/1

Fliederhof 6/1 1100 Wien,
Fliederhof 6
0131399 280 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub BocklinstraBe 43

BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43
01 31399 27 21 11

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Margareten

Margareten 1050 Wien,
Arbeitergasse 45
+43 1 31399 1280

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance fiir Fortgeschrittene
Montag, 15. Dezember 2025 | 16:30 — 17:30

Gemeinsam tanzen wir zu Musik. Level: Fortgeschrittene.

Wir ersuchen um telefonische Anmeldung!

Frihstiick klein € 1,50 groB € 3,00
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 09:00 - 11:00

Gesundes Friihstick klein 1,50 groB3 3,00

Gesundes Friihstiick
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 09:00 - 11:00

Miteinander Frihstlcken 3 Euro

Silvesterbazar
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 09:00 - 11:00

am MarktPlatz

Trommelbewegung
Dienstag, 16. Dezember 2025 | 09:30 - 10:30

Wir Trommeln mit Djembetrommeln
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Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Haus Schmelz

Haus Schmelz 1150 Wien,
IbsenstraBe 1
+43 131399 1110

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance Fortgeschrittene Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
g Dienstag, 16. Dezember 2025 | 09:30 - 12:30

Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Musik und Tanz Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt
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