HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

S Philip Kurz

@'_3 Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 14:30 — 15:30

Bewegung- Gruppenstunde mit Philip Kurz, einfache und
kreative Ubungen sorgen fiir SpaB, Erfolgserlebnisse und
eine aktive Gemeinschaft

Stimmenimmitator

~
Q-) Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00
Was macht ein Stimmenimitator? Wolf FRANK zeigt es
Ihnen.
|°O‘ Bingo
NE Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei "Bingo" Komm und erlebe
den aufregenden SpielspaB!

Quiz im Team
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Gemeinsam lésen wir knifflige Fragen

Filmvortrag
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

%)

Hr. Dieter Mdiller fihrt sie heute in die Antarktis Teil 1
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Klubs

HausKlub Rossau

Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11
+43 131399 1190

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Atzgersdorf

Atzgersdorf 1230 Wien,
GatterederstraBe 12
+43 1313991120

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Laxenburger StraBe 203-217/28

Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger StraBe 203-217/28
01 31399 280151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
0131399292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 131399 1150

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Wiener Gesundheitsforderung "Sturzpravention"
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 15:00 — 17:00

Thema: "Sturzpravention" und "Stolperfalle Mensch". Wir
freuen uns auf ein zahlreiches Erscheinen. Alle sind
Willkommen.

Doina Fischer
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Doina Fischer lasst wieder lhre Geige bei uns im GastHaus
erklingen. Freuen Sie sich auf einen schénen Nachmittag

Vortrag
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Hr.Klambauer Seniorenrecht,Rechtsanwalt

Malen und Kreatives
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 15:00 — 17:00

Unsere Klubmitarber*innen haben immer wieder neue,
kreative Ideen

Gedachtnistraining
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Zusammen werden wir beispielsweise die Durchblutung
des Gehirns férdern. Damit kdnnen Trainingsteilnehmer
die Verbesserung der Leistungsfahigkeit des Gehirns
erzielen.

Gemeinsames Singen,Volks & Wienerlieder
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Um Erinnerungen zurlickzubringen und SpaB, werden wir
traditionelle Musik singen
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Klubs

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
0131399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

HausKlub Hetzendorf

Hetzendorf 1120 Wien,
Hermann-Broch-Gasse 3
+43 131399 1160

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub LeystraBe 2-8/Stiege 5

LeystraBe 2-8/Stiege 5 1200 Wien,
LeystraBe 2-8/bei Stiege 5
01 31399 290 141

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis

Pldtze: unbegrenzt

Klub Perchtoldsdorfer StraBBe 1 (Liesing)
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing) 1230 Wien,
Perchtoldsdorfer StraBe 1 (Liesing)
0131399293 171

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

01313 99 293 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gemeinsames Essen
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Zusammen werden wir verschiedene

Geschmacksrichtungen im Klub essen. Eine telefonische
Anmeldung ist erforderlich.

Jakkolo
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Geschicklichkeitsspiel

Bingo
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 15:00 — 15:30

Spielen und Gewinnen, ein Bingo-Los = 1€

Bingo
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 15:00 — 15:30

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Komm und Erlebe
den aufregenden SpielspaB!

Tanznachmittag mit Gerhard Toth
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Tanznachmittag mit schwungvollen Liedern

Schlagernachmittag
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Heidi von Orth kommt zum Schlagernachmittag in den
HausKlub Leopoldau. Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Ketzergasse 40 (Siebenhirten)

Ketzergasse 40 (Siebenhirten) 1230 Wien,
Ketzergasse 40 (Siebenhirten)
0131399293 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub EngerthstraBe 87-89

EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
EngerthstraBe 87-89
0131399290 101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub TroststraBe 17/7

TroststraBe 17/7 1100 Wien,
TroststraBe 17/7
0131399 280 171

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

HausKlub Wieden

Wieden 1040 Wien,
Ziegelofengasse 6a
+43 1 313 99 1220

gratis
Plétze: unbegrenzt

HausKlub Leopoldau

Leopoldau 1210 Wien,
Kirschnergasse 10
+43 131399 1080

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Schlager, Evergreens, Wiener Lieder
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

mit Gabriele Karacson

Kinonachmittag
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Unser Bewohnervertreter Herr Kiend| zeigt lhnen einen
Film von 15:00 bis 17:00 Uhr im GastHaus.

Darts
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Zielgenauigkeit und Préazision sind gefragt beim 'Darts'.
Zeige dein Talent und treffe ins Schwarze. Ein Spiel voller
Spannung und Adrenalin!

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 15:00 — 15:45

Bewegung mit Ringen

Spielenachmittag
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Spielen und raten Sie mit uns mit! Wir laden Sie zu einem
lustigen Quiz- und Spielenachmittag ein!
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Klubs

HausKlub Prater

Prater 1020 Wien,
EngerthstraBe 255
+43 1 31399 1290

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
WirtzlerstraBe 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Vivaldigasse 2

Vivaldigasse 2 1100 Wien,
Vivaldigasse 2
01 31399 280191

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,

Kalvarienberggasse 29

KBB Ivana: 0676832501035

gratis
Pldtze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Herbstdeko-Basteln
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Basteln von Teelicht-Glasern in Herbst-Optik

Quiz im Team
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Welches Team rat am Besten?

Kreatives Basteln
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Kreatives Basteln ist ein Treffen von Menschen die Spal
dabei haben nette Aufmerksamkeiten wie z.B. Geschenke,
Tischdeko und vieles mehr zu gestalten. Einfach
vorbeikommen. Jede*r ist willkommen.

Tanzkurs mit Igor und Janka
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Falls Sie Interesse haben verschiede Tanze zu 6ernen wie
Discofox und vieles mehr dann kommen Sie im Klub
vorbei. Wir freuen uns auf Sie.

Jakkolo
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Jakkolo ist ein Holzbrettspiel. Testen Sie ihre
Geschicklichkeit!
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Klubs

Klub Mildeplatz 7

Mildeplatz 7 1160 Wien,
Mildeplatz 7
01/31399 286151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraBe 1
01 31399 275 141

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Aichholzgasse 59

Aichholzgasse 59 1120 Wien,
Aichholzgasse 59
01313 99 282 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rauchfangkehrergasse 19

Rauchfangkehrergasse 19 1150 Wien,
Rauchfangkehrergasse 19
01/ 313 99 285131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Vorlesen
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Vorlesen mit Susi im kleinen Saal

Filmnachmittag: Dokumentation
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

GenieBen Sie mit uns eine spannende BBC Earth
Dokumentation. Wir wiinschen lhnen einen aufregenden
Klubnachmittag!

Yoga im Sitzen
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Sitzyoga kann helfen die Flexibilitat zu verbessern,
Schulter rollen ect.

Gymnastik mit Helga
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Gymnastik im Freien, Singen, Ballspiel, Treffpunkt 15:00
beim Tritonbrunnen

Dartnachmittag
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Dart ist ein Wurfsportspiel in dem die Geschicklichkeit
gefragt ist.

Ismakogie
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 15:30 — 16:00

Sanfte Gymnastikeinheiten mit hohem Wirkungsgrad!
Einfach vorbeikommen.
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Klubs

HausKIlub Brigittenau

Externer Veranstaltungsort ,

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKIlub Liebhartstal

Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264
+43 1 313 99 1320

gratis
Plétze: unbegrenzt

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Salvatorgasse 7a

Volksgarten 1010 Wien,
Volksgarten
0131399170 112

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Sperrgasse 17

Sperrgasse 17 1150 Wien,
Sperrgasse 17
01 31399 285 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/31399 284 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sesselturnen
Donnerstag, 16. Oktober 2025 | 15:30 — 16:30

Sitz Gmystratik

Miteinander Spielen: Kartenspiel "10er"

Freitag, 17. Oktober 2025 | 09:00 - 17:00

Spiel und SpaB erwarten dich bei 'Miteinander Spielen'.
Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

Friithstiick
Freitag, 17. Oktober 2025 | 09:00 - 10:00

Das gemeinsame Friihstlicken KL.Frihstlck:1,50€
gr.Frihstiick:3€ ,bitte um anmeldung im klub

Gesundes Friihstiick
Freitag, 17. Oktober 2025 | 09:00 — 11:00

Miteinander Frihstiicken 3 Euro

Lust auf ein Theaterstiick?
Freitag, 17. Oktober 2025 | 09:00 - 11:00

Der Regisseur Charley Raab m&chte mit Ihnen eine
spannende Gaunerkomddie inszenieren und sucht
Senior*Innen die auf der Blhne stehen mdchten

Miteinander Friihstiicken
Freitag, 17. Oktober 2025 | 09:00 - 11:00

Lass uns gemeinsam den Tag beginnen und 'Miteinander
Frihstlcken'. Sei dabei und genieBe den Morgen in guter
Gesellschaft!"
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Klubs

Klub+ WITAF-Gehorlosenklub

Kleine Pfarrgasse 33 1020 Wien,
Kleine Pfarrgasse 33
01214 58 74

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Gehoérlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-Lothringer-StraBe 32

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32
01 31399 291171

Preis siehe Beschreibung
Details siehe Beschreibung

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rotenhofgasse 80/10

Rotenhofgasse 80/10 1100 Wien,
Rotenhofgasse 80-84/10; Zugang gegeniber von Bernhardtstalgasse 26
01 31399 280 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Digitaliche Unterstiitzung fiir Senioren und
Seniorinnen

Freitag, 17. Oktober 2025 | 09:30 - 12:00

Das E-lernen von digital bis hin zu personlicher Begleitung

beim Umgang mit digitalen Geraten und die Nutzung von
Computern, Internet und Handy.

Nordic Walking
Freitag, 17. Oktober 2025 | 09:30 - 10:30

Treffpunkt vor der Siebenbrunnenapotheke

Yoga im Sitzen
Freitag, 17. Oktober 2025 | 09:30 - 10:30

Sitz Yoga kann helfen die Flexibilitatzu verbessern,
Nackensretch, Schulter rollen, ect.

MitEinander Trommeln
Freitag, 17. Oktober 2025 | 09:45 - 11:00

Trommelbewegung

Yoga
Freitag, 17. Oktober 2025 | 10:00 - 11:00

Yoga mt der Matte

Lateinamerikanische Ténze mit Yurie
Freitag, 17. Oktober 2025 | 10:00 - 12:00

Miteinander lateinamerikanische Tanze tanzen
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Klubs

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ fit und aktiv

Siebenbrunnenapotheke 1050 Wien,
Siebenbrunnengasse 32

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB lvana: 0676832501035

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Zaubershow
Freitag, 17. Oktober 2025 | 10:00 - 10:45

Lassen Sie sich verzaubern - Zaubershow zum Staunen
und Mitmachen

Englisch Konversation
Freitag, 17. Oktober 2025 | 10:00 - 11:30

Frischen Sie Ihre Englischkenntnisse auf! Es erwarten Sie
Wortschatz- und Grammatikiibungen, Texte und
Konversation in feiner, kleiner Runde. Level: leicht
Fortgeschrittene u. Fortgeschrittene. Beitrag fir Kopien: 2
€; Bitte um Anmeldung im Kilub!

Line Dance mit Anja
Freitag, 17. Oktober 2025 | 10:00 - 11:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Smovey
Freitag, 17. Oktober 2025 | 10:30 - 11:30

Bewegung mit Smovey-Ringen. Gemeinsam werden
Ubungen, die die Muskeln stirken und die Koordination
verbessern!

Yoga im Sitzen
Freitag, 17. Oktober 2025 | 10:30 - 11:30

Leichte Yoga- Ubungen auf dem Stuhl (Bitte leichtes
Gewand mitbringen)
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Klubs

HausKlub Margareten

Margareten 1050 Wien,
Arbeitergasse 45
+43 1 31399 1280

gratis
Platze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

Preis siehe Beschreibung
Plétze: unbegrenzt
Mit Unkostenbeitrag, Details laut Beschreibung

Klub+ Weitblick

Wallensteinplatz 1200 Wien,
Wallensteinplatz 1
01 31 399 290 201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



