HEN Fiir die
W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

B

Miteinander Spazierengehen
Freitag, 21. August 2026 | 11:00 — 12:00

Spaziergang in gemaBigtem Tempo. Nur bei trockenem
Wetter

Frilhschoppen mit Gerald Hemmelmayer
Freitag, 21. August 2026 | 11:00 — 14:00

Musik und Tanz

Miteinander Plaudern
Freitag, 21. August 2026 | 12:00 — 16:45

Sich entspannt, zwanglos und gemutlich mit jemanden zu
unterhalten oder angeregt Uber banale Dinge zu erzéhlen

Gymnastik mit Theraband
Freitag, 21. August 2026 | 12:00 — 13:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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Klubs

Klub+ All in Essling

Essling und Umgebung 1220 Wien,
Telephonweg 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 313 99 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
01 313 99 292 181

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
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Radfahren Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Freitag, 21. August 2026 | 12:00 — 16:00
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,

Um unsere Kdérper Muskulatur zu trainieren, werden wir Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Fahrrad fahren. 01 313 99 293 161
gratis

Platze: unbegrenzt

Dart Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Freitag, 21. August 2026 | 12:00 — 16:30
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,

Es z&hlt zu den Kickback-Sportarten und trégt gut zur Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Verbesserung der Muskulatur bei. 01 313 99 293 161
gratis

Platze: unbegrenzt

Spielenachmittag Klub Meidlinger HauptstraB3e 4
Freitag, 21. August 2026 | 12:00 — 17:00
Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,

Es werden diverse Spiele gespielt wie z.B. Tarock, Meidlinger HauptstraBe 4
Bauernschnapsen, Rummikub und vieles mehr. 01 31399 282141
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HERStory: Frauen erzdhlen ihr Leben Klub+ All in Penzing
Freitag, 21. August 2026 | 12:00 — 13:30
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,

lhr seid Zeitzeuginnen privater und gesellschaftlicher Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
Veradnderungen. Mich interessiert euer Alltag, welchen 01 31399 - 284 131
Herausforderungen ihr begegnet seid und wie ihr sie

gemeistert habt. Ein Erzéhlkreis nur fir Frauen. gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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Miteinander Tanzen: Jazz- und Swing Tanz fiir
Anfanger*innen
Freitag, 21. August 2026 | 12:00 — 14:00

Wir bewegen uns zu Jazzmusik im lebhaften Swing-
Rhythmus! Kraftigt den gesamten Kérper (Hupften und
Beine) und fordert das Gleichgewicht. AnschlieBend gibt
es leichte Gymnastikibungen.

Miteinander Tanzen: Jazz- und Swing Tanz, Anf. u.
Fortg.
Freitag, 21. August 2026 | 12:30 — 13:30

Wir bewegen uns zu Jazzmusik im lebhaften Swing-
Rhythmus! Kraftigt den gesamten Korper (Hlpften und
Beine) und férdert das Gleichgewicht. AnschlieBend gibt
es leichte Gymnastikibungen.
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Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



