HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Ausflug nach Weigelsdorf, Glasmuseum
Freitag, 7. August 2026 | 12:45 - 18:00

Abfahrtsstellen: 12:45 Uhr - 12., Meidlinger HauptstraBe 4
13:00 Uhr - 12., Endergasse 3 (Haus Hetzendorf)

Mit lhrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen:
Alle Angaben ohne Gewahr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kénnen aus wichtigen Griinden
verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung
durch Teilnehmende keine Rickerstattung, sofern gesetzlich
zuléssig. Bitte informieren Sie sich kurz vorab auf unserer
Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Bingo
Freitag, 7. August 2026 | 14:30 - 15:00

Spielen im Klub (2 Bingoscheine fiir 1€, Gewinnchance auf
kleine Preise)

Yoga im Sitzen
Freitag, 7. August 2026 | 15:00 — 16:00

Wir machen Sitzyogal Beim Sitzyoga wird die Flexibilitat
erhoht, verspannte Muskeln gelockert, das Gleichgewicht
und die Bewegung verbessert. Jede’r ist willkommen!
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Klubs

Klub Meidlinger HauptstraBBe 4

Weigelsdorf, Die Glaswelt 2423 Weigelsdorf,
Pottendorfer-Str. 24-28

Preis: 30,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenbeitrag laut Beschreibung

Klub Linzer StraBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Augentraining
Freitag, 7. August 2026 | 15:00 — 15:20

Wir machen gemeinsam Ubungen zur Verbesserung der
Sehkraft, Starkung der Augenmuskulatur und
Entspannung der Augen.

Sitz-Gymnastik
Freitag, 7. August 2026 | 15:20 — 16:00

Gymnastik im Sitzen

Miteinander Gesellschaftsspiele
Montag, 10. August 2026 | 12:00 - 16:45

Spielen ,die gemeinsam mit anderen nach festgelegten
Regeln gespielt werden,um Unterhaltung zu bieten und
sozialen Bindungen zu stérken

BINGO
Montag, 10. August 2026 | 15:00 — 16:00

Beim gemeinsamen Bingo-Spielen erleben wir gemutliche

Stunden, nette Gespréache und kleine Gewinne. Jede™r ist
willkommen! Preis pro Schein 1 €

Miteinander im Garten garteln
Dienstag, 11. August 2026 | 12:30 — 13:00

Gemeinsam den Klub Garten Pflegen
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Klubs

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
01 313 99 292 181

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
01 313 99 292 181

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Yoga im Sitzen
Dienstag, 11. August 2026 | 13:30 — 14:30

Wir machen Sitzyogal Beim Sitzyoga wird die Flexibilitat
erhoht, verspannte Muskeln gelockert, das Gleichgewicht
und die Bewegung verbessert. Jede™r ist willkommen!

Sommerfest
Dienstag, 11. August 2026 | 15:00 — 16:00

Bei unserem heurigen Sommerfest sorgt unser allzeit
beliebter Entertainer Michael Perfler fir die musikalische
Stimmung und unser Kiichenteam fir kulinarische
Késtlichkeiten. Dieses Fest ist eine Hausveranstaltung -
fir Bewohnerlnnen kostenfrei. Klubmitglieder: EUR 10,00,
externe Géaste: EUR 15,00
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Klubs

Klub Linzer StraBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Haus Penzing

Haus Penzing 1140 Wien,
DreyhausenstraBe 29
+43 131399 1100

Preis: 10,00 €
Platze: unbegrenzt

Mit Unkostenbeitrag, Details laut Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



