HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Heurigennachmittag
Donnerstag, 23. Oktober 2025 | 15:00 — 17:00

Wir laden Sie heute zu einem Heurigennachmittag mit den
"Zwa Reblausa" und Schmankerl, die zu einem guten
Heurigenbesuch dazugehéren. Kommen Sie vorbei!

Doina Fischer
Donnerstag, 23. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Herbstkonzert mit Doina Fischer '"Ensemble Wiener Flair"'

Schlager, Evergreens, Operette
Donnerstag, 23. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

mit Wolfgang Karner - duo Weinblatt

Darts
Donnerstag, 23. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Zielgenauigkeit und Prézision sind gefragt beim 'Darts'.
Zeige dein Talent und treffe ins Schwarze. Ein Spiel voller
Spannung und Adrenalin!

Spielenachmittag
Donnerstag, 23. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Spielen und raten Sie mit uns mit! Wir laden Sie zu einem
lustigen Quiz- und Spielenachmittag ein!
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Klubs

HausKlub Leopoldau

Leopoldau 1210 Wien,
Kirschnergasse 10
+43 131399 1080

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

HausKlub Rossau

Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11
+43 131399 1190

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Prater

Prater 1020 Wien,
EngerthstraBBe 255
+43 1 31399 1290

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Vivaldigasse 2

Vivaldigasse 2 1100 Wien,
Vivaldigasse 2
01 31399 280191

gratis

Platze: unbegrenzt
HausKlub Neubau
Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27

+43 1 313 99 1300

gratis
Plétze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Thai Chi
Donnerstag, 23. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

chinesische Meditations-, Konzentrations- und
Bewegungsform zur Kultivierung von Kérper und Geist.

Bingo
Donnerstag, 23. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Pro Bingoschein 1€. Die Mitspieler*Innen kénnen schéne
Preise gewinnen.

Singen
Donnerstag, 23. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Singen mit Anita und Eunju im kleinen Saal

Zitherkonzert "Grete Hartl & Friends"
Donnerstag, 23. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Heute wird es musikalisch im HausKlub. Wir laden Sie
herzlich ein zum Zitherkonzert der groBartigen Grete Hartl
& Friends.

Aquarell malen
Donnerstag, 23. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Aquarellmalen fur Anfanger

Bingo
Donnerstag, 23. Oktober 2025 | 15:00 — 15:30

Spannung und Nervenkitzel bei Bingo.Komm und erlebe
den aufregend Spilspaf!
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Klub Alser StraBe 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
0131399 278131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Aichholzgasse 59
Aichholzgasse 59 1120 Wien,
Aichholzgasse 59

0131399 282 101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Details siehe Beschreibung

HausKIlub Brigittenau

Externer Veranstaltungsort ,

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Liebhartstal
Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264

+43 1 313 99 1320

gratis

Pldtze: unbegrenzt

Klub Sillerplatz 7/6
Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6

01 31399 283121

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Laaer-Berg-StraBBe 166
Laaer-Berg-StraBe 166 1100 Wien,
Laaer-Berg-StraBe 166

01 31399 280 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tischtennis
Donnerstag, 23. Oktober 2025 | 15:00 — 16:30

Tischtennis bietet Bewegung, SpaB und Geselligkeit. Ganz
gleich ob Anfanger oder gelibter Spieler — alle kdnnen
mitmachen. Die lockeren Runden férdern die Fitness,
halten den Kopf wach und machen in netter Gesellschaft
besonders viel Freude. Jede™r ist willkommen.

Bingo ( 1€)
Donnerstag, 23. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Das gemeinsame Spielen von Bingo (€1,-)

Volkstanz
Donnerstag, 23. Oktober 2025 | 15:30 — 17:00

Tanzen Sie mit zu traditioneler Volksmusik

Ismakogie
Donnerstag, 23. Oktober 2025 | 15:30 — 16:00

Sanfte Gymnastikeinheiten mit hohem Wirkungsgrad!
Einfach vorbeikommen.

Geburtstagsfeier der Klubmitglieder
Donnerstag, 23. Oktober 2025 | 15:30 — 16:00

Wir wollen unseren Klubmitgliedern eine kleine Freude
bereiten.

Sesselturnen
Donnerstag, 23. Oktober 2025 | 15:30 — 16:30

Gymnastik im Sitzen
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Kilub+ All in Penzing

Kéthe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Prager StraBe 33

Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33
01/ 31399 291191

gratis
Plétze: unbegrenzt

Klub EngerthstraBe 87-89

EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
EngerthstraBe 87-89
0131399290 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/313 99 284 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Meidlinger HauptstraBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis
Plétze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ WITAF-Gehorlosenklub
Kleine Pfarrgasse 33 1020 Wien,
Kleine Pfarrgasse 33

0121458 74

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Miteinander Abendessen
Donnerstag, 23. Oktober 2025 | 16:00 — 17:00

Abendessen

Exkursion: Salzgrotte
Donnerstag, 23. Oktober 2025 | 16:00 — 17:00

Wir fahren gemeinsam in die Salzgrotte.

Schach-Spielen
Donnerstag, 23. Oktober 2025 | 18:00 — 23:59

SCHACHMATT! Wir laden herzlich zum Schach spielen
am Abend ein. Einfach vorbeikommen. Jede*r ist
willkommen.

Miteinander Spielen: Kartenspiel "10er"
Freitag, 24. Oktober 2025 | 09:00 - 17:00

Spiel und SpaB erwarten dich bei 'Miteinander Spielen'.

Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

Friihstiick
Freitag, 24. Oktober 2025 | 09:00 - 10:00

Das gemeinsame Frihstlicken KL.Frihstiick:1,50€
gr.Fruhstick:3€ ,bitte um anmeldung im klub

Gesundes Friihstiick
Freitag, 24. Oktober 2025 | 09:00 - 11:00

Miteinander Frihstiicken 3 Euro
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Klub LeystraBe 2-8/Stiege 5

LeystraBe 2-8/Stiege 5 1200 Wien,
LeystraBe 2-8/bei Stiege 5
01 31399 290 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Musikwerkstatt

Oceaneum Salzgrotte 1030 Wien,
Untere Viaduktgasse 6
0 18903600

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Gehérlosenwelt

Waldgasse 13 1100 Wien,
Waldgasse 13
01 31399 280201

gratis
Pldtze: unbegrenzt

Klub Karl-Lothringer-StraBe 32

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-Strae 32
01 31399 291171

Preis siehe Beschreibung
Details siehe Beschreibung

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



aN
BN

%)

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Klubflohmarkt
Freitag, 24. Oktober 2025 | 09:00 — 17:00

In unserem Club werden gebrauchte Gegenstédnde zum
Verkauf angeboten.

Miteinander Friihstiicken
Freitag, 24. Oktober 2025 | 09:00 - 11:00

Lass uns gemeinsam den Tag beginnen und 'Miteinander
Frihstlcken'. Sei dabei und genieBe den Morgen in guter
Gesellschaft!"

Digitaliche Unterstiitzung fiir Senioren und
Seniorinnen
Freitag, 24. Oktober 2025 | 09:30 - 13:00

Das E-lernen von digital bis hin zu personlicher Begleitung

beim Umgang mit digitalen Geraten und die Nutzung von
Computern, Internet und Handy.

Nordic Walking
Freitag, 24. Oktober 2025 | 09:30 - 10:30

Treffpunkt vor der Siebenbrunnenapotheke

Yoga im Sitzen
Freitag, 24. Oktober 2025 | 09:30 - 10:30

Sitz Yoga kann helfen die Flexibilitatzu verbessern,
Nackensretch, Schulter rollen, ect.

MitEinander Trommeln
Freitag, 24. Oktober 2025 | 09:45 - 11:00

Trommelbewegung
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Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)
0131399293 181

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Rotenhofgasse 80/10

Rotenhofgasse 80/10 1100 Wien,
Rotenhofgasse 80-84/10; Zugang gegeniber von Bernhardtstalgasse 26
01 31399 280 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ fit und aktiv

Siebenbrunnenapotheke 1050 Wien,
Siebenbrunnengasse 32

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB lvana: 0676832501035

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance mit Dagmar
Freitag, 24. Oktober 2025 | 10:00 - 11:00

Line Dance flr Anfangerinnen

Yoga
Freitag, 24. Oktober 2025 | 10:00 - 11:00

Yoga mt der Matte

Lateinamerikanische Tdnze mit Yurie
Freitag, 24. Oktober 2025 | 10:00 - 12:00

Miteinander lateinamerikanische Tanze tanzen

Klub-Exkursion: Spanferkelessen
Freitag, 24. Oktober 2025 | 10:00 - 17:00

Gemeinsam verbringen wir den Nachmittag beim
Spanferkelessen - Um telefonische Anmeldung wird
gebeten.

Klub-Exkursion: Spanferkelessen
Freitag, 24. Oktober 2025 | 10:00 - 17:00

Gemeinsam verbringen wir den Nachmittag beim
Spanferkelessen - Um telefonische Anmeldung wird
gebeten.
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Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tir 1A
0131399292 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Plétze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
0131399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Erdbergstrae 16-28/3

Gottlesbrun 2464 Wien,
DorfstraBe 18
0676 83 250 1033

Preis siehe Beschreibung
Pldtze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub WeiBgerberlande 56

Gottlesbrun 2464 Wien,
DorfstraBe 18
0676 83 250 1263

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Salsa tanzen
Freitag, 24. Oktober 2025 | 10:00 - 11:30

Musik und Tanzen

Klub-Exkursion: "Spanferkelessen"
Freitag, 24. Oktober 2025 | 10:00 - 17:00

Gemeinsam verbringen wir den Nachmittag beim
Spanferkelessen - Um telefonische Anmeldung wird
gebeten.

Gemeinsam brunchen im Klub - Voranmeldung
Freitag, 24. Oktober 2025 | 10:00 - 12:00

GenieBen Sie in einem gemditlichen Brunch im Kilub.
Teilnahme nur mit vorheriger Anmeldung. 3 Euro pro
Person

Englisch Konversation
Freitag, 24. Oktober 2025 | 10:00 - 11:30

Frischen Sie lhre Englischkenntnisse auf! Es erwarten Sie
Wortschatz- und Grammatikiibungen, Texte und
Konversation in feiner, kleiner Runde. Level: leicht
Fortgeschrittene u. Fortgeschrittene. Beitrag fir Kopien: 2
€; Bitte um Anmeldung im Klub!

Singende Krauterwaderung
Freitag, 24. Oktober 2025 | 10:00 - 11:00

Wilde Wilde Wurzeln - nahrhaft und heilsam
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Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rabengasse 2-10

Gottlesbrun 2464 Wien,
DorfstraBe 18
0676 83 250 1024

Preis siehe Beschreibung
Plétze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Gumpendorfer Strae 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Mit Unkostenbeitrag, Details laut Beschreibung

Klub+ Weitblick

Prater 1020 Wien,
T.P: lich Lusthaus/prater
01 31 399 290 201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bewegung mit Freddy
Freitag, 24. Oktober 2025 | 10:00 - 11:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer
'Gymnastik im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Kérper und Geist beleben!

Klub-Exkursion: Spanferkelessen
Freitag, 24. Oktober 2025 | 10:00 - 17:00

Gemeinsam verbringen wir den Nachmittag beim
Spanferkelessen - Um telefonische Anmeldung wird
gebeten.

Smovey
Freitag, 24. Oktober 2025 | 10:30 - 11:30

Bewegung mit Smovey-Ringen. Gemeinsam werden
Ubungen, die die Muskeln starken und die Koordination
verbessern!

Yoga im Sitzen
Freitag, 24. Oktober 2025 | 10:30 - 11:30

Leichte Yoga- Ubungen auf dem Stuhl (Bitte leichtes
Gewand mitbringen)

Line Dance fiir Anfanger
Freitag, 24. Oktober 2025 | 10:30 - 13:00

Formationstanz mit Marik Margit
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Klub Rotenhofgasse 80/10

Rotenhofgasse 80/10 1100 Wien,
Rotenhofgasse 80-84/10; Zugang gegeniiber von Bernhardtstalgasse 26
0131399 280 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub LandstraBer HauptstraBe 173/17

Gottlesbrun 2464 Wien,
DorfstraBe 18
0676 83 250 1033

Preis siehe Beschreibung
Plétze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-Lothringer-StraBe 32

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-Strae 32
0131399 291171

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sitzgymnastik
Freitag, 24. Oktober 2025 | 11:00 - 11:30

Ideal diir alle, diese Aktivitat kombiniert sanfte Dehn- und
Atemubungen.

Internationales Sprachkaffee
Freitag, 24. Oktober 2025 | 11:00 - 12:00

Wochentliches Treffen zum Sprachaustausch

Line Dance mit Anja
Freitag, 24. Oktober 2025 | 11:30 - 13:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Yoga auf der Matte
Freitag, 24. Oktober 2025 | 11:45 - 13:00

diverse Yoga- Ubungen (Ashtanga, Pranayama, Kundalini)
Bitte leichtes Gewand mitbringen

Plaudern
Freitag, 24. Oktober 2025 | 12:00 - 17:00

Miteinander Plaudern
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Klubs

Kilub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Jedleseer StraBe 66/37

Jedleseer StraBe 66/37 1210 Wien,
Jedleseer StraBe 66/37
0131399 29 1141

gratis
Plétze: unbegrenzt

Klub+ Weitblick

Wallensteinplatz 1200 Wien,
Wallensteinplatz 1
01 31 399 290 201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Pldtze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Pappelweg 4

Pappelweg 4 1220 Wien,
Pappelweg 4
0131399 292 181

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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n Gymnastik mit Musik Klub Muhrhoferweg 17/4
Freitag, 24. Oktober 2025 | 12:00 - 13:00
Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Wir halten uns fit durch eine Stunde Gymnastik mit Musik Muhrhoferweg 17/4
und guter Laune. Abwechselnd mit Theraband, Smovy, 01 31399281141
Matte oder Sessel
gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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