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WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

il

Friihstiick
Montag, 7. September 2026 | 09:00 — 11:00

Frihstick klein € 2,50 Frihstlick groB3 € 4,00

Gemeinsam friihstiicken
Montag, 7. September 2026 | 09:00 — 10:30

Preis von 4€ ( 2 Stk Semmel, Butter, Marmelade, Schinken, Kése und
Gemise) Anmeldung im Klub erforderlich

Line Dance Fortgeschrittene
Montag, 7. September 2026 | 09:30 - 11:00

Musik und Tanz

Nordic Walking
Montag, 7. September 2026 | 10:00 — 12:00

Wir gehen mit Nordic Walking Stocken eine Runde durch den
Zentralfriedhof, TrefFpunckt 1.Tor bei der Strassenbahnstation

Nordic Walking
Montag, 7. September 2026 | 10:00 - 11:00

Bewegung fiir Kérper und Geist, Treffpunkt im Klub

W Fijr die
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Klubs

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

Preis siehe Beschreibung
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebockgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Thai Chi, Qi Gong und Verschiedene Tanze
Montag, 7. September 2026 | 10:00 - 12:00

Im ersten Teil erwarten Sie chinesische Konzentrations- und
Bewegungsformen zur Kultivierung von Kérper und Geist, im zweiten Teil

verschiedene Tanze. Anfanger‘innen und (Wieder-)Einsteiger*innen sind
herzlich willkommen.

Latino Dance am Pius-Parsch-Platz
Montag, 7. September 2026 | 10:00 - 11:30

Karibische Rhythmen bei Schlechtwetter im Klub Karl-Lothringerstrasse

Tarocknachmittag
Montag, 7. September 2026 | 12:00 - 16:30

Sie spielen gerne Tarock ? Kommen Sie vorbei und spielen mit.

Wiirfeln
Montag, 7. September 2026 | 12:00 — 16:00

Waurfeln, Punkte sammeln und gewinnen!

Spielenachmittag
Montag, 7. September 2026 | 12:00 — 17:00

Diverse Gemeinschaftsspiele

Tischtennis
Montag, 7. September 2026 | 12:00 - 17:00

Gemeinsam spielen wir Tischtennis!

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Montag, 7. September 2026 | 12:00 - 12:30

Bewegung mit Ringen - Ubungen, die die Muskeln starken und die
Koordination verbessern!

W Fijr die
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Klubs

Kilub+ All in Breitenlee

Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A
0131399292 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-Lothringer-Stra3e 32

Pius- Parsch-Platz 1210 Wien,
Pius-Parsch-Platz

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub SiBenbrunner HauptstraBe 22

SiiBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SliBenbrunner HauptstraBe 22
01 313 99 292 231

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
0131399 275 101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6

01 31399 283121

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Weyringergasse 15-17
Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17

0131399 274111

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Weyringergasse 15-17
Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17

01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Nordic Walking
Montag, 7. September 2026 | 12:00 - 13:00

Wir walken gemeinsam vom Klub Faistauergasse am roten Berg

Schach
Montag, 7. September 2026 | 12:00 - 17:00

Spiel der Kénige

Spielenachmittag
Montag, 7. September 2026 | 12:00 — 17:00

Gemeinsames Spiel

Line Dance fiir Anfénger !Neuer Grundkurs!
Montag, 7. September 2026 | 12:15 - 13:15

Line Dance flir Anfanger- Wir starten mit einem neuen Grundkurs

Latino Dance
Montag, 7. September 2026 | 12:30 — 14:00

Lebensgefiihl pur mit karibischen Rhythmen

; . . W Fijr die
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Klubs

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Salvatorgasse 7a

Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a
0131399 271101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
01 31399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Prager StraBe 33

Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33
01/31399 291191

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Karl-Lothringer-StraBie 32
Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32

0131399 291171

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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i Sonderausflug nach Tulln, Die Garten Haus Jedlersdorf
. Montag, 7. September 2026 | 13:00 - 18:00

°

Tulln 3430 Tulln,
Am Wasserpark 1

Preis: 30,00 €
. . Lo Tel. Anmeldung im Haus Jedlersdorf erforderlich! Tel: 01 313 99 117-0
Sonder-Ausflug Dieser Ausflug ist fur die Zielgruppe

Menschen mit Assistenzbedarf und Bewohner:innen der Hiauser zum Leben
organisiert. Flir externe Géste ist eine telefonische oder persénliche
Anmeldung zum Ausflug im Haus Jedlersdorf unbedingt erforderlich! Tel: 01
31399 113-0 --- Bitte beachten: Personen mit Assistenzbedarf missen von
einer begleitenden Person unterstitzt werden. Diese Begleitperson ist
kostenpflichtig und muss selbst organisiert werden. Abfahrtsstelle: 13:00
Uhr - 21., Jedlersdorferstr. 98 Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende
Bedingungen: Alle Angaben ohne Gewéhr, Anderungen und Druckfehler
vorbehalten. Termine kénnen aus wichtigen Griinden verschoben oder
abgesagt werden. Der Sonder-Ausflug findet nur bei mindestens 20
Teilnehmenden statt. Bei Stornierung durch Teilnehmende keine
Ruckerstattung, sofern gesetzlich zulédssig. Bitte informieren Sie sich kurz
vorab auf unserer Homepage uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Nordic-Walking-Runde Klub Sillerplatz 7/6
%é Montag, 7. September 2026 | 13:00 - 14:00
Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Treffpunkt beim Eingang Sillerplatz 7/6

01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Stepptanz Klub+ Weitblick
%é Montag, 7. September 2026 | 13:00 - 14:00
Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Um Anmeldung im Klub wird gebeten Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Sitzturnen mit Senada Klub Fasangartengasse 65a/5
%é Montag, 7. September 2026 | 13:00 - 14:00
Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Turnen im Sitzen Fasangartengasse 65a/5
0131399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

ﬁg Orientalischer Tanz Klub Gersthofer StraBe 77
g Montag, 7. September 2026 | 13:00 - 14:00
Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Orientalischer Tanz verbindet Bewegung , Musik und Ausdruck und férdert Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)

korperliches und seelisches Wohlbefinden 01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien
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Miteinander Plaudern
Montag, 7. September 2026 | 13:00 - 16:30

Gesprache Fuhren...

Gedachtnisiibungen mit Lubi
Montag, 7. September 2026 | 13:00 - 14:00

Stérkeres Gedachtnis mit Lubi. Wie ein Workout - nur firs Gehirn.

Englisch Konversation
Montag, 7. September 2026 | 13:00 - 14:30

Anféanger (2€).

Line Dance mit Vorkenntnisse
Montag, 7. September 2026 | 13:00 — 14:00

Musik und Tanz

Smovey. Anmeldung im Klub erforderlich!
Montag, 7. September 2026 | 13:30 — 14:00

Gymnastik mit Smoveys. Anmeldung im Klub erforderlich!

Gymnastik im Sitzen
Montag, 7. September 2026 | 13:30 - 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer 'Gymnastik im
Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle Altersgruppen, die Korper und Geist
beleben!
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Klubs

Klub Anton-Sattler-Gasse 64-68/4

Anton-Sattler-Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Kilub+ All in Breitenlee

Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A
0131399 292 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
0131399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line Dance fiir Fortgeschrittene
Montag, 7. September 2026 | 13:30 - 16:00

Line Dance fiir Fortgeschrittene

Hausfiihrung
Montag, 7. September 2026 | 14:00 - 15:30

Es erwartet Sie: Viel Information tber die Wohn- und Serviceangebote und
im Anschluss ein Hausrundgang mit Wohnungsbesichtigung

Workshop und Beratung: Psychologische Beratung
Montag, 7. September 2026 | 14:00 — 16:30

Gemeinsames Vernetzen im multikulturellen Sprachcafé! Jede*r ist
Willkommen - alle Personen, die sich fiir ein ungezwungenes Sprachtraining
interessieren! Mit unserer Klubbetreuerin Ramona.

Smartphone Beratung
Montag, 7. September 2026 | 14:00 — 15:00

Hilfe und Unterstlitzung bei Fragen und Problemen mit Handy.

Gesellschaftsspiele
Montag, 7. September 2026 | 14:00 - 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr. Kommt gerne mit euren
Spielpartner*innen vorbei oder auch gern alleine und lernt neue Leute
kennen!

Kegeln
Montag, 7. September 2026 | 14:00 - 17:00

Im Haus Gustav Klimt

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Prager StraBe 33

Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33
01/31399 291191

gratis
Platze: unbegrenzt

Haus Prater

Haus Prater 1020 Wien,
EngerthstraBe 255
+43 131399 1290

gratis
Platze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
0131399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Burgersteingasse 1

Haus Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
0131399284111

gratis
Pldtze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sommerspaziergang im Augarten mit Rosa
Montag, 7. September 2026 | 14:00 - 15:00

Bewegung fiir Kérper und Geist

Strickstunde fiir Alle
Montag, 7. September 2026 | 14:00 — 16:30

Strickspal im Klub

Basteln
Montag, 7. September 2026 | 14:00 — 16:00

Wir basteln zusammen

Community Nurses Vortrag: Innere Stirke-Resilienz
Montag, 7. September 2026 | 14:30 — 15:30

Unsere Community Nurses laden zum Vortrag "Innere Stérke" ein. Lernen
Sie kleine, einfache Ubungen flr mehr Kraft, Gelassenheit und
Wohlbefinden im Alltag kennen.

Tischtennis
Montag, 7. September 2026 | 14:30 — 16:30

Bewegung fiir Kérper und Geist

Bingo
Montag, 7. September 2026 | 15:00 - 15:30

Ein Spiel in dem es sich um Zahlen handelt die in einer Reihe vorkommen
missen so das man Gewinnt, waagerecht, senkrecht oder der komplette
Schein. Ein Schein 1 Euro

W Fijr die
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Klubs

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiB3|-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-Lothringer-StraBie 32

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32
0131399 291171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



Ng)

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Bingo
Montag, 7. September 2026 | 15:00 - 16:00

ein Zahlenspiel

Smovey
Montag, 7. September 2026 | 15:00 — 15:30

Gymnastik mit Ringen

Salsa mit Viktor
Montag, 7. September 2026 | 15:30 — 17:00

Musik und Tanz

Qigong
Montag, 7. September 2026 | 16:00 — 17:00

Qi Gong oder Yoga - hier kann jede*r mitmachen. Unsere Klubtrainer*innen
passen ihr Programm stets an das individuelle Kénnen der einzelnen
Teilnehmer*innen an und bieten gegebenenfalls Alternativiibungen oder
Ubungen im Sitzen an.

Yoga mit Dagmar
Montag, 7. September 2026 | 16:00 — 17:00

Im Sitzen, flr alle offen.

Frihstilick
Dienstag, 8. September 2026 | 09:00 — 11:00

Friihstick klein € 2,50 Frihstlck groB3 € 4,00

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

Preis: 1,50 €
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub MontleartstraBBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Prager StraB3e 33

Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33
01/ 31399 291191

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



5

Y

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Gemeinsam friihstiicken
Dienstag, 8. September 2026 | 09:00 - 10:30

Preis von 4€ (2 Stk Semmel, Butter, Marmelade, Schinken, Kase und
Gemuse) Anmeldung im Klub erforderlich

Line Dance Fortgeschrittene
Dienstag, 8. September 2026 | 09:30 - 12:30

Musik und Tanz

Line Dance fiir Anfanger
Dienstag, 8. September 2026 | 10:00 - 11:30

Line Dance fiir Anfanger- laufender Kurs

Jazz Dance mit Bianca
Dienstag, 8. September 2026 | 10:00 - 12:00

Tanz halt fit im Kopf & Kérper. Wir trainieren Balance, Rythmusgefiihl und
machen Choreos, die SpaB machen - ohne Druck, mit viel Musik.

Line Dance
Dienstag, 8. September 2026 | 10:15-11:15

Miteinander tanzen mit Musik

Linedance
Dienstag, 8. September 2026 | 11:00 — 12:40

Fir Anfanger*innen

Diverse Spiele
Dienstag, 8. September 2026 | 11:00 - 16:30

Rummikub, Kartenspiele

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

Preis siehe Beschreibung
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebéckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Prager StraBe 33

Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33
01/ 31399 291191

gratis
Platze: unbegrenzt

Kilub+ All in Breitenlee

Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A
0131399 292 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

0131399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik mit Theraband
Dienstag, 8. September 2026 | 11:00 - 12:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Gesellschaftsspiele
Dienstag, 8. September 2026 | 11:00 - 16:30

Rummikub,Schnapsen, Tarockieren

Kartenspielen
Dienstag, 8. September 2026 | 12:00 - 16:30

Wir spielen gemeinsam verschiedene Spiele.

Kreatives Basteln
Dienstag, 8. September 2026 | 12:00 — 16:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Tischtennis
Dienstag, 8. September 2026 | 12:00 — 17:00

Gemeinsam spielen wir Tischtennis!

Plauderrunde
Dienstag, 8. September 2026 | 12:00 - 13:00

Wir sprechen gemeinsam Uber verschiedene Tagethemen.

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-Lothringer-Strae 32

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32
01 31399 291171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub SiBenbrunner HauptstraBe 22

SiiBenbrunner HauptstraBe 22 1220 Wien,
SliBenbrunner HauptstraBe 22
01 313 99 292 231

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
01313992901 21

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
0131399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub SchittaustraBe 1-39/9

SchuttaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
SchittaustraBe 1-39/9
0131399 292 201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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ro' Tarock Klub Salvatorgasse 7a
& Dienstag, 8. September 2026 | 12:00 - 17:00

Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
XX. Rufen Salvatorgasse 7a
0131399 271101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Yoga Klub Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
%:é Dienstag, 8. September 2026 | 12:15 - 13:15
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Yoga im sitzen Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Line Dance Kilub+ All in Breitenlee
%é Dienstag, 8. September 2026 | 12:30 - 13:30
Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Schritt flr Schritt zu mehr Rhythmus, Koordination & Gemeinschaft. Lotte-Hass-Weg 2/1A
0131399 292 151

gratis

Platze: unbegrenzt

i Sonderausflug nach Laxenburg, Schlosspark Haus Rosenberg
. Dienstag, 8. September 2026 | 12:45 — 18:00

Laxenburg 2361 Laxenburg,
SchloBplatz 17

Preis: 30,00 €
X T Tel. Anmeldung im Haus Rosenberg erforderlich! Tel: 01 31399 113-0
Sonder-Ausflug Dieser Ausflug ist fur die Zielgruppe

Menschen mit Assistenzbedarf und Bewohner:innen der Hauser zum Leben
organisiert. Fir externe Gaste ist eine telefonische oder personliche
Anmeldung zum Ausflug im Haus Rosenberg unbedingt erforderlich! Tel: 01
31399 113-0 --- Bitte beachten: Personen mit Assistenzbedarf miissen von
einer begleitenden Person unterstiitzt werden. Diese Begleitperson ist
kostenpflichtig und muss selbst organisiert werden. Abfahrtsstelle: 12:45
Uhr - 13., RosenhtligelstraBe 192

Mit lhrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen: Alle Angaben ohne
Gewabhr, Anderungen und Druckfehler vorbehalten. Termine kénnen aus
wichtigen Grlinden verschoben oder abgesagt werden. Der Sonder-Ausflug
findet nur bei mindestens 20 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung durch
Teilnehmende keine Riickerstattung, sofern gesetzlich zuléssig. Bitte
informieren Sie sich kurz vorab auf unserer Homepage tiber den aktuellen
Status dieses Ausflugs.

Spielenachmittag Klub+ Weitblick
Dienstag, 8. September 2026 | 13:00 — 16:30

i

Y.

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Um Anmeldung im Klub wird gebeten Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

KI b Fonds Kuratorium Wiener
U S Pensionisten-Wohnhauser



Ng)

B

%)

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Gesellschaftspielen
Dienstag, 8. September 2026 | 13:00 - 16:00

Div.Gemeinschaftsspiele

Sitzgymnastik
Dienstag, 8. September 2026 | 13:00 - 14:00

Sitzgymnastik, Koordinationsspiele und Meditation

Einkochen
Dienstag, 8. September 2026 | 13:00 - 14:00

Lebensmittel haltbar machen

Singende Krauterwanderung Yoga+
Dienstag, 8. September 2026 | 13:00 - 15:00

Krauterwanderung im Garten des Hauses Augarten

Gesellschaftsspiele
Dienstag, 8. September 2026 | 13:00 — 16:00

Wir spielen zusammen verschiedene Spiele

Sprachcafé
Dienstag, 8. September 2026 | 13:30 — 15:30

Gemeinsames Vernetzen im multikulturellen Sprachcafé! Jede*r ist
Willkommen - alle Personen, die sich fiir ein ungezwungenes Sprachtraining
interessieren! Mit unserer Klubbetreuerin Ramona.

MitEinander Tanzen
Dienstag, 8. September 2026 | 13:30 - 16:30

Tanznachmittag mit Taxitdnzer: Walzer, Rumba, Foxtrott, Boogie
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Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
0131399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub MontleartstraBe 14-18/3

MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3
01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiB3|-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Sillerplatz 7/6
Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6

01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gedéachtnistraining
Dienstag, 8. September 2026 | 13:30 - 14:00

Haéltst du dein Gedachtnis fit? 'Gedachtnistraining' fordert und férdert deine
geistige Fitness. Scharfe deine Sinne und entdecke verborgene Fahigkeiten!

Kubanischer Tanz
Dienstag, 8. September 2026 | 13:30 - 15:00

Tanzen mit Victor

Tanzmusik mit "Reini"
Dienstag, 8. September 2026 | 13:30 — 16:30

Musik und Tanznachittag

Workshop ,,Stolperfalle Mensch?*
Dienstag, 8. September 2026 | 14:00 - 16:00

Gsterreichische
Gesundheitskasse

Im Vortrag erhalten die Teilnehmenden Informationen zum Thema "Stiirze
im Alter" und werden motoviert, PréaventionsmaBnahmen zu ergreifen. Um
Online-Anmeldung oder Anmeldung im Klub wird gebeten.

WE Fir die

WiG @ W stadt Wien

T —

Gymnastik. Anmeldung im Klub erforderlich!
Dienstag, 8. September 2026 | 14:00 — 14:45

Ganzkoérper Gymnastik fir Kérper und Geist. Anmeldung im Klub
erforderlich!

Gesellschaftsspiele
Dienstag, 8. September 2026 | 14:00 — 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr. Kommt gerne mit euren
Spielpartner*innen vorbei oder auch gern alleine und lernt neue Leute
kennen!
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Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiB3|-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ All in Breitenlee

Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A
0131399 292 151

gratis
Um Online-Anmeldung wird gebeten

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
0131399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Workshop "Stolperfalle Mensch?"
Dienstag, 8. September 2026 | 14:00 - 16:00

Sie erhalten Informationen zum Thema 'Stiirze im Alter' und werden
Motiviert, PraventionsmaBnahmen zu ergreifen.

Jakkolo
Dienstag, 8. September 2026 | 14:00 - 15:00

Jakkolo ist ein traditionelles niederléandisches Geschicklichkeits-Tischspiel

Miteinander gesund jausnen
Dienstag, 8. September 2026 | 14:00 - 15:00

Miteinander jausnen

Fit im Geist und Koérper
Dienstag, 8. September 2026 | 14:00 — 14:45

Gedachtnistraining und Koordination

Bingo
Dienstag, 8. September 2026 | 15:00 — 16:00

Pro Bingoschein 1€. Die Mitspieler*innen haben die Chance schéne Preise
zugewinnen.

Musikveranstaltung
Dienstag, 8. September 2026 | 15:00 - 17:00

Live Musik Now ist ein abwechslungsreiches Konzertprogramm aus
klassischer Musik und bekannten Melodien
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Kilub+ All in Breitenlee

Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A
0131399292 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/313 99 284 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
0131399 282 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

HausKlub Augarten

Augarten 1020 Wien,
RauscherstraBe 16
+43 1 313 99 1090

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Eroffnungsfeier PROMENZ KLUB - "I merk ma ned jeden Schmarrn"
Dienstag, 8. September 2026 | 15:00 - 18:00

Wir laden herzlich ein, gemeinsam den Start der Kooperation mit uns zu
feiern!l PROMENZ ist eine Initiative von und fiir Menschen mit
Vergesslichkeit, Demenz oder Alzheimer sowie deren Angehdrige. Der
Verein bietet Austausch, Selbsthilfegruppen, Beratung und Unterstiitzung,
damit Betroffene méglichst selbstbestimmt und aktiv leben kénnen. Dabei
stehen Gemeinschaft, gegenseitiges Verstandnis und ein offener Umgang
mit dem Thema Demenz im Mittelpunkt. Bitte um Anmeldung im Klub.

Bingo
Dienstag, 8. September 2026 | 15:00 — 15:30

Das Spielen mit Zahlen- unkostenbeitrag 1 Euro

Sitz-Tanz-Gymnastik
Dienstag, 8. September 2026 | 15:00 — 16:30

Sitzgymnastik mit Musik! Leichte Ubungen fiir Arme und Hande, Riicken
und Bauch.

Yoga im Sitzen
Dienstag, 8. September 2026 | 15:00 - 16:30

Bingo
Dienstag, 8. September 2026 | 15:15 - 16:00

Wir spielen gemeinsam Bingo. Jedes Los 1€

MitEinander Trommeln
Dienstag, 8. September 2026 | 16:00 — 16:45

Trommelprobe.
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Kilub+ All in Neubau

Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubauglrtel 6A; Top 2
01 31399 277071

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub RuBbergstraBe 13

RuBbergstraBe 13 1210 Wien,
RuBbergstraBe 13/13
01 31399 291211

Preis siehe Beschreibung
Plétze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

gratis
Plitze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kainachgasse 37/39

Kainachgasse 37/39 1210 Wien,
Kainachgasse 37/39
0131399 291161

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Wassergymnastik
Dienstag, 8. September 2026 | 17:00 - 18:30

Gymnastik im Wasser, Preis: € 12,90

Ausflug nach Stubenberg Am See
Mittwoch, 9. September 2026 | 08:00 - 18:00

Abfahrisstellen: 08:00 Uhr - 10., Laxenburgerstrasse 213 (Nebenfahrbahn)
08:15 Uhr - 10., Laxenburgerstrasse Ecke Kornauthgasse Bitte (ganz unten)
Meni vorbestellen: Suppe / Vorspeise: Frittatensuppe oder Cremesuppe
nach Saison mit Croutons M1: Gebratenes Seehechtfilet mit Zitronen-,
Kapernbutter, Petersilienerdapfel und Gartengemiise M2: Schnitzel
gebacken (Freilandschwein) mit Bratdpfel und Salatteller M3: Hausgemachte
Kéasespatzle mit Rostzwiebel und Salatteller M4: Schopfbraten
(Freilandschwein) mit Champignonrahm-Sauce dazu Gemdise-Reis M5:
Hausgemachte Spinatlasagne mit fruchtiger Tomatensauce, iberbacken mit
frischem Parmesan

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen: Alle Angaben ohne
Gewahr, Anderungen und Druckfehler vorbehalten. Termine kénnen aus
wichtigen Griinden verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung durch Teilnehmende
keine Riickerstattung, sofern gesetzlich zulassig. Bitte informieren Sie sich kurz
vorab auf unserer Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Nordic Walking
Mittwoch, 9. September 2026 | 08:45 — 10:00

Sehr schnelles gehen mit Nordic Walking Stécken

Frihstiick
Mittwoch, 9. September 2026 | 09:00 - 11:00

Frihstick klein € 2,50 Frihstlick groB3 € 4,00

"Rede mit uns"
Mittwoch, 9. September 2026 | 09:00 - 11:00

Der Volkshilfe Workshop fiir alle Generationen. Ob Fragen zu Arbeit,
Gesundheit oder einfach mal reden: Hier wirst du gehért.

Gemeinsam friihstiicken
Mittwoch, 9. September 2026 | 09:00 - 10:30

Preis von 4€ (2 Stk Semmel, Butter, Marmelade, Schinken, Kése und
Gemuse) Anmeldung im Klub erforderlich
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Klub Burgersteingasse 1

Reha Zentrum Baumgarten 1140 Wien,
Reizpfenniggasse1
0131399284111

gratis

Klub Laxenburger StraBe 203-217/28

Stubenberg Am See 8223 Stubenberg am See,
Buchberg 70

Preis: 45,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Klub Burgersteingasse 1

48er Platz 1140 Wien,
Ecke Warwagasse
0131399284111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub+ All in Breitenlee

Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A
0131399292 151

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38
GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38

0131399 288 111

Preis siehe Beschreibung
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Latino Dance
Mittwoch, 9. September 2026 | 10:00 - 10:00

Am Wallensteinplatz und bei Schlechtwetter im klub Karl-MeiBI-StraBe

Yoga im Sitzen
Mittwoch, 9. September 2026 | 10:00 - 11:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Salsa
Mittwoch, 9. September 2026 | 10:00 - 11:00

Stidamerikanische Téanze

Ausflug nach Jois, Weinlehrpfad
Mittwoch, 9. September 2026 | 10:00 - 18:00

Abfahrisstelle: 10:00 Uhr - 19., Bahnhof Heiligenstadt Mittagessen:
Burgenlandisches Schmankerlbuffet mit Krautfleckerl, Wiener Schnitzel,
Schweinsbraten mit Sauerkraut, Hihnerkeulen gebacken...

Klub+ Weitblick

Wallensteinplatz 1200 Wien,
Wallensteinplatz 1
1313 99 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Heiligenstéadter StraBe 92/93

Jois, Weinlehrpfad 7093 Jois,
BundesstraBe 1

Mit Ihrer Buchung akzeptieren Sie folgende Bedingungen: Alle Angaben ohne
Gewahr, Anderungen und Druckfehler vorbehalten. Termine kénnen aus
wichtigen Griinden verschoben oder abgesagt werden. Der Ausflug findet nur
bei mindestens 30 Teilnehmenden statt. Bei Stornierung durch Teilnehmende
keine Ruckerstattung, sofern gesetzlich zulassig. Bitte informieren Sie sich kurz
vorab auf unserer Homepage Uber den aktuellen Status dieses Ausflugs.

Preis: 45,00 €
Onlinebuchung oder Buchung im Klub erforderlich

Smovey
Mittwoch, 9. September 2026 | 11:45 - 12:15

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

Training mit Ringe

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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