HEN Fiir die
W Stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

O

Plaudernachmittag
Montag, 13. Oktober 2025 | 15:00 — 17:00

Wir reden mit den Klubbesucher*innen Uber viele
verschiedenen Themen .

Bewegung mit Matthias
Montag, 13. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Gymnastik mit den Therabandern im Sitzen und Stehen.
Bitte wenn moglich eigene Therabandern mitbringen.

Kreativrunde - Handarbeiten
Montag, 13. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Heute 1&dt Sie unsere Kreativgruppe in den HausKlub ein.

Im Vordergrund steht das gemeinsame Handarbeiten -
Hakeln & Stricken. Wir freuen uns auf viele fleiBige
Besucher*innen!

Sturzpréavention
Montag, 13. Oktober 2025 | 15:00 - 17:00

OGK Vortrag zur Sturzprévention
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Klubs

Klub Aichholzgasse 59

Aichholzgasse 59 1120 Wien,
Aichholzgasse 59
0131399 282 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Meidlinger HauptstraBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Liebhartstal

Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264
+43 1313 99 1320

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Malklub mit Christine
Montag, 13. Oktober 2025 | 15:00 — 18:00

Malklub

Plaudern gegen Einsamkeit
Montag, 13. Oktober 2025 | 15:00 - 17:00

Reden, Lachen, Zuhoren

Quiz-Nachmittag
Montag, 13. Oktober 2025 | 15:30 — 16:30

Gemeinsam réatseln, lachen und das Gedéachtnis trainieren.

Beim gemiitlichen Quiz-Nachmittag mit Christian Klein
stellen wir unser Wissen auf die Probe. Jede™r
willkommen!

Gesundes Friihstiick
Dienstag, 14. Oktober 2025 | 09:00 — 11:00

Miteinander Frihsticken 3 Euro
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Klubs

Klub BoécklinstraBe 43

BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43
0131399 27 21 11

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Weimarer StraBBe 8-10

Weimarer StraBe 8-10 1180 Wien,
Weimarer StraBe 8-10
01/ 313 99 288 131

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen!

Klub Linzer StraBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gymnasiumstra3e 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga
Dienstag, 14. Oktober 2025 | 09:00 — 10:30

Entdecke innere Ruhe und kérperliche Ausgeglichenheit
bei 'Yoga'. Eine Reise zu dir selbst, Namaste!

Sprachcafée
Dienstag, 14. Oktober 2025 | 09:00 — 11:00

Unterhaltung in verschiedene Sprachen
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Klubs

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rennbahnweg 27

Rennbahnweg 27 1220 Wien,
Rennbahnweg 27 (Passage 12) Passage Lokal 12
0131399 292 191

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



