HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

|g‘ Bauernschnapsen
Mittwoch, 1. Oktober 2025 | 13:00 — 16:30

Gemeinsam spielen

A\ Workshop: Schmuck
Iﬁl Mittwoch, 1. Oktober 2025 | 13:00 - 16:00

In unserem Workshop lernst du alles Gber Schmuck!

g Tanzen fir Anfanger*innen
g Mittwoch, 1. Oktober 2025 | 13:00 - 13:40

einfache Tanzschritte fiir Anfanger.

Spielnachmittag
Mittwoch, 1. Oktober 2025 | 13:00 — 16:30
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Spiel und Spass
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Klubs

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeb6ckgasse 12-14)

Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB Ivana: 0676832501035

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Hauser
zum Leben

Kunst- und Kreativwerkstatt
Mittwoch, 1. Oktober 2025 | 13:00 — 14:30

Kommen Sie einfach vorbei und probieren Sie in der
Gruppe verschiedene kreative Techniken aus.

Starke Muskeln. Starke Knochen.
Mittwoch, 1. Oktober 2025 | 13:00 — 13:50

Osteoporosetraining mit Hanteln, Sessel und Matte. Bitte
Sportbekleidung, Matte und Turnschuhe mitbringen.

Spielenachmittag
Mittwoch, 1. Oktober 2025 | 13:00 — 17:00

Es werden diverse Spiele gespielt wie z.B (Tarock,

Woirfelpoker, Asteln, Mensch drgere dich nicht und vieles
mehr.)

Quiz
Mittwoch, 1. Oktober 2025 | 13:00 — 14:30

Spiel, Lernen, SpaB

Yoga im Sitzen
Mittwoch, 1. Oktober 2025 | 13:00 — 14:00

Yoga im Sitzen, Ruhe und Entspannung
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Klubs

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraB3e 1
0131399 275 141

Leider Abgesagt!

Klub Aichholzgasse 59

Aichholzgasse 59 1120 Wien,
Aichholzgasse 59
0131399 282 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis

Platze: unbegrenzt
Klub Sillerplatz 7/6
Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6

01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tischtennis spielen

Mittwoch, 1. Oktober 2025 | 13:00 — 16:00

Teste deine Schnelligkeit beim Tischtennis

Die Pensionist®innen

Klubs

EE Fir die
W stadtWien

Klub Fliederhof 6/1

Fliederhof 6/1 1100 Wien
Fliederhof 6
0131399 280 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



