HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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LIMA
Dienstag, 27. Oktober 2026 | 12:00 - 13:30

Lebensqualitat im Alter - Gedachtnistraining

Gesellschaftsspiele
Dienstag, 27. Oktober 2026 | 13:00 - 16:00

Wir spielen zusammen verschiedene Spiele

Spielenachmittag
Dienstag, 27. Oktober 2026 | 13:00 - 16:45

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Gedachtnistraining
Dienstag, 27. Oktober 2026 | 13:30 - 14:00

Haltst du dein Ged&achtnis fit? 'Gedachtnistraining' fordert
und férdert deine geistige Fitness. Schérfe deine Sinne
und entdecke verborgene Fahigkeiten!
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Klubs

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Jakkolo
Dienstag, 27. Oktober 2026 | 13:30 - 14:30

Jakkolo ist ein traditionelles, niederlandisches
Geschicklichkeits- Tischspiel

Community Nurses-Vortrag:Fit durch den Winter
Dienstag, 27. Oktober 2026 | 14:30 - 15:30

Bleiben Sie in der kalten Jahreszeit gesund und vital!

Disco-Fitnessparty
Dienstag, 27. Oktober 2026 | 15:00 - 17:00

Gemeinsam machen wir eine Disco-Fitnessparty im Klub!
Musik, Sport und gute Laune.

Bingo
Dienstag, 27. Oktober 2026 | 15:00 - 16:00

Pro Bingoschein 1€. Die Mitspieler‘innen haben die
Chance schoéne Preise zugewinnen.

Musikveranstaltung
Dienstag, 27. Oktober 2026 | 15:00 - 16:00

Freuen Sie sich auf einen musikalischen Nachmittag mit
Charlotte Ludwig
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Klubs

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/313 99 284 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
01 313 99 282 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Details siehe Beschreibung

HausKlub Augarten

Augarten 1020 Wien,
RauscherstraBe 16
+43 1 31399 1090

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga im Sitzen
Dienstag, 27. Oktober 2026 | 15:00 - 16:30

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Wassergymnastik
Dienstag, 27. Oktober 2026 | 17:00 - 18:30

Gymnastik im Wasser, Preis: € 12,60

Nordic Walking
Mittwoch, 28. Oktober 2026 | 08:45 - 10:00

Sehr schnelles gehen mit Stocken

Friihstiick
Mittwoch, 28. Oktober 2026 | 09:00 - 11:00

Frihstlck klein € 2,50 Frihstiick groB € 4,00

Salsa
Mittwoch, 28. Oktober 2026 | 10:00 - 11:00

Slidamerikanische Téanze
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Klubs

Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Burgersteingasse 1

Rehazentrum Baumgarten 1140 Wien,
Reizpfenniggasse 1
0131399284111

gratis

Klub Burgersteingasse 1

48er Platz 1140 Wien,
Ecke Warwagasse
0131399284111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Mal Workshop
Mittwoch, 28. Oktober 2026 | 12:30 - 17:00

Wir malen mit Acryl auf Leinwand, es ist immer ein Tehma
angegeben, das wir schritt flr schritt bearbeiten, damit ein
tolles Ergebnis entsteht, interessant flir Anfanger und
Fortgeschrittene, mitzubringen ist ein Gewand was
schmutzig werden darf und eine Leinwand ihrer Wahl

Spielenachmittag
Mittwoch, 28. Oktober 2026 | 13:00 - 17:00

Es werden verschiedene Spiele im Klub gespielt wie z.B.

Rummikub, Bauernschnapsen, Mensch argere dich nicht
und vieles mehr.

Mittagessen
Mittwoch, 28. Oktober 2026 | 13:00 - 13:30

Frisch gekochte Speisen, Preis: € 5.-, nur mit
Voranmeldung

Line Dance
Mittwoch, 28. Oktober 2026 | 13:00 - 15:00

Unsere Lindancegruppe besucht uns heute im Klub

Halloweenparty
Mittwoch, 28. Oktober 2026 | 13:00 - 16:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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Klubs

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
01 313 99 282 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/313 99 284 111

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Albin-Hirsch-Platz 1
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1

013139928 11 02

gratis

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Mittwoch, 28. Oktober 2026 | 14:00 - 15:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Erzahlcafe
Mittwoch, 28. Oktober 2026 | 14:00 - 15:00

Thema: Heimat und Zuhause; Das Erzéhlcafe ist ein Ort
der Begegnung wo wir uns in entspannter Atmosphére zu
einem festgelegten Thema unterhalten.

Bingo
Mittwoch, 28. Oktober 2026 | 15:00 - 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!' und

gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden SpielspaB!

Friihstiick
Donnerstag, 29. Oktober 2026 | 09:00 - 11:00

Frihstlck klein € 2,50 Frihstiick groB € 4,00

Malen mit Hermi
Donnerstag, 29. Oktober 2026 | 09:00 - 12:00

Wir sind zusammen kreativ
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Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/313 99 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Albin-Hirsch-Platz 1
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1

013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga
Donnerstag, 29. Oktober 2026 | 10:00 — 11:00

Bewegung flr Koérper und Geist

Gratzel Café:Miteinander Singen
Donnerstag, 29. Oktober 2026 | 10:00 — 12:00

Singen macht gliicklich-und gemeinsam noch viel mehr!
Jede Stimme ist willkommen.

Jazz Tanz
Donnerstag, 29. Oktober 2026 | 10:00 — 11:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Mittagstisch
Donnerstag, 29. Oktober 2026 | 12:00 - 13:30

Wir kochen gemeinsam schnelle und einfache Gerichte
und wer moéchte kann dann mit uns Mittagessen , Kosten
betragen 4,50 Euro

Kreatives Basteln
Donnerstag, 29. Oktober 2026 | 12:00 - 16:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/313 99 291 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Mittagstisch
Donnerstag, 29. Oktober 2026 | 12:00 - 13:00

Vorauskasse (10,50€)

Feiern: Halloweenfeier
Donnerstag, 29. Oktober 2026 | 12:00 - 16:00

mit Anmeldung: 0676832501069

Kreatives Malen
Donnerstag, 29. Oktober 2026 | 13:00 - 16:00

Schaffe Farben und Formen bei 'Kreatives Malen'. Entfalte

deine kiinstlerische Ader und lasse deiner Kreativitat freien
Lauf!

Kegeln im Haus Brigittenau
Donnerstag, 29. Oktober 2026 | 13:00 — 14:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Plauderrunde
Donnerstag, 29. Oktober 2026 | 13:30 - 14:00

Wir unterhalten uns Uber aktuelle Themen
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Klubs

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Mit Unkostenbeitrag, Details laut Beschreibung

Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

gratis
Platze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/313 99 284 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tanzen mit Freddy
Donnerstag, 29. Oktober 2026 | 13:30 - 15:30

Latino Dance (Salsa, Bachata, Merengue usw.)

Bingo
Donnerstag, 29. Oktober 2026 | 14:00 - 15:00

Der Spieleklassiker in ihrem Klub

In 80 Tagen um die Klubs "Serbien"
Donnerstag, 29. Oktober 2026 | 15:00 - 16:30

Wir freuen uns mit Euch einen serbischen Nachmittag zu
verbringen!

Kreatives Mandala malen.
Donnerstag, 29. Oktober 2026 | 15:00 - 16:30

Mandala malen dient zur Entspannung und verfeinert die
Feinmotorik.

Friihstiick
Freitag, 30. Oktober 2026 | 09:00 — 11:00

Frihstlick klein € 2,50 Frihstiick groB € 4,00
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Klubs

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tir 1A
0131399 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
01 313 99 282 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/313 99 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line-Dance
Freitag, 30. Oktober 2026 | 10:00 — 11:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Gymnastik mit Musik
Freitag, 30. Oktober 2026 | 12:00 — 13:00

Wir halten uns fit durch eine Stunde Gymnastik mit Musik

und guter Laune. Abwechselnd mit Theraband, Smovy,
Matte oder Sessel

Sitzyoga
Freitag, 30. Oktober 2026 | 12:00 — 13:00

Leichte geistige und kérperliche Ubungen auf und mit dem
Sessel

Spielenachmittag
Freitag, 30. Oktober 2026 | 12:00 — 17:00

Verschiedene Gesellschaftsspiele

Kochen
Freitag, 30. Oktober 2026 | 12:00 — 13:30

Wir kochen und essen zusammen
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Klubs

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/313 99 284 111

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Albin-Hirsch-Platz 1
Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1

013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik im Sitzen
Freitag, 30. Oktober 2026 | 13:00 — 14:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Yoga im Sitzen
Freitag, 30. Oktober 2026 | 13:30 — 14:00

Sanfte Yogatibungen im Sitzen férdern Beweglichkeit,
Entspannung und Wohlbefinden. Atmung, leichte

Dehnungen und Achtsamkeit bringen Korper und Geist in
Balance.

Gesellschaftsspiele
Freitag, 30. Oktober 2026 | 14:00 — 16:00

Wir spielen zusammen verschiedene Spiele

Mit Einander Tischtennis spielen
Freitag, 30. Oktober 2026 | 15:00 — 16:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten
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Klubs

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub FavoritenstraBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Obkirchergasse 16/3

Obkirchergasse 16/3 1190 Wien,
Obkirchergasse 16/3
0676 83 250 1069

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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f)} VHS Senior*innenquiz 2026 Klub+ Besondere Veranstaltungen
ﬁ% Freitag, 30. Oktober 2026 | 15:00 — 17:00
Klub All in Essling 1220 Wien,
Das VHS Senior*innenquiz findet monatlich in Telephonweg 1
verschiedenen KWP-Hausern zum Leben und PK-Hotline: 01 31399 170112
Bezirksklubs statt. Pro Quiz spielen 4-er-Teams
gegeneinander. Die Gewinner-Teams 1. bis 3. Platz gratis
werden pramiert. Bei weniger als 8 Teams wird die Platze: unbegrenzt
Veranstaltung abgesagt. Die Teilnahme ist naturlich. Voranmeldung an der PK-Hotline erforderlich

Anmeldungen nimmt ausschlieBlich die PK-Telefon-
Hotline entgegen. Tel: 01 31399 170 112. Anmeldeschluss
ist 1 Woche vor dem Termin. Bei Uberzéhligen
Anmeldungen wird eine Warteliste erstellt. Einlass ab 14
Uhr. Das Seniorlnnen-Quiz ist eine Kooperation der
Pensionisti*nnenklubs fiir die Stadt Wien mit der VHS
Wien.

Nordic Walking Klub Muhrhoferweg 17/4
%é Montag, 2. November 2026 | 10:00 - 12:00
Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Wir gehen mit Nordic Walking Stécken eine Runde durch Muhrhoferweg 17/4
den Zentralfriedhof, TrefFpunckt 1.Tor bei der 01 31399281141
Strassenbahnstation
gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

; . . W Fijr die
Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

KI b Fonds Kuratorium Wiener
U S Pensionisten-Wohnhauser



