HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Smovey
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

Smovey Ubungen fiir alle

NEST-Auffilhrung: SOLOS
Mittwoch, 11. Februar 2026 | 19:00 - 21:30

Hier eine Empfehlung fiir den Besuch der Spielstatte
NEST (Neue Staatsoper): Opernschulkonzert - Biihne frei
flr die ndchste Generation; Altersempfehlung: Ab 6 Jahren
Die Eintrittspreise im NEST sind nach Sitzplatzkategorie
und Altersklassen gestaffelt. Siehe Nest-Homepage unter
https://www.nest.at/preise-ermaessigungen/

Friihstiick klein € 1,50 groB € 3,00
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 09:00 - 11:00

Gesundes Frihstlick klein 1,50 groB 3,00

Gesundes Friihstiick
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 09:00 - 11:00

Miteinander Frihstlicken 3 Euro
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Klubs

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4

Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Besondere Veranstaltungen

NEST (Neue Staatsoper) 1010 Wien,
Karlsplatz 5
015131513

Preis: 15,00 €
Platze: unbegrenzt

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 10:00 - 11:30

Bewegung und Entspannung fiir Kérper und Geist

Orientalischer Tanz
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 10:30 - 11:30

Charakteristisch sind isolierte Bewegungen von Bauch,
Hufte,Brustkorb und Schultern

Kreatives Basteln
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 12:00 - 16:30

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Faschingsfest
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 12:00 - 17:00

Wir feiern gemeinsam unser Faschingsfest - Motto: bunt
und lustig! Anmeldung erforderlich!

Miteinander Kochen
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 12:00 - 14:00

Kulinarische Freuden erwarten dich. Schwing den
Kochléffel mit uns und entdecke neue
Geschmacksrichtungen. Ein Genuss fur den Gaumen!
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Klubs

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/313 99 291 131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Laxenburger StraBe 203-217/28

Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger StraBe 203-217/28
01 31399 280151

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tischtennis
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 12:00 - 17:00

Einfach vorbeikommen und spielen, Equipment vorhanden

Spielnachmittag
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 13:00 - 16:30

Miteinander verschidene Spiele spielen

Strickrunde
Donnerstag, 12. Februar 2026 | 14:00 - 16:00

Gemeinsam handarbeiten, entspannen und sich
austauschen

Friihstiick klein € 1,50 groB € 3,00
Freitag, 13. Februar 2026 | 09:00 - 11:00

Gesundes Frihstlick klein 1,50 groB 3,00

Gesundes Friihstiick
Freitag, 13. Februar 2026 | 09:00 - 11:00

Miteinander Frihstlicken 3 Euro
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Klubs

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4

Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraB3e 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Salsa tanzen
Freitag, 13. Februar 2026 | 10:00 - 11:00

Musick und Tanzen

Spielenachmittag
Freitag, 13. Februar 2026 | 12:00 - 17:00

Diverse Gesellschaftsspiele: Tarock, Schnapsen,
Rummykub, etc...

Faschingsfest nur fiir Klubmitglieder
Freitag, 13. Februar 2026 | 13:00 - 16:00

Tanzen mit Live Musik

Gespriche gegen Einsamkeit
Freitag, 13. Februar 2026 | 13:30 - 16:30

Zusammen bist du nicht allein! Komm vorbei und tauche
ein in unterhaltsame Konversationen.

Gymnastik mit Bander
Freitag, 13. Februar 2026 | 14:00 - 15:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4

Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis

Klub Laxenburger StraBe 203-217/28

Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger StraBe 203-217/28
01 31399 280151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Miteinander Plaudern
Freitag, 13. Februar 2026 | 14:00 - 16:30

Wir sprechen Uber verschiedene Themen

Friihstick klein € 1,50 groB € 3,00
Montag, 16. Februar 2026 | 09:00 - 11:00

Gesundes Frihstlick klein 1,50 groB 3,00

Gesundes Friihstiick
Montag, 16. Februar 2026 | 09:00 - 11:00

Miteinander Frihstlicken 3 Euro

Kreatives Basteln
Montag, 16. Februar 2026 | 12:00 - 17:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Gesellschaftsspiele
Montag, 16. Februar 2026 | 12:00 - 17:00

Gemeinsames Spiel und Spass
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Klubs

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/313 99 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraB3e 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Faschingsfeier
Montag, 16. Februar 2026 | 12:30 - 16:30

Feiern wir gemeinsam!

Nordic-Walking-Runde
Montag, 16. Februar 2026 | 13:00 - 14:00

Treffpunkt beim Eingang

Indoor Ballspiel
Montag, 16. Februar 2026 | 15:00 - 16:30

Das gemeinsame Starken der Hand-Augen-Koordination
durch Indoor Ballspiele

Gedachtnistraining
Montag, 16. Februar 2026 | 15:00 - 15:30

Halte dein Gedachtnis fit? "Gedéachtnistraining" fordert
und fordert deine geistige Fitness. Schérfe deine Sinne
und entdecke verborgene Fahigkeiten.
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Klubs

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis

Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Sillerplatz 7/6
Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6

01 31399 283121

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kainachgasse 37/39
Kainachgasse 37/39 1210 Wien,
Kainachgasse 37/39

01 31399 291161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Laxenburger StraBe 203-217/28

Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,

Laxenburger StraBe 203-217/28
01 31399 280151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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VHS Senior*innenquiz 2026
Montag, 16. Februar 2026 | 15:00 - 17:00

Das VHS Senior*innenquiz findet monatlich in
verschiedenen KWP-Hausern zum Leben und
Bezirksklubs statt. Pro Quiz spielen 4-er-Teams
gegeneinander. Die Gewinner-Teams 1. bis 3. Platz
werden pramiert. Bei weniger als 8 Teams wird die
Veranstaltung abgesagt. Die Teilnahme ist naturlich.
Anmeldungen nimmt ausschlieBlich die PK-Telefon-
Hotline entgegen. Tel: 01 31399 170 112. Anmeldeschluss
ist 1 Woche vor dem Termin. Bei Uberzéhligen
Anmeldungen wird eine Warteliste erstellt. Einlass ab 14
Uhr. Das Seniorlnnen-Quiz ist eine Kooperation der
Pensionisti*nnenklubs fiir die Stadt Wien mit der VHS
Wien.

Singkreis
Montag, 16. Februar 2026 | 15:15 - 16:16

Heilsame Lieder und Mantren mit Gitarrenbegleitung

Friihstick klein € 1,50 groB € 3,00
Dienstag, 17. Februar 2026 | 09:00 — 11:00

Gesundes Frihstlick klein 1,50 groB 3,00

Gesundes Friihstiick
Dienstag, 17. Februar 2026 | 09:00 — 11:00

Miteinander Frihstlicken 3 Euro
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Klubs

Klub+ Besondere Veranstaltungen

Klub Karl-Lothringer-Str 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBBe 32
PK-Hotline: 01 31399 170112

gratis
Platze: unbegrenzt
Voranmeldung an der PK-Hotline erforderlich

Klub Sillerplatz 7/6

Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6
01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kreatives Basteln
Dienstag, 17. Februar 2026 | 12:00 — 15:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

bunter Faschingsdienstag
Dienstag, 17. Februar 2026 | 12:00 — 17:00

Faschingscafe im Pensionsitenclub

Faschingsfest - Fiir Mitglieder, bitte Anmeldung im
Klub!
Dienstag, 17. Februar 2026 | 12:00 — 16:30

Lei-Lei! - im Klub Jeldersdorf

Tarock
Dienstag, 17. Februar 2026 | 13:00 — 16:30

Tarockier*Innen treffen sich zusammen zum gemeinsam
Kartenspielen.

LIMA- Lebensqualitat im Alter
Dienstag, 17. Februar 2026 | 13:00 — 14:30

Gedachtnistraining mit Bewegung und spielerisch
aufbereitet
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Klubs

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/313 99 291 131

gratis

Klub Laxenburger StraBe 203-217/28

Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger StraBe 203-217/28
01 31399 280151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Sillerplatz 7/6
Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6

01 31399 283121

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gesellschaftsspiele
Dienstag, 17. Februar 2026 | 13:30 — 16:30

Gemeinsam spielen und SpaB haben: Darts, Rummikub
und mehr

Kegeln im Haus Jedlersdorf
Dienstag, 17. Februar 2026 | 15:00 — 16:30

Kegelm im Haus Jedlersdorf, gegenliber vom Klub

Friihstick klein € 1,50 groB € 3,00
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 09:00 - 11:00

Gesundes Frihstlick klein 1,50 groB 3,00

Gesundes Friihstiick
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 09:00 - 11:00

Miteinander Frihstlicken 3 Euro

Salsa
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 10:00 - 11:30

Slidamerikanischer Tanz
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Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
01 31399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Hauser zum Leben - Jedlersdorf 1210 Wien,
Jedlersdorferstr. 98

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/313 99 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/313 99 291 131

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Heringsschmaus
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 12:00 - 17:00

Wir feiern den Aschermittwich mit einem Heringsschmaus
- bitte um Anmeldung im Klub

Heringschmaus
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 12:00 - 17:00

Aschermittwoch - gemeinsames essen

Faschings Fest
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 12:00 - 17:00

Interne Veranstaltung fir eingeschriebene Klubmitglieder!
Keine Anmeldung mdglich!

Heringsschmaus - Fiir Mitglieder, bitte um Anmeldung
im Klub!
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 12:00 - 16:30

Beginn der Fastenzeit

Lima
Mittwoch, 18. Februar 2026 | 12:30 - 13:30

Gedachtnistraining und Bewegungstraining miteinander
kombiniert
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Klub Kainachgasse 37/39

Kainachgasse 37/39 1210 Wien,
Kainachgasse 37/39
01 31399 291161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Laxenburger StraBe 203-217/28

Laxenburger StraBe 203-217/28 1100 Wien,
Laxenburger StraBe 203-217/28
01 31399 280151

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/313 99 291 131

gratis

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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|°O 1 Bingo Klub+ kreatives Handwerk
iﬁ Mittwoch, 18. Februar 2026 | 14:00 - 15:00

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Um Anmeldung im Klub wird gebeten Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Tai Chi Qi Gong Klub GymnasiumstraBe 38
% Mittwoch, 18. Februar 2026 | 15:00 - 16:00
GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
Eine Kombination aus Atem-, Bewegungs- und GymnasiumstraBe 38
Meditationstibungen 01 31399 288 111
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

ﬁg Miteinander singen mit Gitarrenbegleitung Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4
g Mittwoch, 18. Februar 2026 | 15:00 - 16:00
Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Singenkreis mit Maria Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt
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