EE Fir die

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

WV stadt Wien

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Yoga
Dienstag, 17. Marz 2026 | 12:00 - 13:00

S

Yoga auf der Matte! Ubungen fiir Kérper und Geist! max.
20 Teilnehmer*innen

Sprachcafe Deutsch
Dienstag, 17. Marz 2026 | 12:00 - 14:00

Konversation auf Deutsch

Yoga
Dienstag, 17. Marz 2026 | 12:15 - 13:15

Yoga im sitzen

Gesellschaftsspiele
Dienstag, 17. Marz 2026 | 12:30 - 16:30
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Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.
Kommt gerne mit euren Spielpartnerinnen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!

Therapeutisches Kochen
Dienstag, 17. Marz 2026 | 12:30 - 13:30

Zusammen werden wir verschiedene
Geschmacksrichtungen im Klub essen. Eine telefonische
Anmeldung ist erforderlich.

Darts/ Tischtennis
Dienstag, 17. Marz 2026 | 12:30 - 16:30

Es z&hlt zu den Kickback-Sportarten und trégt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.
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Klubs

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Friedrich-Kaiser-Gasse 20

Friedrich-Kaiser-Gasse 20 1160 Wien,
Friedrich-Kaiser-Gasse 20
01/313992 86 10 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Anton Sattler Gasse 64-68/4

Anton Sattler Gasse 64-68/4 1220 Wien,
Anton-Sattler-Gasse 64-68/4
01 313 99 292-101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraB3e)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
01 31399 293 201

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

01313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Tanzen mit Smovey-Ringen
Dienstag, 17. Marz 2026 | 12:30 - 13:30

Bewegung mit Ringen

Line Dance fiir Anfangerinnen
Dienstag, 17. Marz 2026 | 12:30 - 13:30

Tanztraining fur Kérper und Geist

Frauensprachcafe
Dienstag, 17. Marz 2026 | 13:00 - 15:00

Sprachen verbinden Menschen. Trete unserem
'Sprachcafé' bei und tausche dich in entspannter
Atmosphére mit anderen aus. Kommunikation ohne
Grenzen!

Gesellschaftspiele
Dienstag, 17. Marz 2026 | 13:00 - 16:00

Wir spielen zusammen verschiedene Spiele

Miteinananer essen
Dienstag, 17. Marz 2026 | 13:00 - 14:00

Heute gibt es Spaghetti Carbonara mit Salat. Unkosten
beitrag: € 5,00; mit Anmeldung im Klub gebeten.

Spielenachmittag
Dienstag, 17. Marz 2026 | 13:00 - 17:00

Gemeinsames Spiel
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Klubs

HEN Fiir die
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Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/3139928 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeiBI-StraBe 11
01 31399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Smovey
Dienstag, 17. M&rz 2026 | 13:00 - 13:30

Gymnastik mit Smoveyringen

Vortrag -Community Nurses
Dienstag, 17. Marz 2026 | 13:00 - 15:00

Informationen wird an diesem Tag in unserem Klub von

Community Nurses gegeben. Kommen Sie zu uns, um
weitere Informationen zu erhalten.

Yoga im Sitzen
Dienstag, 17. Marz 2026 | 13:00 - 14:00

Sitzyoga

In 80 Tagen um die Klubs: Belgien
Dienstag, 17. Mérz 2026 | 13:00 - 16:00

Wir machen eine groBartige belgische Schokoladen-
Verkostung!

Smovey
Dienstag, 17. M&rz 2026 | 13:00 - 13:30

Bewegung mit Ringen

Wine & Art Event
Dienstag, 17. Marz 2026 | 13:00 - 16:00

Lassen Sie sich von unserem kiinstlerischen Event
begeistern! Um telefonische Anmeldung wird gebeten.

Gesellschaftspielen
Dienstag, 17. Marz 2026 | 13:00 - 16:00

Div.Gemeinschaftsspiele
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HEN Fiir die
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Klub Burgersteingasse 1

Burgersteingasse 1 1140 Wien,
Burgersteingasse 1
01/313 99 284 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Linzer StraBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WeiBgerberlénde 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
0131399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Schrekergasse 1

Schrekergasse 1 1160 Wien,
Schrekergasse 1
01/31399 286181

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

Preis: 2,00 €
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
01 31399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



A\
|

EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Dienstag, 17. Marz 2026 | 13:00 - 15:00

Mittels spannender Techniken, diversen Materialien und
unserer Spontanitat, aktivieren wir unsere Kreativitat. Mit
der Unterstiitzung vom Programm Adobe werden aus den
entstandenen Kunstwerken spannende Grafiken erstellt.

Es wird ein Materialkostenbeitrag von 2€ pro Stunde
verrechnet.

Sitzgymnastik
Dienstag, 17. Marz 2026 | 13:00 - 14:00

Sitzgymnastik, Koordinationsspiele und Meditation

Hula-Hoop
Dienstag, 17. Marz 2026 | 13:00 - 13:30

Ubungen mit dem Hula-Hoop

Jazz Swing Tanz
Dienstag, 17. Marz 2026 | 13:00 - 14:00

Tanzen

Polnisches Sprachcafé
Dienstag, 17. Marz 2026 | 13:00 - 14:00

Gruppengesprach

Line Dance
Dienstag, 17. Marz 2026 | 13:15 - 14:15

Tanzen
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Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Faistauergasse 68

Faistauergasse 68 1130 Wien,
Faistauergasse 68
01 31399 283101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Alser StraBie 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
0131399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub MontleartstraBBe 14-18/3
MontleartstraBe 14-18/3 1160 Wien,
MontleartstraBe 14-18/3

01/31399 286161

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kubanischer Tanz
Dienstag, 17. M&rz 2026 | 13:30 - 15:00

Tanzen mit Victor

Tanznachmittag mit Reinhard Kaiser
Dienstag, 17. Marz 2026 | 13:30 - 16:30

Musik und Tanz

Lima
Dienstag, 17. Marz 2026 | 13:30 - 15:00

Gedachtnistraining

Sprachcafé
Dienstag, 17. Marz 2026 | 13:30 - 14:30

Gemeinsames Vernetzen im multikulturellen Sprachcafé!
Jede*r ist Willkommen - alle Personen, die sich fir ein
ungezwungenes Sprachtraining interessieren! Mit unserer
Klubbetreuerin Ramona.

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Dienstag, 17. Marz 2026 | 13:30 - 14:30

Tanztraining fiir Kérper und Geist

GroBe Designer - "Vivienne Westwood - Kino Brunch"
Dienstag, 17. Marz 2026 | 13:30 - 17:00

Im Rahmen unserer Veranstaltungsreihe ,,GroBe Designer*
laden wir erneut zu einem genussvollen Kino-Brunch ein.
In entspannter Atmosphéare verbinden wir Kino und
Brunch und widmen uns dabei auBergewdhnlichen
Personlichkeiten der Modewelt. Dieses Mal widmen wir
uns Vivienne Westwood, einer der einflussreichsten und
provokantesten Designerinnen der Modegeschichte. Der
Film gibt Einblicke in ihr auBergewdhnliches Werk, ihren
rebellischen Stil und ihren nachhaltigen Einfluss auf Mode,
Kultur und Gesellschaft. Begleitet von einem entspannten
Brunch bietet der Vormittag Raum fiir Inspiration,
Austausch und Genuss. Kostenbeitrag 3,50 €.
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Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraB3e)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
0131399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Linzer StraBe 22-24

Linzer StraBe 22-24 1140 Wien,
Linzer StraBe 22-24
01 31399 284 161

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Klub+ All in Neubau

Neubaugtrtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A
01 31399 277071

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenpflichtig, Preis laut Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener

Pensionisten-Wohnhauser
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Salsa Tanzen
Dienstag, 17. M&rz 2026 | 13:30 - 15:00

Bewegung zu kubanischen Rhythmen vermitteln uns
Lebensfreude pur!

Gymnastik im Sitzen
Dienstag, 17. Marz 2026 | 13:45 - 14:45

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fit im Geist und Korper
Dienstag, 17. Marz 2026 | 13:45 - 14:45

Gedachtnistraining und Koordination

Bridge
Dienstag, 17. Marz 2026 | 14:00 - 17:00

Ein spannendes Spiel mit viel Strategie

Musiknachmittag mit Doina Fischer
Dienstag, 17. Marz 2026 | 14:00 - 17:00

Operettennachmittag mit der Doina Fischer.

Klub-Exkursion: Salzgrotte
Dienstag, 17. Marz 2026 | 14:00 - 15:00

Gemeinsam verbringen wir den Nachmittag in der
Salzgrotte im 03. Bezirk! Um telefonische Anmeldung wird
gebeten.
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Klubs

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub EngerthstraBe 199/4

EngerthstraBe 199/4 1020 Wien,
EngerthstraBe 199/4
0131399 272121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,

Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub EngerthstraBe 87-89

EngerthstraBe 87-89 1200 Wien,
EngerthstraBe 87-89
01 31399 290 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Khleslplatz 6

Khleslplatz 6 1120 Wien,
Khleslplatz 6
01313 99 282 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

Oceaneum Salzgrotte 1030 Wien,
Viaduktgasse 6
0676 83 250 1033

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Kostenbeitrag laut Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Miteinander Kegeln
Dienstag, 17. Marz 2026 | 14:00 - 17:00

Freunde des Kegelns aufgepasst! 'Miteinander Kegeln'
ladt zum geselligen Wettbewerb ein. Bereite dich auf "Alle
Neune" und jede Menge SpaB vor!

Yoga im Sitzen
Dienstag, 17. Marz 2026 | 14:00 - 15:00

Bewegung fir Korper und Geist

Smovey mit Inge
Dienstag, 17. Marz 2026 | 14:00 - 15:00

Entdecke die Welt der Bewegung mit den Smovey Ringen.
Sanfte Ubungen fir alle Altersgruppen, die Kérper und
Geist beleben!

Sitzgymnastik mit Matthias
Dienstag, 17. Marz 2026 | 14:00 - 15:00

Gymnastik mit den Therabandern im Sitzen. Wenn
moglich bitte eigene Therabander mitnehmen.

Gesellschaftsspiele und Kaffeekranzchen
Dienstag, 17. Marz 2026 | 14:00 - 17:00

Wir laden Sie herzlich zu einem fréhlichen und geselligen
Nachmittag mit Brett- und Kartenspielen ein - in
entspannter Runde und bei einer Tasse Kaffee.

Kreatives Gestalten
Dienstag, 17. Marz 2026 | 14:00 - 17:00

Gestalten Sie mit unseren Klubbetreuerinnen Dekoration
zu Themen im Jahreskreis

Miteinander Singen
Dienstag, 17. Marz 2026 | 14:00 - 15:00

Frau Maria begleitet uns mit der Gitarre wéhrend wir
singen

; . I W Fijr die
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Klub+ Gehorlosenwelt
Wiener Netze 1110 Wien,

Otto- Herschmann Gasse 6

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Weimarer StraBe 8-10
Weimarer StraBe 8-10 1180 Wien,
Weimarer StraBe 8-10

01/313 99 288 131

gratis

Platze: unbegrenzt

einfach vorbeikommen!

Klub Rotenhofgasse 80/10

Rotenhofgasse 80/10 1100 Wien,

Rotenhofgasse 80-84/10, 1100 Wien; Zugang gegeniiber von Bernhardtstalgasse 26, 1100 Wien

01 31399 280 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Sperrgasse 17

Sperrgasse 17 1150 Wien,
Sperrgasse 17
01 31399 285 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Mariahilf

Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Penzing

Kéathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Stadtland
Dienstag, 17. M&rz 2026 | 14:00 - 15:00

Stadtland

Crosboccia
Dienstag, 17. M&rz 2026 | 14:00 - 15:00

Die Genauigkeit ist wichtig

Mit.einander Chor singen
Dienstag, 17. Marz 2026 | 14:00 - 15:00

Chorprobe.

Vortrag: Griechenland
Dienstag, 17. Marz 2026 | 14:30 - 15:30

Vortrag gehalten von Wolfgang Lirsch

Tag der Chips und Dips
Dienstag, 17. Marz 2026 | 14:30 - 15:30

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Gymnastik im Sitzen
Dienstag, 17. Marz 2026 | 14:30 - 15:30
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Entdecke die Welt der Bewegung bei unserer 'Gymnastik
im Sitzen'. Sanfte Ubungen fiir alle Altersgruppen, die

Koérper und Geist beleben!
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Klub Alser StraBie 71

Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71
0131399 278131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Musikwerkstatt
Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17

01313 99-27 22 41
gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
Klub Sillerplatz 7/6
Sillerplatz 7/6 1130 Wien,
Sillerplatz 7/6

01 31399 283121

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,

Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,

Kalvarienberggasse 29

KBB lvana: 0676832501035

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



