HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Faschingsfest 2026 Motto: Die legendéaren 80er Jahre
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 15:00 - 18:00

Tauchen Sie ein in ein Jahrzehnt voller Neonfarben,
Schulterpolster und unvergesslicher Hits. Unser
Faschingsfest steht ganz im Zeichen der 80er Jahre. Um
an der Veranstaltung teilzunehmen, bitten wir um
Anmeldung; entweder personlich an der Rezeption,
telefonisch unter der Nummer 0131399 1230 oder per E-
Mail an haus.trazerberg@kwp.at

Offenes Atelier
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 15:00 - 17:00

Selbststéandiges Malen, Basteln, Schreiben,
Modeschopfen - daflir kénnen alle im Atelier vorhandenen
Materialien gegen einen Materialkostenbeitrag von 2€ pro
Stunde verwendet werden.

Bingo
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.

Bingo
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 15:00 - 16:30

Zusammen spielen wir eine Gesellschaftsspiele im Klub.
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Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Haus Trazerberg

Haus Trazerberg 1130 Wien,
Schrutkagasse 63
+43 1 313 99 1230

Preis: 20,00 €
Platze: unbegrenzt
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Erlaaer StraBBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

01313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Konzert mit Bettina & Hannes
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

Bunter, stimmungsvoller Nachmittag mit Schlager und
Evergreens

Doina Fischer - musikalischer Nachmittag
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

Erleben Sie einen wunscherschonen musikalischen
Nachmittag mit der Kiinstlerin Doina Fischer und dem
Ensemble Wiener Flair! Wir wiinschen lhnen viel
Vergnugen!

Tai Chi Qi Gong
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

Eine Kombination aus Atem-, Bewegungs- und
Meditationstibungen

Winalidernachmittag
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 15:00 - 16:30

singennachmittag

Spielenachmittag
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

Mit verschiedenen Spielen kénnen Sie leicht lhr
Gedéachtnis trainieren. Kommen Sie vorbei und machen
Sie mit!
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Klubs

HausKlub Wienerberg

Wienerberg 1100 Wien,
Neilreichgasse 120
+43 1 31399 1250

gratis
Um tel. Anmeldung im Haus wird gebeten

HausKlub Neubau

Neubau 1070 Wien,
Schottenfeldgasse 25-27
+43 1 313 99 1300

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub GymnasiumstraBBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
0131399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Alszeile

Alszeile 1170 Wien,
Alszeile 73
+43 131399 1150

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Hughes Kathrina
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

Hughes Kathrina mit Irischen Folk und Rock

Die 3/4 Schrammeln
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

Wiener Lied, Schlager und Evergreens zum Mitsingen und
Mitschunkeln

Faschingsfest
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 15:00 - 18:00

Die Schlosskogler sorgen fiir die Musik! Kommen Sie
vorbei und feiern Sie mit uns! Wir freuen uns schon auf
Sie! Preise fir Speisen und Getrénke: Externe Gaste: 15
Euro Klubmitglieder: 10 Euro

Tanzen fiir Fortgeschrittene
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

Tanzschritte flr Fortgeschrittene

Bingo
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

Spannung und Nervenkitzel bei 'Bingo'. Rufe 'Bingo!" und
gewinne fantastische Preise. Komm und erlebe den
aufregenden SpielspaB!
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Klubs

HausKlub Rossau

Rossau 1090 Wien,
Seegasse 11
+43 131399 1190

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis
Platze: unbegrenzt

Haus Mariahilf

Haus Mariahilf 1060 Wien,
Loquaiplatz 5
+43 131399 1210

Preis siehe Beschreibung

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WeiBgerberldnde 56

WeiBgerberlande 56 1030 Wien,
WeiBgerberlande 56
01 31399 273151

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Unvergessliche Melodien und Chansons
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

prasentiert vom Alfred Back Trio

Senior*innenyoga im Klub
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

Kommen Sie zum Yoga von 15:00 bis 16:00 Uhr in den
Turnsaal.

Musiknachmittag
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

Schwunvoll durch den Nachmittag mit Alfred Wiirrer und
den besten Oldies & Evergreens. Wir wiinschen lhnen viel
Vergnugen. Einlass: 14 Uhr, Kinstlerauftritt: 15 - 16 Uhr,
Kostenbeitrag: kostenlos

Chorsingen
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

Gemeinsam Singen

Vortrag: FSW "Demenz"
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

Informativer Vortrag fir alle ber das Thema " Demenz"
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Klubs

HausKlub Hohe Warte

Hohe Warte 1190 Wien,
Hohe Warte 8
+43 1 313 99 1240

gratis
Platze: unbegrenzt

HausKlub Maria Jacobi

Maria Jacobi 1030 Wien,
WiirtzlerstraBe 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Margareten

Margareten 1050 Wien,
Arbeitergasse 45
+43 1 313 99 1280

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeifBI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen

Klub+ All in Breitenlee
Lotte-Hass-Weg 2/1A 1220 Wien,
Lotte-Hass-Weg 2/1A

0131399292 151

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Plauderstunde
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

Kommen Sie zu einer netten Plauderstunde vorbei und

lassen Sie sich von unseren Klubbetreuerinnen mit einer
kdstlichen Jause verwodhnen!

MitEinander Tanzen
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 15:00 - 16:30

Eine Tanzstunde fir alle - gemeinsam schwingen wir die
Huften!

Dartnachmittag
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

Dart ist ein Wurfsportspiel in dem die Geschicklichkeit
getestet wird.

Chinesische Tanzgruppe
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

Freuen Sie sich auf einen Nachmittag mit einer

chinesischen Tanzgruppe von 15 bis 16 Uhr im GastHaus.

Bingo
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 15:00 - 15:30

Die richtige Zahlenkombination gewinnt
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HausKlub Liebhartstal

Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264
+43 131399 1320

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Am Fuchsenfeld 1-3/26/2

Am Fuchsenfeld 1-3/26/2 1120 Wien,
Am Fuchsenfeld 1-3/26/2
0131399 282 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Am Miihlengrund

Am Mduhlengrund 1230 Wien,
Breitenfurter Str. 269-279
+43 1 313 99 1260

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraB3e 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bingo
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

Los/1 Euro

Sitzgymnastik
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

Ubungen im Sitzen mit Matthias

Darts
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 15:00 - 17:00

Zielgenauigkeit und Prazision sind gefragt beim Darts.
Zeige dein Talent und treffe ins Schwarze. Ein Spiel voller
Spannung und Adrenalin!

EDV- und Smartphone Beratung
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 15:00 - 16:30

Hilfe und Unterstltzung bei Fragen und Problemen mit
Handy, Tablet und Computer - wunderbar geduldig erklart
von Karl Polzer! Bitte unbedingt um Anmeldung im Kilub!

Klubinterne Besprechungsrunde
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 15:00 - 16:00

Nur flr eingeschriebene Mitglieder des Klubs Troststrasse.
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Klubs

Klub Mildeplatz 7

Mildeplatz 7 1160 Wien,
Mildeplatz 7
01/31399 286151

Preis: 1,00 €
Platze: unbegrenzt

Klub Erzherzog-Karl-StraBe 169

Erzherzog-Karl-StraBe 169 1220 Wien,
Erzherzog-Karl-StraBe 169
0131399 292 121

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Herzgasse 15-19

Herzgasse 15-19 1100 Wien,
Herzgasse 15-19
01 31399 280 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub TroststraBe 17/7
TroststraBe 17/7 1100 Wien,
TroststraBe 17/7

01 31399 280 171

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Englisch fir Anfanger
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 15:00 - 15:45

Wenn auch Sie Interesse haben, Englisch zu lernen dann

schauen Sie im Klub vorbei. Wir freuen uns auf lhren
Besuch.

Neujahrskonzert
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 15:00 - 16:30

Wir laden Sie herzlichst zum Neujahrskonzert

Vorlesen mit Renate
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 15:15 - 16:00

Ein paar Geschichten werden vorgelesen.

Linedance 2
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 15:30 - 16:30

Linedance

Yoga Am Sessel
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 15:30 - 16:30

Dehnen und entspannen im sitzen

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Aichholzgasse 59

Aichholzgasse 59 1120 Wien,
Aichholzgasse 59
01 31399 282 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKIlub Brigittenau

Brigittenau 1200 Wien,
Brigittaplatz 19
+43 131399 1310

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub BocklinstraBe 43
BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43

0131399 27 21 11

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ Balance

Grunentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Grliinentorgasse 7/2/1

01 313 99 279101

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Line-Dance fiir Anfdnger*innen
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 16:00 — 17:00

Bewegung fur Koérper und Geist

Yoga mit Dagmar
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 16:00 — 17:00

Im Sitzen, flr alle offen.

NEST-Auffiihrung: NESTKLANG
Mittwoch, 4. Februar 2026 | 19:00 — 21:30

Hier eine Empfehlung flir den Besuch der Spielstatte
NEST (Neue Staatsoper): Konzert des Blhnenorchesters;
Altersempfehlung: Ab 6 Jahren

Die Eintrittspreise im NEST sind nach Sitzplatzkategorie
und Altersklassen gestaffelt. Siehe Nest-Homepage unter
https://www.nest.at/preise-ermaessigungen/

Friihstiick klein € 1,50 groB € 3,00
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 09:00 - 11:00

Gesundes Fruhstiick klein 1,50 groB 3,00

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 09:00 - 12:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei "Kreatives
Handarbeiten". Stricken, Hékeln und mehr - Lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!
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Klubs

Klub Karl-MeiBI-StraBe 11

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
Karl-MeifBI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen

Klub+ Musikwerkstatt

Im Werd 17 1020 Wien,
Im Werd 17
01 313 99-27 22 41

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Besondere Veranstaltungen

NEST (Neue Staatsoper) 1010 Wien,
Karlsplatz 5
015131513

Preis: 25,00 €
Platze: unbegrenzt

Klub Jedlersdorfer StraBe 99/19

Jedlersdorfer StraBe 99/19 1210 Wien,
Jedlersdorfer StraBe 99/19
01/31399 291 131

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Malen mit Hermi
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 09:00 — 12:00

Wir sind zusammen kreativ

Thai Chi
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 09:00 - 11:00

Bewegung im sitzen in der Gruppe

Kunstkurs
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 09:30 - 12:30

Malen im Klub! Unter der Anleitung der akademisch
ausgebildeten Kinstlerin Ana Benes kdénnen
Teilnehmer*innen verschiedene Mal- und
Zeichentechniken kennenlernen oder bereits vorhandene
Fahigkeiten vertiefen. Bitte um Anmeldung im Klub!
Material: Bitte eigenes Material mitbringen. Welche
Utensilien sinnvoll sind, erfahrt man direkt zu Kursbeginn
(dies kann je nach Thema variieren). Bitte um Anmeldung
im Klub.

Line Dance Fortgeschrittene
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 09:30 - 12:30

Musik und Tanz

Orientalisches Buffet Mit Anmeldung im Klub
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 09:30 - 12:30

Arabisches Essen
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Klubs

Klub Albin-Hirsch-Platz 1

Albin-Hirsch-Platz 1 1110 Wien,
Albin-Hirsch-Platz 1
013139928 11 02

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Alser StraBe 71
Alser StraBe 71 1080 Wien,
Alser StraBe 71

01 31399 278131

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Neubaugiirtel 6A
Neubaugurtel 6A 1070 Wien,
Neubaugurtel 6A
0131399 277071

gratis

Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeb6ckgasse 12-14)
Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Waurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

01/31399 2 86 20 1

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub+ Balance

Grliinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,

Grlinentorgasse 7/2/1

0131399 279101

gratis

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Grétzelcafe
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 10:00 - 12:00

Gemeinsames Singen mit Andrea in gemutlicher
Atmospaére.

Bingo im Klub
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 10:00 - 10:30

Spiel mit Zufallszahlen. Ein Bingo-Los kostet 1 Euro

Line Dance
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 10:00 - 11:00

Line Dance mit Dagmar

Gymnastik mit Theraband
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 10:00 - 11:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Jazz- Tanz
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 10:00 - 11:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

; . . W Fijr die
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Klubs

Klub FavoritenstraBBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 313 99 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Essling

Telephonweg 1 1220 Wien,
Telephonweg 1, Stiege 3, Tur 1A
0131399 292 141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ Weitblick

Greiseneckergasse 5 1200 Wien,
Greiseneckergasse 5
01/ 31399 290201

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Deutschunterricht fir Manner
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 10:00 - 11:30

Gemeinsam wollen wir unsere Deutsch-Sprachkenntnisse
verbessern.

Gréatzlcafé
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 10:00 - 12:00

Zusammen plaudern wir zu einer gemutlichen Atmosphére

Uber verschiedene Themen! - Lernen Sie unser Gratzlcafé
kennen

Tarock und diverse Spiele
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 10:00 — 16:00

Tarock spielen

Line Dance fiir Fortgeschrittene
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 10:00 - 11:00

Level: Fortgeschrittene. Bitte um Anmeldung!

smovey im Klub
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 10:30 - 11:30

Bewegungslibungen mit smovey-Ringen
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Klubs

Klub Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)
01 31399 293 121

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub+ All in Village3

Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B 1030 Wien,
Ljuba-Welitsch-Promenade 12A/B
01/31399 273 121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Castelligasse 3/2 (Gartengasse)

Castelligasse 3/2 (Gartengasse) 1050 Wien,
Castelligasse 3/2 (Gartengasse)
01 31399 275 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Hilfe mein Handy spinnt! Frag die Enkelin
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 10:30 - 12:00

Wenn dein Handy oder Computer mal wieder nicht so will
wie du, komm einfach vorbei! Ich helfe dir, das Problem zu
|6sen, damit du wieder entspannt mit deiner Technik
umgehen kannst.

Orientalischer Tanz
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 10:30 - 11:30

Charakteristisch sind isolierte Bewegungen von Bauch,
Hufte,Brustkorb und Schultern

Nordic Walking
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 11:00 - 12:00

Wir walken gemeinsam zum roten Berg und wieder zurlick
zum Klub

Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 11:00 - 16:00

Rummikub, Schnapsen, Tarockieren

Pilates
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 11:00 - 12:00

Ganzkorpertreining

W Fijr die
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Klubs

Klub+ All in Penzing

Kathe-Dorsch-Gasse 17/1 1140 Wien,
Kathe-Dorsch-Gasse 17/1
01 31399 - 284 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub GymnasiumstraBe 38

GymnasiumstraBe 38 1180 Wien,
GymnasiumstraBe 38
0131399 288 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Faistauergasse 68

Klub Faistauergasse 1130 Wien,
Faistauergasse 68
0676/8325010906

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Karl-Lothringer-StraBe 32

Karl-Lothringer-StraBe 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-StraBe 32
01 31399 291171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser



B>

N

=)

HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Line Dance fiir leicht Fortgeschrittene
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 11:00 - 12:00

Level: leicht Fortgeschrittene. Bitte um Anmeldung!

Gymnastik
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 11:00 - 12:00

Einfache lockere Ubungen mit Manal

Singgruppe
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 11:10 - 12:00

Die Singgruppe findet von 11:10 bis 12:00 Uhr im kleinen
Saal mit Katharina Kurz statt.

Kreatives Basteln
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 12:00 - 16:30

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Mittagstisch
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 12:00 - 13:00

Vorauskasse (9,90€)

W Fijr die

Die Pensionist’innen | WF sStadt Wien

Klubs

Klub Gumpendorfer StraBe 117

Gumpendorfer StraBe 117 1060 Wien,
Gumpendorfer StraBe 117
0131399276101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Jedleseer StraBe 66/37

Jedleseer StraBe 66/37 1210 Wien,
Jedleseer StraBe 66/37
01 31399 29 1141

gratis
Platze: unbegrenzt

Haus Maria Jacobi

Haus Maria Jacobi 1030 Wien,
WiirtzlerstraBe 25
+43 1 313 99 1050

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13
Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13

01/31 399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Faschingsfest
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 12:00 - 16:00

Wir mdchten mit euch die 5 Jahreszeit feiern deswegen
Faschingsfest mit Live Musik und Tanz

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 12:00 - 12:30

Kraftvolles Training mit Smoveyringen.

Gemeinsames Beisammensein
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 12:00 — 17:00

Normaler Klubbetrieb ohne spezieller Aktivitat,
Katenspielen, Plaudern, gemeinsam den Tag genief3en

Gemeinsam bist du nicht allein
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 12:00 - 13:30

Gesprache

Tarock Runde
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 12:00 - 17:00

Es wird mehrere Gruppen, die Tarock turnieren.
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Klubs

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Rabengasse 2-10

Rabengasse 2-10 1030 Wien,
Rabengasse 2-10
01 31399 273131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Erlaaer StraBBe 131 (Erlaa)
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa) 1230 Wien,
Erlaaer StraBe 131 (Erlaa)

01 31399 293 121

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Offenes Atelier
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 12:00 - 17:00

Selbststéandiges Malen, Basteln, Schreiben,
Modeschoépfen - daflir kdnnen alle im Atelier vorhandenen
Materialien gegen einen Materialkostenbeitrag von 2€ pro
Stunde verwendet werden.

Beschwingter Kreislauf
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 12:00 - 13:00

Rhythmische Bewegungen fiir den Kreislauf

Ukrainisches Sprachcafé
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 12:00 - 13:00

Ukrainische Konversation unterstttzt beim Deutschlernen.

Faschingsfeier
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 12:00 - 16:30

Musik und Tanznachmittag, fur die Verpflegung ist
gesorgt, bringen Sie einfach gute Laune mit und wenn
maoglich kommen Sie mit einem Kostiim und genieBen sie
mit uns einen schénen lustigen Nachmittag. Es wird um
Anmedlung gebeten.

Plauderrunde
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 12:00 - 17:00

Unterhaltsame Plauderrunde gegen die Einsamkeit. Jede*r
ist willlkommen!
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Klubs

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Meidlinger HauptstraBe 4

Meidlinger HauptstraBe 4 1120 Wien,
Meidlinger HauptstraBe 4
01 31399 282141

gratis
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Bernardgasse 10

Bernardgasse 10 1070 Wien,
Bernardgasse 10
0131399 277101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Schach
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 12:00 - 17:00

Spiel der Kdnige

Kreatives Basteln
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 12:00 - 16:30

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Miteinander Spielen: verschiedene Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 12:00 — 17:00

Spiel und Spal erwarten dich bei '‘Miteinander Spielen'.
Komm und erlebe unterhaltsame Stunden mit uns!

Sprachcafe
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 12:00 - 13:00

Deutsch Uben in gemutlicher Atmosphare

Gesellschaftsspiele
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 12:30 - 16:30

Schach, Rummikub, Karten spielen und vieles mehr.
Kommt gerne mit euren Spielpartner*innen vorbei oder
auch gern alleine und lernt neue Leute kennen!
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Klubs

Klub Salvatorgasse 7a

Salvatorgasse 7a 1010 Wien,
Salvatorgasse 7a
01 31399 271101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
01313992901 21

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Herzgasse 15-19

Herzgasse 15-19 1100 Wien,
Herzgasse 15-19
01 31399 280 131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Jedleseer StraBe 66/37

Jedleseer StraBe 66/37 1210 Wien,
Jedleseer StraBe 66/37
01 31399 29 1141

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraBe)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 12:30 - 14:00

Namaste! Ob sitzyoga oder Mattenyoga, wir werden uns
dehnen und entspannen

Gemeinsames Mittagessen
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 12:30 - 13:30

Bitte im Klub Anmelden ! Unkostenbeitrag € 4,50

Smovey
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 12:30 - 13:00

Dieses Ubung sorgt filr eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und I6st gleichzeitig
Verspannungen.

Darts
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 12:30 - 16:30

Es zahlt zu den Kickback-Sportarten und tragt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.

Tischtennis
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 12:30 - 16:30

Es z&hlt zu den Kickback-Sportarten und tréagt gut zur
Verbesserung der Muskulatur bei.
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Klubs

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub SchiittaustraBe 1-39/9

SchittaustraBe 1-39/9 1220 Wien,
SchittaustraBBe 1-39/9
01 313 99 292 201

Preis: 5,00 €
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
01 31399 293 201

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

0131399 293 161

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

01313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik mit den Smovey-Ringe
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 12:30 - 13:00

Schwungvoll fit werden und bleiben! Erlebe aktive
Gymnastik mit Smovey Ringe, die deine Bewegung
aufpeppen.

Basteln und Malen
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 13:00 - 17:00

Freies Basteln und Malen, Material ist selbst mitzubringen

Singkreis
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 13:00 - 15:00

Gemeinsam Singen

Yoga auf der Matte
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 13:00 — 14:00

Yoga wird durch bestimmte Bewegungen oder Positionen
und durch achtsames Atmen die Verbindung von Kérper,
Geist und Seele mdglich.

Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 13:00 - 16:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei 'Kreatives
Handarbeiten'. Stricken, Hakeln, und mehr — lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!
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Klubs

Klub TroststraBe 17/7

TroststraBe 17/7 1100 Wien,
TroststraBe 17/7
0131399 280 171

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Blériotgasse 21/13

Blériotgasse 21/13 1110 Wien,
Blériotgasse 21/13
01/31399 28 1111

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub BessemerstraBBe 10-16/2

BessemerstraBe 10-16/2 1210 Wien,
BessemerstraBe 10-16/2
01 31399 291111

gratis

Klub Gersthofer StraBe 77

Gersthofer StraBe 77 1180 Wien,
Gersthofer StraBe 77 (Ecke AlseggerstraB3e)
01 31399 288101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub FavoritenstraBBe 18

FavoritenstraBe 18 1040 Wien,
FavoritenstraBe 18
01 31399 274101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kreatives Handarbeiten
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 13:00 - 14:00

Entdecke die Magie der Handarbeit bei 'Kreatives

Handarbeiten’.Stricken,Hakeln,und mehr-lerne neue
Techniken und finde Entspannung in der Kreativitat!

Handy-Beratung am Stammtisch
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 13:00 - 15:00

Nutzung des Handys flr Unterhaltung und Information

Bewegung im Freien
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 13:00 - 15:00

Nordic Walking/ Treffpunkt Wittelsbachstr-Ecke
Bdcklinstr./ Endstation 4a

Feiern: Faschingsfest
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 13:00 - 17:00

Musik: Duo Bettina&Hannes

Tarocknachmittag
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 13:00 - 16:30

Kartenspielen

; . . W Fijr die
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Klubs

Klub Weyringergasse 15-17

Weyringergasse 15-17 1040 Wien,
Weyringergasse 15-17
01 31399 274111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Weimarer StraBBe 8-10

Weimarer StraBe 8-10 1180 Wien,
Weimarer StraBe 8-10
01/313 99 288 131

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen!

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

Beim Bundes-Blindeninstitut 1020 Wien,
WittelsbachstraBBe 5 - Ecke BocklinstraBe
0676 83 250 1033

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
KBB Ivana: 0676832501035

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Kegeln im Haus Brigittenau
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 13:00 - 14:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Wirbelsdulengymnastik
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 13:00 — 14:00

Mit gezielter Gymnastik und Kraftigungsiibungen wird die
Wirbelsaule besonders beriicksichtigt.

MitEinander Essen: Mittagessen
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 13:00 — 14:00

Zusammen werden wir verschiedene
Geschmacksrichtungen im Klub essen. Eine telefonische
Anmeldung ist erforderlich.

LIMA
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 13:00 - 14:30

Lebensqualitat im Alter, eine Mischung von
Gedéachtnistraining, Bewegungseinheiten und Rickblicke
an damalige Zeiten

Faschingsfest
Donnerstag, 5. Februar 2026 | 13:00 - 16:00

Gemeinsam Feiern wir fasching
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Klub+ Weitblick
Haus Brigittenau 1200 Wien,
Brigittaplatz. 19

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Um tel. Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)

Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Putzendoplergasse 4 (Inzersdorf)
0131399 293 181

Preis siehe Beschreibung
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Muhrhoferweg 17/4

Muhrhoferweg 17/4 1110 Wien,
Muhrhoferweg 17/4
01 31399281141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Fasangartengasse 65a/5

Fasangartengasse 65a/5 1130 Wien,
Fasangartengasse 65a/5
01 31399 283 111

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Yoga im Sitzen Klub Schlagergasse 2/1
% Donnerstag, 5. Februar 2026 | 13:00 - 14:00
Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Meditative Techniken mit kérperlichen Ubungen Schlagergasse 2/1

0676/83250 1032

gratis
Platze: unbegrenzt
Ausgebucht
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