HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Gymnastik: Smovey Ringe
Mittwoch, 8. Oktober 2025 | 15:00 — 15:30

Bewegung mit den Ringen-Ubungen, die die Muskeln
stérken und die Koordination verbessern!

Oktoberfest
Mittwoch, 8. Oktober 2025 | 15:00 — 17:00

Oktoberfest mit Kaiser Reini im Gasthaus

Blicherklub
Mittwoch, 8. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Unsere Klubbetreuer*innen laden Sie heute zu einer
Lesestunde in den HausKIlub ein. SchlieBen Sie die Augen
und lassen Sie sich in eine andere Welt davon tragen.

Schreibwerkstatt mit Marianne Gruber
Mittwoch, 8. Oktober 2025 | 15:00 — 17:00

Schreibtechniken des kreativen Schreibens lernen und
das Schreibergebnis anschlieBend vorstellen und sich
darliber austauschen
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Klubs

Klub Dr. Josef-Resch-Platz 6

Dr. Josef-Resch-Platz 6 1170 Wien,
Dr. Josef-Resch-Platz 6
01/31399 28 11 01

gratis
Platze: unbegrenzt
HausKIlub Brigittenau

Externer Veranstaltungsort ,

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Liebhartstal

Liebhartstal 1160 Wien,
Ottakringer StraBe 264
+43 1 313 99 1320

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ Atelier

Schmidgasse 11 1080 Wien,
Schmidgasse 11
01 31399 278121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik
Mittwoch, 8. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Bewegung mit Theraband

Line Dance Gold Liga NUR mit Anmeldung bei Fr. Frey
Mittwoch, 8. Oktober 2025 | 15:00 — 16:00

Line Dance Gold Liga /Fortgeschrittene

Plaudern gegen Einsamkeit
Mittwoch, 8. Oktober 2025 | 15:00 — 17:00

Reden, Lachen, Zuhoren

Linedance Fortgeschrittene
Mittwoch, 8. Oktober 2025 | 15:30 - 16:30

Linedance

Yoga im sitzen
Mittwoch, 8. Oktober 2025 | 15:30 — 16:30

Gemeinsam Entspanung
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Klubs

Klub Erzherzog-Karl-StraBe 169

Erzherzog-Karl-StraBe 169 1220 Wien,
Erzherzog-Karl-StraBe 169
0131399 292 121

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Prager StraBe 33
Prager StraBe 33 1210 Wien,
Prager StraBe 33

01/31399 291191

gratis

Klub Weimarer StraBBe 8-10

Weimarer StraBe 8-10 1180 Wien,
Weimarer StraBe 8-10
01/ 313 99 288 131

gratis
Platze: unbegrenzt
einfach vorbeikommen!

Klub BocklinstraBe 43

BocklinstraBe 43 1020 Wien,
BocklinstraBe 43
0131399 27 21 11

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)
Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wourlitzergasse 59 (Eingang Seebdckgasse 12-14)

01/31399 2 86 20 1

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gedachtnistraining Klub+ Balance
% Mittwoch, 8. Oktober 2025 | 15:45 - 16:15
Grinentorgasse 7/2/1 1090 Wien,
Gedéachtnislibungen fir die Verbesserung und Erhaltung Grunentorgasse 7/2/1
kognitiver Fahigkeiten 0131399 279101
gratis

Platze: unbegrenzt
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