HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.
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Crosboccia
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 13:00 — 14:00

Die Genauigkeit ist wichtig

Jolly spielen
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 13:00 - 16:30

gemeinsam Karten spielen

Tanzen fiir Anfanger*innen
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 13:00 — 14:00

einfache Tanzschritte fur Anfanger*innen

Ganzkorpertraining fiir Fitte
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 13:00 - 13:50

Herz- Kreislauftraining und Kraftigung auf der Matte
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Klubs

Klub Hubergasse 8

Hubergasse 8 1160 Wien,
Hubergasse 8
01/31399 286121

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Schrekergasse 1

Schrekergasse 1 1160 Wien,
Schrekergasse 1
01/31399 286181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ All in Ottakring

Hofferplatz 3 1160 Wien,
Hofferplatz 3, Eingang Kirchstetterngasse
01/31399 286131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraB3e 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Englisch Konversation
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 13:00 - 14:00

English for fun (Kursgebuhr pro P.€ 2,00)

Ganzkorpertraining fiir Fitte
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 13:00 - 13:50

Herz- Kreislauftraining und Kraftigung auf der Matte

Miteinander Kartenspielen
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 13:00 - 16:30

Gespielt wird Rummikub und Bauernschnapsen

Gymnastik mit den Smovey-Ringen
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 13:00 — 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung bei unserer "Gymnastik

mit Smovey Ringen". Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Koérper und Geist beleben!

Tanzen im Sitzen
Mittwoch, 6. Mai 2026 | 13:30 — 14:30

Ein bisschen Tanzen im Sitzen flr positive Stimmung
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Klubs

Klub Schlagergasse 2/1

Schlagergasse 2/1 1090 Wien,
Schlagergasse 2/1
0676/83250 1032

Preis siehe Beschreibung
Kostenpflichtig

Klub+ fit und aktiv

Reinprechtsdorfer StraBe 1 1050 Wien,
Reinprechtsdorfer StraB3e 1
01 31399 275 141

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub WehlistraBe 164

WehlistraBe 164 1020 Wien,
WehlistraBe 164
01 31399 272211

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Absberggasse 25/7

Absberggasse 25/7 1100 Wien,
Absberggasse 25/7 Ecke Puchsbaumgasse Hofseite
01 31399 280 101

gratis

Platze: unbegrenzt

Klub Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer) 1230 Wien,
Rudolf-Zeller-Gasse 58-60/10 (Mauer)

01 31399 293 201

gratis
Platze: unbegrenzt

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Gymnastik Klub Biberhaufenweg 78
%é Mittwoch, 6. Mai 2026 | 13:30 — 14:30
Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Gymnastik mit Theraband mit Trainer mit Matthias Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt
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