EE Fir die

Hauser W Stadt Wien
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Gesunde Jause
@ Freitag, 14. August 2026 | 14:30 — 15:30

GenieBe mit uns eine gesunde Jause.

Eiskaffee
@ Freitag, 14. August 2026 | 14:30 - 15:30

Passend zum Sommer genieBen eine kdstlich kiihle
Erfrischung.

Yoga im Sitzen
Freitag, 14. August 2026 | 15:00 — 16:00

Wir machen Sitzyoga! Beim Sitzyoga wird die Flexibilitat
erhoht, verspannte Muskeln gelockert, das Gleichgewicht
und die Bewegung verbessert. Jede™r ist willkommen!

Jakkolo
Freitag, 14. August 2026 | 15:00 — 16:00
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Klubs

Klub Fliederhof 6/1

Fliederhof 6/1 1100 Wien,
Fliederhof 6
01 31399 280 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Laaerberg

Laaerberg 1100 Wien,
Ada-Christen-Gasse 3
+43 1 313 99 1060

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Linzer StraBBe 254/2

Linzer StraBe 254/2 1140 Wien,
Linzer StraBe 254/2
01 31399 284181

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Liebknechtgasse 32

Liebknechtgasse 32 1160 Wien,
Liebknechtgasse 32
01/31399 286141

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Sitztanz
Freitag, 14. August 2026 | 15:00 — 15:30

Tanzen im Sitzen

Smovey
Freitag, 14. August 2026 | 15:00 — 16:00

Dieses Ubung sorgt fiir eine ausgewogene Wirkung auf
die Muskulatur, hilft beim Fettabbau und 16st gleichzeitig
Verspannungen.

Kreativklub
Freitag, 14. August 2026 | 15:00 — 16:00

Es wird Zeit flr etwas Kreativitat,kommen Sie vorbei und
gestalten Sie mit uns mit

QUIZ mit Tania!
Freitag, 14. August 2026 | 15:00 — 16:30

QUIZ mit Tania! Wer die Millionenshow kennt, weiB3,
worum es geht. Mit viel SpaB und L&cheln spielen wir
gemeinsam.Das Quiz findet im kleinen Saal im
Erdgeschoss statt. Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!
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Klubs

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
01 313 99287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)

Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf) 1230 Wien,
Kinskygasse 16-30 (Inzersdorf)
01 313 99 293 161

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Herzgasse 15-19

Herzgasse 15-19 1100 Wien,
Herzgasse 15-19
01 31399 280 131

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

HausKlub Gustav Klimt

Gustav Klimt 1140 Wien,
Felbigergasse 81
+43 1 313 99 1200

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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- Kreativklub HausKlub Neubau
O Freitag, 14. August 2026 | 15:00 — 16:00
Neubau 1070 Wien,
Es wird Zeit fur etwas Kreativitat, kommen Sie vorbei und Schottenfeldgasse 25-27
gestalten Sie mit uns mit! +43 1 313 99 1300

gratis

Platze: unbegrenzt

Wir lesen und Sprechen auf Deutsch mit Ernst Klub Karl-MeiBI-StraBe 11
Freitag, 14. August 2026 | 15:00 — 16:00

%)

Karl-MeiBI-StraBe 11 1200 Wien,
fur Menschen mit nicht-deutscher Muttersprache Karl-MeiBI-StraBe 11
0131399 290 111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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