HEN Fiir die
WV stadt Wien

Hauser
zum Leben

Veranstaltungen

In den Hausern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

B

Sitzgymnastik
Mittwoch, 22. April 2026 | 13:30 — 14:00

Entdecke die Welt der Bewegung im Sitzen bei unserer

"Gymnastik im Sitzen". Sanfte Ubungen fiir alle
Altersgruppen, die Korper und Geist beleben!

Gymanastik
Mittwoch, 22. April 2026 | 13:30 — 14:30

Gymanastik mit Theraband mit Trainer Matthias

Malen
Mittwoch, 22. April 2026 | 13:30 — 14:30

Gemeinsames Malen

Gymnastik mit ASKO
Mittwoch, 22. April 2026 | 13:30 — 14:30

Bewegungen im Sitzen und Stehen mit einem Trainer.
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Klubs

Klub ErdbergstraBe 16-28/3

ErdbergstraBe 16-28/3 1030 Wien,
ErdbergstraBe 16-28/3
01 31399273101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

Preis siehe Beschreibung
Platze: unbegrenzt

Klub Trauttmansdorffgasse 18

Trauttmansdorffgasse 18 1130 Wien,
Trauttmansdorffgasse 18
01 31399 283131

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Alliogasse 24-26

Alliogasse 24-26 1150 Wien,
Alliogasse 24-26
+43 1 313 99 285 101

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Bridge
Mittwoch, 22. April 2026 | 14:00 — 17:00

Ein spannendes Spiel mit viel Strategie

Bingo
Mittwoch, 22. April 2026 | 14:00 — 15:00

Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Kreatives Malen
Mittwoch, 22. April 2026 | 14:00 — 16:00

Kreatives Malen: Lass deiner Fantasie freien Lauf und
erschaffe einzigartige Kunstwerke.

Spanisch fiir Anfanger (Ausgebucht)
Mittwoch, 22. April 2026 | 14:00 — 15:30

Spanisch-Grundkenntnisse erwerben: nltzlicher
Wortschatz, einfache Konversation (Ausgebucht)

Smovey
Mittwoch, 22. April 2026 | 14:00 — 15:00

Diese Ubung sorgt filr eine ausgewogene Wirkung auf die
Muskulatur.
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Klubs

Klub EngerthstraBe 87-89

EngerthstraBBe 87-89 1200 Wien,
Engerthstra3e 87-89
01 313 99 290 101

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub+ kreatives Handwerk

Klosterneuburger StraBe 118/19 1200 Wien,
Klosterneuburger StraBe 118/19 (Eingang Gaulhofergasse)
013139929 01 21

gratis
Platze: unbegrenzt

Klub Kalvarienberggasse 29

Kalvarienberggasse 29 1170 Wien,
Kalvarienberggasse 29
0131399287111

gratis
Platze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Klub Ahornergasse 11

Ahornergasse 11 1070 Wien,
Ahornergasse 11
0131399277131

gratis
Platze: unbegrenzt
Um Anmeldung im Klub wird gebeten

Klub Breitenfurter StraBBe 452/1 (Rodaun)

Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun) 1230 Wien,
Breitenfurter StraBe 452/1 (Rodaun)
01 31399 293221

gratis
Online-Anmeldung nétig

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhauser
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Linedance 1 Klub BocklinstraBe 43
Mittwoch, 22. April 2026 | 14:00 — 15:00

BocklinstraBe 43 1020 Wien,
Linedance BocklinstraBe 43
0131399 27 21 11

gratis
Platze: unbegrenzt
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