
Veranstaltungen

Gemeinsam Essen
Montag, 21. September 2026 | 13:00 – 14:00

Zusammen werden wir im Klub essen. Hauptspeise Kalt 4 Euro/Hauptspeise warm 5 Euro.Eine
telefonische Anmeldung ist erforderlich.

Line Dance für AnfängerInnen
Montag, 21. September 2026 | 13:00 – 14:00

Tanzen in der Gruppe

Spaziergang
Montag, 21. September 2026 | 13:00 – 14:00

Gemeinsames Gehen entlang der Liesing

Stadt Land Fluss
Montag, 21. September 2026 | 13:00 – 14:00

"Stadt Land Fluss" fördert die Kreativiät, das Allgemeinwissen und schnelles Denken auf
spielerischer Art & Weise.

Tarock
Montag, 21. September 2026 | 13:00 – 16:00

Spiel und Spaß erwarten dich bei 'Miteinander Spielen'. Komm und erlebe unterhaltsame Stunden
mit uns!

Tanznachmittag mit Reini Kaiser
Montag, 21. September 2026 | 13:00 – 16:00

Musik und Tanz



FÜR UNS. VON UNS - Marmelade kochen
Montag, 21. September 2026 | 13:00 – 15:00

Gemeinsam ein klassisches Rezept kennenlernen und Schritt für Schritt frische Marmelade
zubereiten. Es wird ein Materialkostenbeitrag von 2€ pro

Sitztanz - ABGESAGT!
Montag, 21. September 2026 | 13:00 – 14:00

Gemeinsam tanzen wir im Sitzen bei Musik und guter Laune!

LIMA Café
Montag, 21. September 2026 | 13:00 – 14:30

Lebensqualität im Alter. Gedächtnistraining und Bewegungstraining miteinader kombiniert!

LIMA Einheit
Montag, 21. September 2026 | 13:00 – 14:30

Lebensqualität im Alter. Gedächtnistraining und Bewegungstraining miteinader kombiniert!


