
Veranstaltungen
In den Häusern zum Leben und Pensionist*innenklubs ist immer was los! Wegen des begrenzten

Platzangebotes im Haus bzw. im Klub bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.


Workshop zum Thema Resilienz und Selbstfürsorge
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 10:30 – 12:30

Wir machen uns stark

Klub Karl-Lothringer-Straße 32

Karl-Lothringer-Straße 32 1210 Wien,
Karl-Lothringer-Straße 32
01 31399 291171

gratis
Plätze: unbegrenzt


Lachyoga
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 10:30 – 11:30

Eine Kombination aus Klatsch,-Dehn und Atemübungen,
verbunden mit pantomimische Übungen, die zum Lachen
anregen sollen.

Klub Meidlinger Hauptstraße 4

Meidlinger Hauptstraße 4 1120 Wien,
Meidlinger Hauptstraße 4
01 31399 282141

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Yoga auf der Matte
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 11:00 – 12:00

Bewegung, Atmung, Meditation.

Klub Marchfeldstraße 16-18/4

Marchfeldstraße 16-18/4 1200 Wien,
Marchfeldstraße 18/4
01 31 399 29 01 51

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Bingo
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 11:00 – 12:00

Wir spielen gemeinsam Bingo!Kommen Sie einfach vorbei
und spielen Sie mit. Ein Los kostet 1 EURO
Unkostenbeitrag und die ersten 3 Plätze können eine
Kleinigkeit gewinnen.

Klub Gumpendorfer Straße 117

Gumpendorfer Straße 117 1060 Wien,
Gumpendorfer Straße 117
0131399276101

Preis siehe Beschreibung
Plätze: unbegrenzt
Mit Unkostenbeitrag, Details laut Beschreibung

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Kartenspielen und Plaudern
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 12:00 – 17:00

Miteinder Spielen und sich Austauschen

Klub Biberhaufenweg 78

Biberhaufenweg 78 1220 Wien,
Biberhaufenweg 78
01 31399 292 252

gratis
Plätze: unbegrenzt


Spiele Tag
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 12:00 – 16:00

Wir spielen gemeinsam Brettspiele.

Klub Marchfeldstraße 16-18/4

Marchfeldstraße 16-18/4 1200 Wien,
Marchfeldstraße 18/4
01 31 399 29 01 51

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen


Tag der offenen Türe im Klub
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 12:00 – 17:00

Schauen Sie vorbei und lernen Sie uns kennen. Erleben
Sie auch einer unserer Aktivitäten Gymnastik im Sitzen.
Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Klub Landstraßer Hauptstraße 173/17

Landstraßer Hauptstraße 173/17 1030 Wien,
Landstraßer Hauptstraße 173/17
01 / 313 99 273 121

gratis
Plätze: unbegrenzt


Handarbeit(Häkeln,Nähen,Stricken)
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 12:00 – 13:30

Gemeinsam mit unserem kooperationspartner führen wir
Kreative Handarbeitsaktivitäten.

Klub Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)

Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14) 1160 Wien,
Wurlitzergasse 59 (Eingang Seeböckgasse 12-14)
01/31399 2 86 20 1

gratis
Plätze: unbegrenzt


Herbstfest
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 12:00 – 17:00

Herbstfest

Klub Bernardgasse 10

Bernardgasse 10 1070 Wien,
Bernardgasse 10
01 313 99 277101

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen

Fonds Kuratorium Wiener
Pensionisten-Wohnhäuser




Line Dance für Fortgeschrittene
Mittwoch, 15. Oktober 2025 | 12:00 – 13:00

Gemeinsam tanzen wir zu Musik. Level: Fortgeschrittene.
Wir ersuchen um telefonische Anmeldung!

Klub Linzer Straße 254/2

Linzer Straße 254/2 1140 Wien,
Linzer Straße 254/2
01 31399 284181

gratis
Plätze: unbegrenzt
Einfach vorbeikommen
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